કિત મ'થમાળા 
વષ પાચમુ' 


માની . વાણાં ય યાને ઉપદેશાઃ મત 





૧. નીવ મ 
7777૫૩૯ 2 
જ ક ક દ ક 
ક ી દ? 
૨. પે 
#ચ્જ # ધેન ક 
ાડાનાઝઝાઝઝગઝનન્ડાસનલકબન- રઝ 
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ખકાશક : 


શ્રી રાવિત તારિલ્થ સરિર 
સ્સ્કાતરોજ* 


તરિઝા?. 








કકમ સાનનઉ-ર૦- “માવા ઉગઇકસડિલપરિસતાફસકન-તઈ ટ-ન 5-ટમ#. તતાછુ. “5 ડાઇ. કમાતા... ગનરન્તા 4... તોસત” શિઝિપાઇદ, બસસતનતણન-૧...* - - ૪... “-૪૫..૦રઅઊઇ*--૦,0ભતત##તાનતગમ, કી. ૮5 “૧૪ #.ક “હજી કમમાઇ સાગાશા, કસસનાનળાનાઉનાઇઉવમાવબ્પા-રાક, 


1 રાત 1શચાવીઠ ચંથાળય 
[ મમરવો વાવીસરટ શિમાન | 


ગનત્રમાંજ ૮2 ન૦૦7-- હિમત ૭- જ નજ 


મતબતામ તાની વા ૨) 


ઇકામિાનાઉલના 00ના વિનાના દ 


॥ સ્રી માર્ટ પ્રલજ્ઞાશ્તુ ॥ 
શકિત ઞ'થમાળા વર્ષ પાંચમુ 
કમાંક ઞ'થ ૧૨ પુસ્તક ૪ થુ 


માની વાણી યાને ઉપદેશામૃત 


લેખક અને પ્રકાશક : 
' કેશવલાલ ભવાનીશ'કર્‌ પ'ડયા. 


લેખક સુજને નવ ગણુ, લેખક સારી મદ; 
ચાકર-લહીએ। સા તણે।, પ્રેરક મપરી મસ. 
પેહી ચધ્લે “મ!' તણી, તેનુ છે અપ કામ 
જગકારણે જણુપ્વીયુ', “લેખફ' સારૂં નપ્મ. 


00500529550 590 0 નાપા 


શ્રી શકિત સાહિત્ય મદિર; સ્ટેરાતરોડ-તાડેઅ$* 


શક 


મૂલ્ય છ આતા પો. ખ. જુદુ. 
0::50::50::59::50:20320::259:: 5101550. 


હાદા દાદકાદયાદદદાઇનડાાતાડાદક મારા 





અંકાશ્રક : 


શી સવિત સાહિત્ય સશિરિ-નરિઓય- 








તરફથી 
ઝશવલાલ ભવાનીશ કર પડયા? 
સ્ટેશનરોડ હ 
હી 
જે અમદાવ«” નૂ 
73₹ ડિ 
ગજરાતી કોપીરાઈટ-ગંપ્રહ 
ન.ઝેબ્૦બત્ન 
સદર 
નિ 
પ્રથમાજૃતિ જેડસુદી ૧૫ 
કે [સર્વ હછ્ક ર્વાધિત] ૧૯50 
વારારા ત પરાપરવારાવાારાતતરરાતાસથસમારરળાારરરકાાસાસવાતસાબામામદાતાલાતસાયાતામારયસામઇાનતરાભણાાયારરપાસામાતસામારાણામાસાયાળાદ્ાાાતારાાણાાાાાાાતાવારાસાાાાાઇ 
મૃ 
મુદ્રક: મુદ્રણારથાત : 
પેશવલાલ ભવાતીય કર શ્રી શકિત મૃદ્રણાલય, 


પડયા. સ્રેશનરાડ-તડિઆ#. 











કઈક 
માની વાણી-હદયાસત પર ખબીરાજી રડેલી મા, બાળકને પ્રેરષુ। 
અપે તે માની વાણીજ છે. ભલા! શ્રમાટે તેને 
બાળકની વાણી માનવી? 


માની વાણી-સાહિયની સુરભી નથી. શબ્દ રચતા, વાકય રચના 


કે બ્યાકરણુની શુદ્ધતા નથી. તે તો છે પ્રેરણાનું પૂર, 
અંતરનો ધતિહાસ# 


માની વાણી-આમાં યાંત્રિકતી ખામી નર્થી પરતુ બગડેલ “કનિઇ' 
યત્રની ખામી છે. માયકે ગાછ નાખ્યું પરતુ અવાજ 
કીલનાર રેડીએ બગડૅલ છે તેથી જગતને ઝીણેા 
અવાજ લાગશે, મધુર ને મીઠું કયાંયી લાગે ? 

માની વાણી-સત્યાસત્યનો નિષ'ય કરવા બેસે પાર્‌ નહિ આવે. 
ઉ'ડ જવાર્માં કાદવજ આવરો. વહેતું જળ પીતાં 
કોઇને અમૃત તો કે!ઇને ઝેર જેનું લાગશે, 

સાની વાણી-જેતે અમૃત મળે તે અમૃત દેનારી માને યાદ કરે, 
જેતે ઝેર મળે તે કનિઇને ઝેર પાય, પણુ માને દોય 


ન દે, કનિઇતે કડવું પીણું પીતાં તેનો ભતવરોગ જશે 
માટે એટલી ૬યા તો કરશે।જ. 


કનિષ્ઠ કેશવ 


- ------ - -----ક--- હ... નઈસાશ,-કનણિ- તા-ડતા.. તાઈ,-..૭૦/ -....૩#--તાક-/-.2..સમલક--કાસકન તતાઇન્મિતતણીઇ” બતઇમાવાઇનગમાગરમ,ાુી? "પાનમ. પતા-૧ 9.- ૭ પરીમજ 








આપ્ય નાન જગસુજ,૦નજીનાનગજજુન- અણ -નનાઇનનજતાકામિકન-નનતરતાઇ, .... સતર છનર3મિમાઆમાર/-"સર,00શ્ઇનભાતમિરુનતક' 


ભા વિનતી -:- 





સા! 
હું “ચ'થમાળ!? તે તારી ખાળજી, પાંચ વષ* મે' પુરાં કર્યા 
ત્યારે વને હજી પ્રહષયામ કરતા શીખી. 
હજી તોઃ નથી સ્જુરી માશ હદયમાં તારી ભકિત કે પ્રેમ- 
ઊાગણી ! 
પર 
તુ' આસ મને અળખામણી રાખીશ તે કેમ પાલવરે ? શું 
છઠ્ઠા વષ'માં મને છાતી સરથી નહિ ચાંપે ! 
સા! 
જો તુ'જ સને ત્યજીશ, તેદ પછી «₹ગતમાં સને કોષ 
સ'ભાળશે ! તારે ને રખડતીજ રાખવી હતી તેદ પછી તપરી 
ટૂખે જન્મપ્વી શા સપ્ટે ? 
સા! 
અપરાધને ક્ષમા કર, તુ' તો! દયાળી મપ છે ! પછી દય! કરીશ 
તેટલે મને તારામાં નિશ્વાસ છે. 


તારી દયા યાચતી 
તારી બાળી, 
'શકિત?-શ્ર'થમાળા 


હાકકરઝટઝરઇનઝાઝાટઝાઝઝઝઝઝકઝઝા્યટાા#ઇઝનન9 


“79 ડટ ૦૬ $૪ ૮૨ /,-49 


૮ 


૧૦ 
૧૧. 
૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 
પપ 
૧૬ 
૧૭ 
૧૮ 
૧૯ 
ર્‌ 
ર૧ 
ર્‌ 


૪- અતુકેમ નજ 


પૂ”નનતા આદર્શ 

માને શું પર્મદ છે ? 
માતાના મ'દિરર્માં ચેરી 
એકને જુત્રે! અનેકને નહિ 


મુ'ડળી અને કાન 

માછેકે?ને છેતો તે કેમ મળે? મ 
બોલતું મારીનુ' ટેષ્ઠુ ... ન જ કાક 
કબશ*ને અને અસ્તર કઝ 

પાટીયું ને લાકડુ 


દાતણુ ફાટયાં ને પાપ નાઠો 

રગીત ભીતે! ચોરસે। ને ચાદર 

જ્યોત અને મોગરે 

દૂધ અને ઘી 

બાફેલે! બટાકે 

તુવેરના ધુધરા 

બાજરીતે। રેટલે। ને લાડુ 

લક્ષ્મીને ઠૉકર્‌ 

ભક્તિમાં ખુમઃરીનુ' ખાંડુ 

માગે તેવું મળે 

નામ શામાટે? 

પ્રણામથી પત્યર તૂટ મેક પ 
ખે બાળક ... ... આક કડ હ 


૧૨ 
૧૩ 
૧૩ 
૧૬ 
૧૭ 
૧૯ 
૨૦ 
ર્‌ 
ર૩ 
રપ 
૨૬ 
ર૭ 
ર૯ 
રફ 


કર્‌ 
૩૬ 


૪ને 
૪૪ 
૪૭ 


$] 


નડે 
૨૪ 
રપ 
ર૬ 
૨૭ 
૨૮ 
રહ 
૨૦ 
૩૧ 
૩ર્‌ 
૩૩ 
૩૪ 
૩૫ 
૩૬ 


સિદ્ધિઓ ... મડ 
માગા તો મા પાસેજ માગે! ... 


માગવાનો અધિકાર ... ક 

માઇપ્રેમમાં સંસારીક પ્રેમતી છાયા 

રવીવારે ક્રોધ ક 
લોહીનાં આંસુ કૂ 

રાજમાતા ને જગતમાતા ... ન 

માનતો મેળ!પ કે બ કેડ 

સંકુચિત મત 

પજુલ્લિત મન 

સણેલી યાત્રા પડ જા ક 
ખૂટતો ખન્ના -... ફે પ રકે 
ભકિતમાં નાક વિતાના રહેવુ' ... 


તીખા મૂળા ... ... ફા કક મ 
વધુ કરતાં થોડું ન ભૂકો ... ર જ 
સાવરણી 

વીંટીનો મોહ 


પથરાએલાં પુષ્પા 





જટ 
પર્‌ 
પપ 
પટ્ટ 
દર 
દદ 


૯ 


૭૧ 
છ૩ 
૭પ 
૭૬ 
૭૯ 
૮૧ 
૮૩3 
૮પ 
૮૭ 
૮૯ 


હર 


દ 


નચાયારાાાશાાણાાણવવારાવાાાસામતાતાતાસાધાાાાાતારાાદાાીારાાાાપારાસતાપાવાાતરાાસમાાતાતાાથાાદતાાસાાસાાાાાઇ 
ચારરતાણાસમસામાયાાપાતાયાસાાવસામાારવાતવમારવાસાવમાીાસતાયાતારારમાતતાતાસાસાાણાવાસાવાામાાાાામાવાસાવવાયાીમાવાસામવવવાાવાતાાતાાતાાામાાાવરા 
યાપાલાાઇમામાયાધાસાતારરારસાયરાામાારામદાસમાણળાતાટાતાાતનાતવા મ દદાદદદરદરશિ 


ભગવતી પ્રેમીઓને અત્ય'ત ઉપચો।ગી પ્રાણુવાન પુસ્તકે! 


શગવતી ભકતરતન 
ભગવતી ગીતા 
જયાતિદર્શ ન 
શકિત-સહસ્ર પાઠ 
શકિત સ'તચરિત્ર 
શકિતવિજય 

'સા'ના મહિમા ભાગ ર૨ 
શકિત-મહિસ્ત 
રતાશી દર્ગારેવી 
શકિત-કથા 

શ્રાં અ'બિકા અ'ક 
મો બાલાંક 

શ્રાં કાલિકા અક 
ક્તનદિવડા 
સેન્દર્વલહરી 
ભગવતી ભજનાવળી 
જગદ બા કાભ્યામ્ત 
શરી બાલાર્ચનપદ્ધતિ 
નવરાત્રી ભજનાવળી 
 સુખેધવાઢિકા 


[પ્રાચીન શકતોનાં ચરિત્રે!] બા 
[ગુ. શ્લેક-રીકા સાથે] બા 
[અર્વાચીન ભ્રકતોનાં ચરિત્ર] ના 


[કગવતી અને ગાયત્રીનાં હ'્નર નામ] બા 
[રાચીન અતે અર્વાચીન સંતે] બાદ 


[બોધદાયક સળ'ગ વાર્તા] ૦॥।2* 
[તવિન વિધવિધ ગરબા-ગરબો] ૦)2 
[ગુ. શ્લે।ઈક-ટીકા સાથે] બા 
[સળગ સુંદર્‌ વાર્તા] ૦ 


[પાંચ અષ્યાય, ચુ. શ્લોક ટીકા]: બ 
[શકિતતો બી?્ન વષનો ખાસ અંક] ૦12 
[શકિતતો ત્રૌશન વધતો ખાસ અંક] ૯2 
[શકિતનો ચોથા વર્ષનો ખાસ અંક] બા 
[ભકિતવાન અય પુરૂષનાં ચર્ત્રિક બ 
[શ'કરાચાયે કરેલ શ્રક્રિત-સ્તુત] બા 
ભા.ર્‌ જો. [યાલુ રાગનાં ગીતા] બ 
[ભકત ચતુરદાસ રચિત જુતા ૭૬] ૦૫ 
[બાલાની ઉમાસના વિધિ] થા 
[ે!ડાક ગરબા-ગરબી] * ૦): 
[બોધદાયક નાતી વાર્તાચ] લા 


. દરેકનુ' પો. ખ. જુદુ. વધુ માહિતી માટે પત્રબ્યવહાર કરે. 








વતાારાતરતારણાઇનાારસાસા0ાાસામાાદામતાાાાાાતાસસારસતાથાતારાસાણામાાામારાવાસળાસાાાારયાતાળસાાસાવારાસાયરાારાતસાામામસનવપાળણાવાાસાાર 


ડ-ડડડ્ક્ક .& 
પ્રત્યેક માસની પૂર્ણિમાએ પ્રગટ થતુ, સમસ્ત શક્તિ- : 
જગતમા પૂર્ણ પસ'હગી પામેલુ', એકલુ' અજોડ 


સચિત્ર માસિક-પત્ર 


દ્‌ વિત ક 
વર્ષ પાંચસુ રે ક્ત આસોથી શરૂ 


“શકિત! એટલે શુ ? તે તેનું નામ જ ખોલી ઉઠે છે. 
“શકિત? “સા'તું' માસિક છે ને તે “મા ચલાવે છે. 
'શકિત'માં *સા'ની શક્તિનુ'જ સાહિસ આવે છે. 
“શક્તિ?નો ચેત્ર માસમાં એક ખાસ અ'ક નીકળે છે. 


'શકિત'માં સ્રી શકિત અને ખાલ શકિત વિભાગ પણુ છે? 


વાર્ષિક લવાજમ રૂ* ૨) પે।. ખ. સાથે. 
સહાયક લવાજમ ર્‌* પ) 


ત્રણ આતાના પોસ્ટસ્ટેમ્પ બાડી નસુતાનો અ'ક મગાવી 
ખાત્રી કરે પછીથી માહક થાએ? 


શ્રી શકિત સાહિત્ય મ'દિર--નડિઆદ., 


-: મ'દિર્ના સેવાભાવી અમદાવાદમાં મૃખ્ય પ્રચારક:-- 
પ'ડયા નસ*દાર'કર સુળશ'કર શા. સોમચ'દ અ'બાલાલ ધડીઆળી . 
કાપડીવાડ, રાયપુર. ઢાલનીપોળ, કમાનવાળીપોાળ# 








॥ સરી માર્ડ્‌ વ્રથન્નાલ્લુ ॥ 


માની વાણી યને ઉપદેરામૃત 


[રસ 2 2 038 200228 


(૧) પૂજાનો આદશ 

જ્નાન- 

તું મને શ્નાન કરાવવાને ડોળ કરે છે, તેના કરતાં 
મથમ તુંજ મારી ભકિતરૂ્‌પી નદીમાં સ્નાન કર તથા 
જયાં તારા ખ'ધુઓ ન્હોાતા-ધોતા નથી, ત્યાં તેવા ગ'દા 
રૂપવાળામાં પણુ હું જ્યાં રહેલી છું ત્યાં તુ' ગગા-યસુના 
જેવા શુદ્ધ જળે મને સ્નાન કરાવ, 
પયગ્ન- 

તુ' મને બધાં મૂલાં વસતો પરિધાન કરાવે છે તેના 
કરતાં તારા ખબ'ધુઓના રૂપમાં હું જ્યાં ફાટયાં તૂટયાં 
કપડાં પણુ પહેરથા પામતી નથી ત્યાં મને વસ્ત્ર પહેરાબ. 
" અભ કાર- ' 
' લુ ભને જગતમાં તારી સોટાઇ બતાવવા સોના; 
ચાંદીના અલ'કારી પધરાવે છે, તેના કરતાં જ્યાં મારાજ 
સ્થરૂપમાં તારી અનેક માતા-ખ્હેનોાનાં શિચળ-અલ'કાર 

લુંટાઇ રહ્યા છે ત્યાં લુ' રક્ષા-લ'કાર પહેરાવ, 


૧૦] માની વાણી યાતે ઉપરેશાષ્ૃત 
ચ'દન- 

તુ' મને બટગ'ધ ઇત્યાદિ ચં'દનંનું વિલેપન કરે છે 
તેના કરતાં તારી જનનીના રૂપમાં જ્યાં હું તારાં દુષકૃત્યે। 
માટે માથુ* ફૂટું' છું ત્યાં મતે તારા સાચા પદશ્ચાતાપના 
પ્રવાહુથી મારા ઘાને ધોઈ પછીથી તારાં સુકૃત્યરૂપીનું 
સુ'દર ચ'દન ચઢાવ. 
ફુલહાર- 

મારે માટે તુ વિધવિધ પ્રકારના સુગ'ધી પુષ્પાના 
હાર બનાવી મને રોજ પહેરાવે છે તેના કરતાં તારા 
સાચા હદયના પ્રેમ-પુષ્પાને સેવાના સૂત્રે ગૂ'થી તારી 
જનનીના રૃપમાં જ્યાં હું છું; ત્યાં મતે ચઢાવી મારા 
અ'તરને ઠાર. ર 
વીપ- 

તુ' દીવાઓ પ્રમટી મોટી મોટી રોશની કરે છે, તેના 
કરતાં તારી આસપાસમાં તારા ખ'ધુઓમાં જ્યાં અસ્રાન- 
અ'ધકાર છવાયો છે ત્યાં જ્ઞાનદીપ પ્રકટાવ, 
ધષ- 3 
રી તુ' મારી પાસે વિધવિષ પ્રકારતા સુગ'ધીયુકત ધૂપ 
સળગાવે છે, તેના કરતાં તારાજ અ'ત્મામાં મારા નામની 
પ્રેમમુવાસ જગાડ તથ્રા તોરા બધુએના રૂપમાં જયાં હુ 
મલીન વાતાવરણમાં પડી રહો છુ; ત્યાં સુગ પિ 
મીઠી હેવાની અમી ચખાડ. 


માની વાણી યાતે ઉપદેશાષૃત . [૧3 

નેવેઘ- 

તુ' મને નેવેઘ ધરાવી તારૂંજ પેટ ભરે છે. તેના 
કરતાં તારા બ'ધુઓના રૂપમાં જ્યાં હું' ભૂખે મરૂં છુ; 
ત્યાં મને એક કકડા રોટલાનુ' પણુ નેવેઘ ષરાવ. 
આરવી- 
લું મને ઘીની બત્તીઆથી આરતી ઉતારે છે. તેના 
કરતાં તારી દસે ઇન્દ્રીએને વશ કરી મારા તરફ્‌ પૂછું 
લક્યથી જે. મારાં ખાછુડાંને પ્રેમશર્યો આવકાર આપ તે મારા 
માટે આરતી સમાનજ છે. 
ભેટ- સ 

મારા નાસે જયાં મ'દિરોમાં ષનના હમલા થાય છે 
ને તેને ડદુરપયોગ થઈ રહેલો છે, ત્યાં મારી માતતા 
નિમિત્તે ભેટ ન પરતાં, જ્યાં મારા નામ પર ગરીખી 
દેખાઇં આવતી હોય, જ્યાંથી મારી ભકિતના સૂરા તને 
સ'ભળાતા હોય, જયાં મારી સેવાના કાર્યમાં તન, મન, 
ધન ખર્ચાઈ રહ્યાં હાય ત્યાં મને ભેટ ધર. 


ક 

માની મૂર્તિંપૂજામાંથી પણુ કેવા સુ'દર ભાવો ખડા 
કરી શકાય છે? “મા'ની આ વાણી વિશાળ દષ્ટિના 
માનસવાળા માઢે છે, અગર તો! જ્યાં ભાવ વિનાની સેવા- 
પૂજા કેવળ દ'ભરૂપે થતી હોય તેવાએ માટે એક બોધ- 
પાઠ રૂપે છે. 


હાર ક તાાકેટા: 2 


૧૨)” માનીવાણી યાને ઉપટેશામૃત 


(૨) સાને શ' પસદ છે? 

એક શ્રીમ'ત માઇબ'ધુ જ્યારે જ્યારે પત્ર લખે કે, 
જ્યારે જ્યારે મળે ત્યારે ત્યારે તેઓ તેમની સેવા-પૂજાનીજ 
ખડાઈએ હાંકયા કરે. “હુમણાં મે સુંદર સિ'હાસન 
ચાંદીનું ખનાવ્યુ' છે, માને ટ્ર્ધ પીવા સોનાની વાડકી 
ખનાવી છે.” આવી આવી વારવાર ખડાઇએ તેમની હોયજ. : 
આ સ્થળે માની વાણી સ'ભળાય છે કે, “જેઓને એશ્ચર્ય 
પ્રિય હેય છે તેએ એમજ સમજે છે કે માને પણુ 
એશ્વય* પ્રિય છે. માના અશ્ચર્યની પ્રશ'સા કરીશુ' તો 
મા પ્રસન્‍ન થશે; પરતુ જેમની નજરે ધન દોલત છે તે 


માની નજર આગળ શા વિસાતમાં છે? મા ભાવની 
ભૂખી છે તેને ખાવા-પીવા માટે સોના-ચાંદ્રીના વાસણુની 


જરૂર નથી. તે તે! માટીના વાસણુમાં જમે છે. જેની 
પાસે માએ દ્રવ્ય આપ્યુ' હોય તેએ ભાવસહિત માના 
માટે દ્રવ્યનો તેવે। (ઉપયોગ કરે તો! તે પ્રશ સનીય છે ખાકી 
પોાતાનુ'જ એશ્ચય* ખતાવવા તેમ કરતા હાય તો તે માની 
પૂજા કે મા પ્રત્યેના પ્રેમ ખતાવતા નથી પરતુ ઉલટા 
જગતને અને માને છેતરે છે 

મા એશ્વ્યંથી પ્રસન્‍ન થતીજ નથી. તે તે ભકિતથીજ 
પ્રસન્ન થાય છે. તેને શું પ્રિય છે ? પેસા ઘરેણાં નહિ; 


પરંતુ તેને તો! ભાવ, ભકિત, પ્રેમ, વિવેક, વૅરાગ્ય એવા 
એવા ગુણ પ્રિય છે 





માની વાણી યાને ઉપટેશામૃત [૧૩ 


(૩) માતાતા મ'દિરમાં ચોરી 
અમદાવાદના માટાપરાના ખહુચરાજીના મ'દિરમાં ચોરી 
થઇ ને માતાજીના શણુગાર ચેર લઇ ગયા. આ સ'બ'ધમાં 


એક ભાઇએ મને જણાન્યુ' કે, “માતા તે જાગતી જ્યોત 
છે, છતાં આમ શાથી બન્યુ' કે તેમના શરીર પરના 


દાગીના ચોરો લઇ જાય ને ચોરોને માતા કઈ ન કરે ? ” 

આ સ્થળે બે વાણી સ'ભળાય છે. એક તે આપણી 
દેષ્ટિએ જે ઘરેણાં છે, પર'તુ માની નજરમાં તે તે માટી 
ખરાખર છે. જેની વિભૂતિ સાક્ષાત્‌ લક્ષ્મી સ્વરૂપ છે તેને 
મનુષ્યોએ પહેરાવેલાં બે ચાર ઘરેણાં ચોરાઈ જય તેની 
શું પરવા? 

બીજુ આપણુ મા પર તેટલે વિશ્વાસે કયાં રાખીએ 
છીએ ? માને તો એક મૂરતિ જેવી માની ને રાત્રે 
મ'દિરનાં બારણાં બધ કરતાં ખાસુ દોહશેરનુ તાળુ 
લગાવીએ છીએ | અ'દર માણુસ હોય તો તાળુ લગાવીએ 


કે? જ્યાં મા-સજીવ છે તેવો ભાવજ હૃદયમાં ન હોય 
પછી તે મૂતિ' પથ્થર જેવીજ રહે ને? પથ્થર કટી કશું 


કરે ખરો કે ? ખીજુ' ચોરને તેના પાપકર્મ નો બદલે! બ્હૅલે 
નહિ તો સોડો પણુ મળ્યા વિના તે! નથીજ રહેવાનો. 


વુમન ગાન્છું:ઝ 
(૪) એકને જુવો અનેકને નહે 
એક વખત કારણુ પ્રસગે હું વડોદરા ગયેલે। ત્યાંથી 
બપોરની ટ્રેનમાં તુરત પાછે કફૂ્યોઈ. સ્ટેશન પર આવીને 


૨૪] સાની વાણી યાતે ઉપદેશામૃત 


સામા પ્લેટફેમ' પર જવા માટે દાદર ચઢવાતે હેતે! 
દાદર ચઢતાં મારી આગળ એક ફેશતેમલ ખ્ડૅન એક 
ભીખારીને પોતાના હાથને! ટેકે આપીને દાદરનાં પગથીયાં 
ચઢાવંતી હતી. મને જરા આશ્ચર્ય લાગ્યુ' કે આ ભાગ્ય- 
શાળી ખ્હેન કેણુ હશે ? પૂલ ઉતરીને તેએ સામે પડેલા 
ખાદ્લી ડખ્બામાં બેઠાં. નેતાં જણાયુ' કે તે ખ્હેન નાચ- 
ગાન કરનારી એક નાયિકા હેતી જ્યારે પેલે! ભીખારી 
એક સાંઇબાવા-ફૂકીર હતે. 

આ નાયિકાની સાથે પછીથી ખીજી બે નાચિકા 
આવીને ખેઠી. સ્ટેશન પરના લેકે! આ સુદર રૂપવાળી 
બ્હેના તરક મીંટ માંડીને નેઇ રહ્યા હતા; પરતુ તે ત્રશેતુ' 
લક્ષ પેલા સાંઈબાવા તરક્‌ હતુ'. ઘડીકમાં સાંઇબાવાને 
ચાને પ્યાલો પાય, ઘડીકમાં પાન ખવરાવે ને સીગારેટ 
ચેતાવીને સાંઇબાવાના સુખમાં ઘાલે ત્યારે તે સીગારેટ 
પીવે. સાંઈબાવાનુ' લક્ષ કેઈ જુટીજ દીશા તરક હતું 
તેઓ તે ઉંચે આકાશ તરફ્‌જ નેઇ રહ્યા હતા. એક પણુ 
અક્ષર ન બોલે કે નજર ખીજે ફેરવે. 

ટુક સમયમાંજ બધુ રહસ્ય સમજાઇ ગયુ, આ 
થળે માની વાણી એ છે કે, “સાંઈબાવાના પ્રમાલું એકનેજ 
નિહાળો. ને માઈને નિડાળશેા તે તેમાં બધુ' આવી 
જાય છે, જુદા જુદા જગતના પદાર્થાને નિહાળવામાં સમય 
બથ જાય છે; ને તે વસ્તુએ છેવટે નાશવ'ત છે. ત્યાગને 
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સાચા! અથ' એ કે પાસે હોવા છતાં પણુ જે તેના ઉપયોગ 
ન કરે તેનુ' નામ સાચે! વ્યાગ, ડ્રર ઉભા રહેલામાંના 
કેટલાક જ્યારે આ ત્રણેના સુખ તરક્‌ ધારી ધારીને 
જેઇ રહ્યા હેતા ને પાતાના તરફ નજરની એક મીંટ 
માંડે તેની આશા 'સેવતા હતા ત્યારે સાંઈબાવા તે। ત્રણુ 
રડીએ સેવામાં હાજર હુતી પરતુ તેમનુ લક્ષ્ય નહેતુ' 
તેમનુ' રૂપ જેવામાં કે નહોતું તેની મીડી વાણી સાંભ- 
ળવામાં ! શું આ ત્યાગ ઓછે કહેવાય | ” 

પૃણુ સમજુત માટે પૃછતાં જણાયુ કે તે ત્રણે 
નાયિકા અમદાવાદ જલસે। કરવા જાય છે. સાંઈબાવાને 
થાડાકજ દિવસથી તેએ ગુરુ રૂપે માને છે, ને તેમના 
મોનપણુાના સહવાસ માત્રથીજ ત્રણેને આન'દ છે. સાંઈ 
આખો દિવસ ને રાત ઉ'ચેજ જેઈ રહે છે સાંઇના 
સહુવાસ માત્રથીજ આ ત્રણે પ્રથમ ઘણીજ તુમાખી- 
મિજાજવાળી હુતી તે હવે નસ્ન બની છે. 

આ સ્થળે પણુ આપણુને જાણુવાનુ' મળે છે કે, 
સજ્જનના પલવારતા સહવાસમાં પણુ લાભ છે. સત- 
સેવા તે પ્રથમ પગથીયુ' છે ને તે પગથીએ ચઢતાં આગળ 
વષી શકાય છે. પોતાનો ધે! નીચ હોવા છતાંયે 
સાંઇની સેવા સ્વીકારી તે તેમના માટે એછું ન 


કહેવાય ! 
વયના વાવ: 


૧૬] માની વાણી યાને ઉપરેશામત 


(૫) ઝૅડેળા અને કાન 

એક દિવસ માતુ મુ'ડળ જરા ઉખડી ગયગરુ' તેને 
ખરાખર કરવા માટે કુ'ડળ ખે'ચાયુ' ને હૃદયમાં સહજ 
ઝણુઝણુા।ટી થઇ કે, “મા તુ' સજીવ હાઉ તો કેટલું ૬૬' 
તારા ક્રાને થાય? ?' 

મા જાગતી જ્યોત, તેનામાં પ્રાણુંપ્રતિષ્ઠાની પૂર્ણ 
ભાવના હોવા છતાંચે એક લીલા કરવા માટેજ સહુજ 
મનુષ્ય સ્વભાવ પ્રમાણું જણાવેલ ઝણુઝણાટી થઇ ગઈ. 
પછી તેનો ભાવ ભજવાયા વિના બાકી રહે કે? તેજ 
રાત્રે મારા કાનમાં એચીંતા સજ્જડ સણુકા આવ્યા. આખી 
રાત્રી રડવામાં કાઢી પરતુ માનુ' માયાવી આવરણુ છવાયેલું 
જેથી પેલી ઝણુઝણાટી યાદ ન આવી તે નજ આવી. 
સવારે ન છુટકે ડોકટરને બતાવ્યુ. તેને સમજણુજ પડી 
નહિ. છતાં દવા કરી દસબાર દિવસ નીકળી ગયા. એક 
રાત્રે પૂજામાં બેસતાંજ માતુ તેજ કુંડળ સહજ હાલ્યુ' 


ને મા હસતી જણાઈ, તુરતજ હદયમાં પ્રેરણા થઈ કે 
“કેમ સજીવની ખખર હવે પડીને ??” 


હું મારી ભૂલ સમન્યે।. માને પ્રાર્થના કરી, દવા બળ ધ 
કરી ને કાનમાં તુરતજ આરામ થઈ ગયે! 

આ ઉપરથી એટલુંજ સમજવાનુ' કૅ, માની મૂરતિ 
કે છબી હોય તેને મૂર્તિ કે છબીરૂપેજ માનીને ન બેસી 
રહો. એ જગજનની જીવતી જાગતી માજ છે. 





ન્“% 
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(૬) સાછે કે? ને છે તો તે કેમ મળે? 


ગરમીના દિવસોમાં બપોરનો તાપ તે ત્રાડ ત્રાડ 
પોકારાવે છે એક દિવસ અમદાવાદથી એક માઇબ'ધુ 
આવા તાપના સમયે ખપોરની અદીની ટ્રેનમાં મને મળવા 
આવ્યા. કાર્યાલયમાં આવીને ખુરશીમાં ખેડા. તેમનુ' શરીર 
જરા વધુ સેદવાળુ હતું ને પાછી બપોરની ગરમી જેથી 
પરસેવાથી તે ઝેબઝેબ થઈ ગયા હતા. પ*ખાના અભાવે 
હુવા ખાવા પૂડું' આપ્યુ' તેનાથી પ'ખો ખાતાં ખાતાં પ્રશ્ન 
કર્ચ કે, “આ કલિયુગમાં મા છે કૈ? ને છે તો તેને કેવી 
રીતે મેળવાય ? ” 

આ ભાઈ ડોકટર હુતા. પોતે માને માનનારા હોવા 
છતાં માત્ર પરિક્ષા કરવા પૂરતાજ આવેલા હતા, તેમ 
તેમનુ' લલાટ કહેતું હતું. પ્રથયમ તે તેમતો તે ગુમ 
વાતને ઉકેલ્ર કર્યો, જેથી શાંત થયા. પછી આ સ્થળે 
માની વાણી એ સમજાઈ કે, “ભાઈ! જેમ હુવા બધા સ્થળે 
છે; છતાં તેને આપણે જેઈ શકતા નથી. પરતુ સ્પર્શથી 
જાણીએ છીએ કૅ હુવા વિના મનુષ્ય ધડીવાર ન જીવી 
શકે. ખીજુ' તે હવાને આ ગરમીના દિવસે! માં વધુ મેળવવા 
તતા આ પુઠું' હલાવી રહમ છે. પુડું હંલાવવાથી પવન 
આવે છે ને ક'ઇક ઠૅ'ડ૩ક વળે છે. વળી તેથી વધુ હવા 
મેળવવા ઘેર ઈલેકટ્રીક પ'ખો પણુ રાખ્યો હરશે. ને બહારની 
ગરમી મકાનમાં વધુ ન આવે તેટલા માટે ખાસી મજાની 


૧૮] માની વાણી યાને ઉપરેશાકૃત 


સુ'ગધીદાર પાણીથી ભીંજવેલી ખસની ટટ્ટીએ પણુ બારી 
બારણે ખાંધતા હશે. આટઆટલું ગરમીના દિવસોમાં તે 
હવાને વધુ મેળવવા પ્રયત્નો કરો છે; પરતુ યુદરતી પવન 
જ્યારે આપોઆપ આવતે હરી ત્યારે તો આ સાધને! દ્વારા 
મેળવેલા પવનની ઠં'ડક કરતાં વધુ ઠં'ડકજ અનુભવતા હરે।. 

આજ પ્રમાણું આ દેછાંત પરથી મા છે ને તેને 
મેળવવાનો ઉપાય જડી આવે છે. 

જુઓ હવા છે તેની તો ખાત્રી થઈ. તેને નજરે નેતા 
નથી; પરંતુ તેના સ્પ્શા-કે હવામાનથી નણીએ છીએ કે 
ડવા છે. જેમ હુવા છે તેમ મા છે. રચેલી સૃછિ પરથી 
તેને કોઇ નિયામક તો! છેજ. જ્યારે માની રચેલી એક 
વશ્તુ હવા તેને નજરે નિહાળી શકાતી નશ્રી તો પછી માને 
નજરે જેવા પ્રયત્ન તો કરવો પડેને? હવા છે છતાં 
ગરમીથી આઝુળ વ્યાકુળ બનવાથી શાંતિ મેળવવા પુડઠુ' 
હલાવવુ' પડે છે. તેમ પ્રથમ હવાની માક્‌ક મા છે તેની 
ખાત્રી રાખીને, હૃદયમાં દેઢ વિશ્વાસ રાખીને, માને મેળવવા 
પ્રેમરૂપી પુડું' હુલાવવુ' પડે છે. પ્રેમ નગઞત થતાં શકિત 
રૂપી ઇલેકદ્રીક પ('ખે। ચલાવવે। પડે તથા દયા ને નિ્મળતાની ' 
હૃદયની બારીએ ટટ્ટાએ બાંધવી પડે. પછી જેમ ડંડો 
પત્રન વધુ મેળવો છે તેમ માને મેળવી શકશે।. 

જેમ પવન. વધુ સેળવવાના ખધા પ્રયત્નો કરીએ 
છીએ ને પવનને મેળવીએ છીએ; પરતુ જ્યારે આપોઆપ 
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પવન વાય છે ત્યારે તેની ઠં'ડક જુદ્ઠીજ રહે છે. તેમ 
માને માટે પણુ છે. માને તમે શોધે ને મેળવો પરંતુ 
પૂ્વકમના સ'ચીતથી સહેજ પ્રયત્ન વિના પણુ માની 
કુપા-ઈચ્છાએ મા બાળકને દોડતી આવતી મળે છે તે 
આનદ કઇ જુદોજ હોય છે. બાળક માને બોલાવે ને મા 
આવે તે આન'દ જુદો, ને માને બાળક પ્રત્યેના ઓચીંતેો 
ઉમળકે। થતાં દોડી આવી ને બાળકને તેડે તે આનદ 
જુદો જ હોય છે. 

મા છે ને તેને કેવી રીતે મેળવાય તે એકર સાધારણુ 
આ હુંવાના દષ્ટાંત પરથીજ ગા! 


(૭) ય મ્ાટીતુ રેફુ' 

હાથપગ ધોવા માટે મૂકેલ માટીનું ઠેકું' ગબડીને 
શોકડીમાં પડયુ. હું સતાન કરવા બેઠે ને પાણીના રેલાથી 
તે રેકુ' ધીમે ધીમે ઓગળવા લાગ્યુ'. છેવટે નાહી 
રહેતાં તે ખીચારૂં ખધુ' ચે આગળી ગયુ'. હું નહાતાં ન્હાતા 
તે જેઈ રહ્યો હતો જેથી વિચારમાં જરા સ્તખ્ધ બન્યો. 
પત્નીશ્રી રૂમાલ લઈને ઉભાં રહેલાં તે બોલી ઉડયાંઃ 

“ફેમ સ્તખ્ધ બની ગયા છો?” 

તેમના પ્રશ્નથી જાગ્રત થયો. મે' કહ્યુ, “આ જગાએ 
માટીનું ઉકુ હુતુ' તે ખીચાર્‌ૂ' પાણીયી એગળી જઇ 
તણાઈ ગયુ .'' 


૨૦] માની વાણી યાતે ઉષપરેશાષ્ૃત 


“એ ગળી જાય તેમાં નવાઈ શી ??' 

“તવાઇ તો નથી. અનાદિકાળથીજ ચાલતુ આવ્યુ' 
છે કે ભલભલા તપસ્વી ઝ્રુનિઓઆ એ મોહરૂપી સરીતામાં 
તણાઈ જાય છે તેમ તે કુ મને પણુ કહેતું ગયુ કે, 
“ભાઇ હું' તો આ સોહ-સરીતાથી તણુઉં છુ'. મારા શરીરના 
ટુકડે ટુકડા થઇ ગયા ને છેવટે પાછુ' જયાં પાણી અટકશે 
ત્યાં પણુ મને તેની નીચે માટીમાંથી કાદવ બતાવી દટણુમાં 
દાખશે ને તે મારી ઉપર બેસશે. ને હું' પથ્થર જેવુ' 
કઠણુ હેત તો તે લોટો પાણી મારો સ્પશ કરીને ચાલ્યુ 
જાત તોપણુ મને તેનાથી નુકશાન ન થાત.' 

મોડું એ કેવી ભયાનક વસ્તુ છે? સહેજ તેને! સપશ 
થયો કે બધુ' નાશ. માટે તેવા પ્રસ'ગોમાં કાં તો આવવુ'જ 
ન જોઇએ ને આવ્યા હોઈએ તો પથ્થર જેવુ' મન રાખવું 
જોઈએ કે જેથી તેની અસર ન થાય. માટીના રેફની 
માફક એગળી જઇને છેવટે કાદવ બની નર્કાગારરૂપી 
દટણુમાં જવા વખત ન આવે. 

હારારાતરા 4 2 તાદા તારારરરઈ 
(૮) કબજો અને અસ્તર 

મારાં પત્નીશ્રી તેમને પહેરવાને નવે! કબજે શીવડાવોં 
લાવ્યાં ને તેમણું પહેરેલો! જુનો કખન્ને બતાવતાં બોલ્યાં 
જે, “નુએ! અસ્તરમાં આટલે કિર! આ કખજાની બાંલ્ય 
ફાઢી ગઇ છે, પરતુ અસ્તરવાળે। ભાગ હેજી જેવો ને તેવે! 


માની વાણી યાને ઉપરેશામત [૨1 


છે. અસ્તર ફાટી ગયું પરતુ તે જગ્યાનું કપડું હેજી 
તેવુ' ને તેવુ' છે.” 

“બરાબર છે. અસ્તર વિનાની સવ વસ્તુનું આયુષ્ય 
થોાડુ' હોય છે, એક કપડાની કાળજી માટે અસ્તરની જરૂર 
રહે છે તેવુ' આ શરીર રૂપી મળેલ કપડુ' સાચવવા નને 
યમન-નિયમોાનુ' પાલન ને આહાર-વિહારની યોગ્યતા રૂપી 
અસ્તર ન લગાવીએ તે! તે જલદી ફાટી જાય છે આજે 
કાઢી નીકળેલા હજારો જાતના રોગોને ભેગ થતા 
આપલે સવે' એ અસ્તરના અભાવેજ છીએને | 

ખીજુ' મનની તળે એટલે મનના ઉ'ડાણમાં નને 
ભકિતરૂપી અસ્તર લગાવેલ હોય તો તે મન જ્યાં ત્યાં 
ફરતું હોય તોએ ઓરણુંજ ધસાયને? વળી મન તે આત્માનુ' 
અસ્તર છે, જેમ અસ્તર સારૂં ને ટક ઉ તેમ કપડાનુ' રક્ષશુ 
થાય તેમ મન જેટલું શુદ્ધ તેટલું તે અસ્તરરૂપે મજબુત. 
જેનુ' મત મજબુત ને નિમ'ળ, તેનો આત્મા દિવ્ય માગે'જ 


દોડવાને-ને માના દશનની ઝાંખી પામવાને।. કહા અસ્તરમા 
કેટલે! બધો ચુણુ છે? _ 


(૯) પાટીયુ' ને લાકડુ 
એક દિવસ પત્નીમ્રીએ જણાવ્યુ' કે, “આ વખતે 
લાકડામાં બધાં પાટીયાંજ આવ્યાં છે જેથી ભડભડ બળો 
જાય છે. ના તેનો સરખે! તાપ લાગે કૈ ના તેનો કે!લસે। 
પૂડે, વળી વપરાય છે પણુ વધારે.” * 





.. ૬૨] માની વાણી યાને ઉપટેશાષ્ટત 


“આપતુ કહેવુ' ખરાબર છે, જુઓને એ પાઢીઆની 
માફક આપણુ આ દેહુ પણુ એક દિવસ ભડભડ ખળી 
જવાનો છે. ખાવળતુ' લાકડું બળીને એક સરખો તાપ 


આપે છે ને પછીથી પાછે કોલસો આપે છે ત્યારે આપલે 
તો કશું કરી શકતાં નથી. મનુષ્ય જીવન મેળવીને જેઓ 
ભકિતરૂપી ક'ઇ પણુ કમ કરતાં નથી ને ખાલી સ'સારીક 


ઘટમાળમાંજ પરેોવાઇને પોતાના જીવનને વેડષ્રી નાખે છે 
તે આ પાટીયાના જેવાંજ છે. જેઓ ક'ઈ પણુ સતકર્મ 


કરતાં મતુષ્ય જીવન વ્યતિત કરે છે તેમનું જીવન ખાવ- 
ળના લાકડા સમાન છે. જેમ લાકડાના પછીથી કે।લસા 


ઉપયોગમાં આવે છે તેમ સારા મનુષ્યનાં કરેલાં કર્સા 
જગતને તેના સદ્ગત ખાદ પણુ ઉપયોગી થઈ પડે છે. 


પાટીયામાં ચીકાશ ને મજખુતાઇ નથી જેથી તે ભડશડ 
ખળી જાય છે જ્યારે બાવળના લાકડામાં તે ગુશ। હોવાથી 
તે એક સરખાં ખળે છે. આવીજ રીતે મનુષ્યજીવન તો 
ખધાંય પસાર કરે છે, પરતુ તેમાં કોઈ ભકિતરૂપી ચીકાશ 
લગાવીને યમ-તપ, ને ત્રત વિગેરેથી ઈન્દ્રીએને વશમાં 


રાખી, મનને મજબુત ખતાવી પોતાનું મનુષ્યજીવન સરળ 
ને શાંત રીતે આદશભયુ” વીતાવે છે 


એ પાટીયાં ખીચારાં બળતાં ખળતાં પણુ આપણુને કહો 
શહ્યાં છે કે; “તસે મારા જેવુ' જીવન ન વીતાવે. બાવળના 


લાકડા જેવુ' વીતાવે કે જે પાછળથી જેમ કોલસા પણુ 
આપે છે તેમ તમે કઈક પણુ જગતપયેોગી કાર્યો કરે.” 


માની વાણી યાને ઉપદેશામૃત [૨૩ 


(૧૦) દાતણુ ફોઢ્યાં ને પાપ નાઠાં 
અમારા ઘર સાસે એક ડોશીમા રહે છે. તેમને અમે 


ખઅધાં માશી કહીએ છીએ. તે સવારમાં દાતણુ કરીને રાજ 
બોલે કે, “દાતણુ ફાટયાં ને પાપ નાઠાં.” 


એક દિવસ પત્નીશ્રીએ પ્રશ્ન કર્યોઃ કે, “આ માશી 


રોજ કહે છે કે “હાતણુ ફાટયાં ને પાપ નાડા.” તે શું 
તેથી પાપ જતાં રહેતાં હશે ? '' 


“હા, જાય પણુ ખરાં અને ન જાય પણુ ખરાં. તેમાં 
બે ભાવનુ' સૂચન છે. પ્રાતઃકાળમાં દાતભુ કરવુ તે મુખ- 
શુદ્ધિનું' કાર્ય છે. જેમ દાતણુથી સુખશુદ્ધિ થાય છે તેમ 
માના નામસ્મરણુષી મનની શુદ્ધિ થાય છે. જયાં સુખી 
"મનની શુદ્ધિ થઈ ન હોય ત્યાં સુખી તે પાપ જતાં નથાં. 
જેમ દાતણુથી સુખનો મેલ કાઢી નાખી પાણીથી સુખ 
ધોવાય છે. તેમ પશ્ચાત્તાપરૂપી પાણીથી મન ધોવાય તે 
કરેલ પાપ નાશ પામે છે. જેમ સુખ સાક્‌ કરવામાં દાતણુ 
અને પાણીની ખ'નેની જરૂર છે તેમ મન સાક્‌ કરવા માનુ 
નામસ્મરણુ અને પશ્ચાત્તાય બ'નેની જરૂર છે. કરેલ પાપ- 
કર્મોના પશ્ચાત્તાપ સિવાય એક્લું નામસ્મરણુ નકામું છે. 


રાજ નામસ્મરણુ કર્યા કરીએ ને ખીજી ખાજુ પાપકમે 
કર્યા કરીએ તે તે નિરથક છે 


સોહેથી એકલું “દાંતણુ ફાટયાં ને પાપ નાઠાં' કહેવાથી 


પાપ નાશ નથી પામતાં પર'તુ એ દાતણુ સૂચવે છે તે 
પ્રમાણું કરવાથી પાપ નાશ પામે છે. 


૨૪] માની વાણી યાને ઉપરેશામૃત 


જુઓ પ્રથમ તે દાતણુને આપશે એક ખાજુએથી 
સારૂં ચાવીને ચુરો કરીએ છીએ. પછી તેના ઉભા બે 


ચીરા કરીએ છીએ પછીથી તે બને ચીરીને પણુ વચ્ચેથી 
વાળીને જીભ પરની લીલ ઉતારીએ છીએ. 


આજ પ્રમાણે મનને પશ્ષાત્તાપથી ચાવી નાખવું જેઈએ. 
પછી તે ભમતુ' મન જ્યાં બરાબર ચવાયુ' એટલે જ્ઞાન 
, અને પ્રેમની બે વિભાગરૂપી તેની ચીરી કરી નાખવી, 
અતે ત્યારપછી લીલ ઉતારવા દાતણુની ચીરીને જેમ 
વાળીએ છીએ તેમ જ્ઞાન અને પ્રેમને વાળવુ' જેઈએ. 
દાતણુ સૂમકુ હોય તો તેની ચીરી વળતી નથી પરતુ બે 
કકડા થઇ જાય છે ને લીલું હોય તે! તે વળી શક્રે છે. તેમ 
જ્ઞાન અને પ્રેમને ભકિતમાગે' કરીને લીલું રાખવુ' નનઈએ. 
એકલું લૂખુ' સૂમુ' સાન અને આશકિતવાળો પ્રેમ નકામે! 
છે. જ્યાં જ્તાન પ્રેમરૂપી બે ચીરીએ નમી એટલે આ 
ભવનો તે! શુ' પરતુ પરભવને। પણુ રહેલો મેલ નાશ 
પામશે. દાતણુની માકક જેમ 'દાતણુ ક્‌ાટયાં ને પાપ 
નાઠાં' તેમ જ્ઞાન-પ્રેમ રૂપી જ્યાં બે ચીરીઓ સીધે સીખષી 
ઉતરી ત્યાં પછી પાપ નાઠા વિના બાકી રહે કે? 

નો ભાવ વિના અને સમજ વિના રોજ કદીએ કૅ, 
“તણું ફાટયાં ને પાપ નાઠડાં.' તેથી કઈ પાપ જતાં નથી 


પરતુ દાતણુ જેમ ચીરાય છે ને તે કહે છે ને પાછાં કરી 
બતાવે છે તે પ્રમાણુ વર્તીએ તે! પાપ નાશે. 
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(૧૧) ૨'ગીત ભીને! ચોરસે। ને ચાદર 


“આ ચાદરને આવા ડાઘ શાતા પડયા?” મારી 
પથારીની ચાદરને લાલ ડાઘ પડેલા નેતાં મારી પત્નીને 
મે' પૂછયુ'* તેમશૈં જણાવ્યુ' કે, “લાલ ચોરસે। ધોવા 
નાખ્યો હતો ને શગુએ પલાળેલા ચોરસા પર ચાદર નઃખી 
જેથી ચોરસાના ડાદ્ર પડયા છે.” 

ડાઘ તરક જેતાં હું જરા વિચારમાં પડયે. પત્નીશ્રી 
બોલી ઉઠયાં, “શે। વિચાર કરો છે ? એ ડાઘ કશું કહે છે ?” 

“હા, એ ડાધ કઈક કહી રહ્યો છે. ૨ગીન ચોરસો 
સાકડીમાં ભીનો પડેલે! તેતા પર બાળકે અણુસમજમાં 
કોરી ચાદર ચોકડીમાં નાખતાં ચારસા પર પડી ને 
પરીણુામમાં કોરી ચાદરને પણુ ડાઘ પડયે. 

ઘરમાં એકજ મનુષ્ય જે ભકિતરગમાં આ ચોરસાની 
માકક રગાએલ હોય તો બીજ કોરાં રહેનારને પણુ રંગી 
શકે છે. ને એ ર'ગીન ચોરસો ક્રેરો હોત તો રંગ ન 
લાગત પરતુ તે પાણીથી પલાળેલે। હતો એટલે ખીન્નને 
રગ લગાડયેો।. ચાદર કેરી હતી ને સહજ ચોરસા પર 
પડી તો તેના પર તેટલા ભાગમાં તેને રંગ લાગ્યો; પરતુ 
ને તે ચાદર ભીની બરાખર હોત ને ચારસા સાથે બરાબર 
એકઠી થયેલી ડોલ્રમાં રહેલી હોત તે વધારે રગ બેસત. 

આજ પ્રમાણે પ્રેમરૂષી પાણી અને ભકિતરૂપી રંગમાં 
ખાળેલું આ શરીર હોય તો ખીન્ન કેટલા બધાંને રંગી 
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નાખે? વળી ચાદર જેમ કોરી હતી તેમ તસે કેૉરાં 
રહેશે તો બરાબર નહિ ર ગાઇ શકે માટે ચોરસાની 
માફક ભીંનાં બનો તો બ'નેને એક સરખો ૨ગ લાગે ને 
તે રંગ જેઈને આપણી મા બ્હાલથી આપણુને રમાડે. 

ધરમાં પુરૂષ ભકિતવાન હુંય ને સ્રી બતડી રહેતી 
હોય તે પણુ કોઇક દિવસે ચારસો-ચાદર ભેગાં થતાં જેમ 
ચાદરને સહજ લાલ ડાઘ પડચો તેમ આને માના રંગમાં 
સહજ પણુ ડાધ પડયા વિના નહિ રહે. ને તે પાકા રંગને 
સહજ ડાધ ધોવાઈ જતો ન હોવાથી તે ચાદરને પણુ 
છેવટે ર'ગીન ચોારસાની માફક લાલ રંગે ૨ ગાયા વિના 
છુટકોજ નથી. 

ખાળક ભગુએ અણુસમજમાં ચારસાપર ચાદર નાખો; 
પર'ડુ આપણી મા તે! દરેકને એક દિવસ એવો આપે છે 
કે ભકિતવાન આ હાય કે પુરૂષહાય પણુ તે બનેનેરગો 


નાખે છેજ. ર'ગાનારાં સમજતાં નથી ને ર|ગાતા જાય છે. 
એ માની લોલા ન્યારીજ છે ! 


1 તારા 
(૧૨) જ્યોત અને સેોગરેો 
માની પાસે અખ'ડ જ્યોત ઝળહળે છે કોઈ કારણુસર 
વારવાર મોગરો આવવા લાગ્યો ને જ્યોતને પ્રકાશ 
આછે દેખાયે!. 
પત્ની બોલી ઉઠતાં; 'આજે કેમ જયોત આમ 
ળળે છે?” 
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“સોગરાને લીધે જ્યોત ઝાંખી બળે છે. સોગરોા 
વારવાર આવે છે તેનુ કારણુ, રૂ જરા ખરાબ આવ્યુ 
છે. અ'દર કીસ્તી હોવાથી વારવાર સોમરા આવે છે. 

જુખા, મોગરાને લીધે આ જયેતનેો ઝાંખો પ્રકાશ 
લાગે છે તેમ આપણી જીવતજયેોતમાં પમુ મોડરૃપી 
મોગરા આવતાં ઝાંખો પ્રકાશ લાગે છે. 

હૃદયરૂપી કોડીઆમાં જ્તાનરૂપી ઘી ભરેયું છે ને ભકિત 
રૂપી દીવેટ મૂકી છે; પર'તુ ગુરુના સ'તસ'ગરૂપી ધર્ષણુ 
સિવાય તે જ્યોત ચેતતી નથી. જ્યોત ચેતી પરતુ તેમાં 
કામ, કેોધ, મદ, મોહ રૂપી સોગત્રરા કોઈક દિવસે 
પણુ આવી ગયો તો તે જ્યોત ઝાંખીજ બળવાની. જેમ 
ઘીની અખ'ડ જ્યોતની બત્તીને આવેલો મોગરો કાતરથી 
કાપી નાખતાં જ્યોત સારો પ્રકાશ આપે છે તેમ કામ, 
ક્રોધ, લોભ, મોહર્પી એ સોગરાને માના નામસ્મરણ 
રૂપી કાતર વડે વારવાર કાપતા રહોએ તે! આપણી જીવન- 
જ્યોત અખડ ઝળહંન્યા કરે છે. 

પ દળ રદ. કઈ 
(૧૩) ફૂધ અને ઘી 

નેવેદ્મમાં માને સવારમાં ટ્રધ ધરાવવામાં આવે છે. 
એક દિવસ પ્યાલામાં ઓછું ડ્રષ જેતાં મે' પ્રશ્ન કર્યો કે 
“આજે કેમ ટ્રધ ઓણું છે ??' 

પત્નીશ્રીએ જવાખ આપ્યો કે “ઉભરાઈ ગયુ જેથી 
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દૂધ ઓછું છે વળી ધૂપના માટે કોલસા પણુ તેથીજ . 
કજરેલા (હોલવાઈ ગચેલા જેવા) છે.” 

જીએ, ટ્ૂધ ઉભરાતાં કોલસા હોાલવાઈ જાય ને ઘી 
ઉભરાયુ' હોય તો ભડકે થાય ને કોલસા વધુ ચેતે કેવી* 
ખુખી છે? 

આપણા મનને ઉભરો મા પાસે ઠાલવતાં ટૂધ રૂપે 
હોવો જેઇએ;, નહિ કે ઘી રૂપે. ઘી રૂપે ઠાલવતાં આપ; 
ણુનેજ નુકશાન થાય છે. સાત્વિક વૃત્તિવાળા ભક્તે! મા 
પાસે પ્રેમથી પોતાતું દુઃખ રડે છે. જ્યારે તામસિક વૃત્તિ- 
વાળા ભકતો મા પાસે પોતાનુ $ુઃખ ક્રોધથી જણાવે છે. 
તે ઘી સમાન છે. સાત્વિકવૃત્તિના ભકત આજીજી ભરી મા 
પાસે માગણી કરે છે; જ્યારે તામસિકવજૃત્તિવાળા ભકત મા 
સાથે સત્તાભરી રીતની માફ્‌ક પ્રાર્થના કરે છે. તે કહે છે 
કે, “જે મા તું દશન નહિ આપે તે! હું આ તલવારથી 
મારા શરીરનો તને ભોગ આપીશ.” જયારે સાત્વિક 
'વૃત્તિવાળા માને દીનતાથીજ પ્રાર્થના કરશે કે, “મા કૃપા 
કર | તારા બાળકને ન તલસાવ.'' પ્રેમથી તેના નયનમાંથો 
અશ્ચની ધારા વહે છે. શરીર ધૃજી ઉઠે છે. આવી પ્રાથનાથાં 
તના આત્માને આન'દ પણુ આવે છે. તેને આત્મા જે 
કહે છે તે ટ્રધ સમાન પ્રાર્થના થઈ. તામસિક વૃત્તિવાળે। 
આવેશભરી શ્થિતિમાં જે ક'ઇ પ્રાર્થના કરે છે તેથી 
સમાન છે. તેનાથી એના આત્માને શ'તિ મળવી નથી. 
પરતુ ઉલટો તેનો અ!ત્મા વધુ બળે છે. 
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જેમ કેલસા પર ટ્ૂધ પડતાં કોલસે। ઠરે છે ને ઘી પડતાં 
શ હ ૦ 
કોલસા વધુ પ્રજ્વલે છે, તેમ ભકિતમાં સાત્વિક ભાવનાની 


ભકિત તે ડ્ૂધ સમાન છે ને તામસિક ભાવનાની શકિત 
તે ઘી સમાન છે. 
ફેન 


, (૧૪) બાફેલેો બટાકે 
આજે શિવરાત્રી હતી. ક'દમૂળ ખાવાનાં એટલે બટાકા 
બાફેલા. પત્નીશ્રી બટાકા ફેલી રહ્યાં હતાં. 
ખટાકાની પણુ કેવી દશા? તેને બીચારાને છોતરાં ઉખડા- 
વવા માટે ગરમ પાણીમાં પડવુ' પડે છે. ઉપરતુ' પડ જતાંતે 
કેવો મજાનો દેખાય છે ? જાળું કેઈ સુંદર અકીકનો પત્થર 
ન હોય ! આપણે પણુ સોહરૂપી છેતરાં ઉખાડવા માટે 
જ્ઞાનરૂપી સાગરમાં નહોએ તે કેવુ' સાર્‌? પછી એ મન 
રૂપી બટઢાકે। કેવા ઉજળે દેખાય ? જીભને જેમ ખાફેલે 
બટાકે। પ્રિય લાગે છે તેમ આત્મારામને પણુ મોહરૂપી 
છોતરાં ઉખાડેલે! મનર્‌પી બઢાકે। પ્રિયજ લાગેને ! 
ર કનવાલઇલુશાઆન જુ 
(૧૫) તુવેરના ઘુઘરા 
ખાવા માટેના ઘુધરામાં અ“હર માવો, ટોપરૂં ને ખાંડ 
ભરાય છે તેમ તુવેર કે ચણા! લીલા હોય તેને ભરીને 
પણુ ઘુઘરા થાય છે. તે પ્રમાણું એક દિવસે લોલી તુવેરના 
દાણાને ખાષ્ઠીને ઘુધરા બનાવેલા તે બે દિવસ રહ્યા ને 
ત્રીજ દિવસે બગડી ગયા. 


ક 
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મીઠાશની ખાતર તુવેરના દાણાને બાષ્ઠીને ઘુઘરામાં 
ભર્યા, જને કાચા લીલા દાણુ!ને શેકીને ભર્યા હાત તે તે 
જલદી ઓછા બગડી જાત. 


આજ પ્રમાણે સ'સારીક ક્ષણીક સુખોની મીડાશ માટે 
સ'સારીક દાવાનલમાં આપણે બફાઈ રહોએ છીખે ખાફેલા 
તુવેરના દાણા જેમ ઘઉંના લોટના ઉપરના પડને ખરાખ 
કરે છે તેમ આપશે પણુ સ'સારીક ક્ષણીક સુખોની જરી 
વારની મીડાશ માટે અ'ખા મનુષ્ય જન્મને ખરાબ કરીએ 
છીએ. જેમ તુવેરના દાલાને બાકૂવાને બદલે ઘીમાં શેકવાથી 
અગડવાનેો ભય ઓછે રહે છે તેમ સ'સારીક સુખે। પાછળની 
આપણી લેલલુપ્તાને ને સ્ાનરૂપી ઘીમાં ને ભકિતરૂપી તળાઈમાં 
મૂકીને શેકી નાખીએ તો પછી મનુષ્ય જન્મ વૃથા જવાને 
ભય રહૅતો નથી ને અવશ્ય માને મેળવી શકીએ છીએ. 

સ. કર 4 સાદાઈ 
(૧૬) બાજરીને। રોટલો ને લ્રાડુ 

માને અમા જે રાંધેલું હાય તેજ ધરાવીએ છીએ. 
માને બાજરીનો રાટલે! કે ખીચડી પણુ ધરાવીએ છીએ. 
ઘણા સ્થળે તેવું નથી હોતું; પરતુ મા જે ખાવાનું આપે 
તેજ માને ખાવાનું હોય. 

એક દિવસ બાજરીનો રોટલે માને ધરાવેલે, પછીથો 
હું જમવા બેઠે. મારા કાકાને ત્યાંથી લાડુ આવેલા એટલે 
પત્નીશ્રીએ મને જમવા લાડું મૂકયા. બાજરીનો રોટલે 
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મૂકીને લાડું ખાધો. માને ધરાવેલ્લે થાળ જેમાં બાજરીને 
રેઢલે હતે તે પેલા લાડુના સ્વાદે ન લીધે. 

લાડું જમતાં જમતાં હદયમાં થયું કે માએ તો 
આજે ખાજરીને રોટલો ખાધો ને હું લાડું ખાઉં છું 
કેટલે મૂખ ! 

જમ્યા બાદ જરા બેસવાનું તે પણુ માની સ્રામેજ 
પરસાળમાં છે. સોપારી ખાતાં હૃદય ડુઃખવા લાગ્યુ. 
“મા મે' આજે કેવી ભૂલ કરી? આ લાડુ શું મને પચશે ??' 

હદયની ભાવનાને પડદે] પડી ચૂકયો. બપોરે કાર્ય- 
લયમાં માની નોકરી કરવા આવગ્યો પણુ ઉપરા છાપરી 
પેટમાં ચૂ'ક આવવા લાગી. ને છેવટે ઝાડા પણુ થઈ ગયા. 


સાંજે સ્નાન કરી મા પાસે બેસતાં અશ્ર સરી પડયાં. 
“મા ! ખરેખર લાડું નજ પચ્યો. તે' રોટલે! ખાધે ને 
મે લાડું ખાધો એ કેટલી બધી ભૂલ કરી?” 

આપણા હદયની જેવી ભાવના તે પ્રમાણે બધું ખને 
છે. બાકી મા તો ભૂખી રડીને પણુ બાળકને જમાડે છે 
પછી તેના માટે રશેટલા-લાડુનેો ભેદ નજ હેય, પરંતુ. 
મારા હંદયમાં જમતે જમતે સહુજ પણુ રોટલા-લાડુના 
ભેદની ભાવના ઉત્પન્ન થઈ તેનુ ફેળ માએ તુરત ખતાવ્યુ'. 

મ-ને સાકશ્નો કટકે। મૂકીને આપણે મીછાન્ન ઝાપટીએ, 
માને થાળમાં જરા જેટલું મૂકીને આપણુ સામટું ઝાપટીએ 
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તેવું નજ હોવું નેઇએ. જેટલું આપણે ખાઇએ તેટલું માને 
થાળમાં મૂકવુ જ નનેઇએ. થાળ ઉપરથી શકિતમાં મા-બાળ- 
કની એકતા શીખવાની મળે છે. 
«બલા તઇવનતુ-ઝ 
(૧૭) લક્ષ્મીને હોકર 

કાર્યાલય રસ્તા ઉપર છે એટલે જતા આવતા ભિક્ષુક 
આવીને ઉભાં રહે છે. દરેકને એક પાઇ આપવાને। રિવાજ 
રાખેલ છે. એક દિવસ એકં ખ્રાહ્યાણુ-મહારાજ પગથીચે 
ચઢયા ને સીધા આવીને ખુરશીમાં બેઠા. ભિક્નુક ધારી 
તેમને પાઈ આપવા માંડી પરતુ તે ઞહણુ કરે તે પહેલાં 
તો મારા જીવનનુ' ભવિષ્ય કહેૅવાજ બેસ્રી ગયા. તેમણે 
શરૃઆત દ્રવ્વથીજ કરી, હજારો રૃપીઆ મળવાની વાત 
કહેવા લાગ્યા. 

મે પ્રાયના કરતાં જણાવ્યુ; “મહારાજ હું ભવિષ્ય 
જાણુવા માગતો નથીં. આપ આ દક્ષિણા લઈ પધારો.” 

છતાં તેમણુ પોતાની હઠ વગર ક્ડૅ જરીજ રાખી 
અને લક્ષ્મીનીજ વાતો કરવા લાગ્યા. મને સહજ ક્રોધ 
ચઢયે। ને બાલી ઉડયે1, “મહારાજ | આપતા જેવા લેભાચુ 
નેશીઓએજ આજે જગતની પાયમાલી કરવા માંડી છે. 
તસે! જેને ને તેને લક્ષ્મી મળવાનીજ વાત કરે છે! પર'તુ 
કોઇને કટી ધર્મં, કમ કે ભકિત-ઉપાસના સ'બ'ધી ક'ઈ 
કહે! છે? જેમ પ્રાલખ્ધમાં લક્ષ્મી જીએ છે તેમ પ્રાલ- 
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ખ્ધમાં ઇશ્વરાભિસુખી થવાનુ કેટલું છે તે પણુ જેતા હે 
તો કેવુ' સારૂં ?”' 

મહારાજ જરા તપી ગયા ને બોલી ઉઠયા કે, “ધમ- 
કર્મ તમે જાણે, હું' તો લક્ષ્મી ને છોકરાંની વાત કરૂં છુ. 
તમારા નસીબમાં લેોટરીને। ચાન્સ છે લગાવે ને પૈસા મેળવે।.”' 

મને જરા શુસ્સો થયો ને મહારાજને બોલતા અટ- 
કાગા, “મહારાજ! ને તમે લક્મીનીજ વાતો મારો પાસે 
કરતા હો તો હું' તેવી લક્ષ્મીને ઠોકરે માર્‌ છુ. જાએ 
આપ પધારે. 

મહારાજ ચાલ્યા ગયા. ઠું કાર્યમાં પ્રશનત થયે, સાંજે 
આરતી સ્તુતિમાંથી પરવાર્યા બાદ ધ્યાનમાં બેસતાં “લક્મીને 
ઠોકર? શખ્દ્ હૃદયમાં ગૂ'જ્યો, હું' લક્મીને ઠોકર મારનાર 
કેણુ ? શુ' મા લક્ષ્મી સ્વરૂપ નથી? શુ' શે માને ઠોકરે 
મારવાનું કહ્યું? ભકિત ને ઉપાસનાના તોરમાં માનેજ મે 
શું કહી નાખ્યુ. હું એવા મોટો ત્યાગી કોણ ? 

જે માએ તે પાઈએ પણુ ન આપી હાત તો અતિથીને 
કયાંથી આપી શકત? હૃદય દ્રવી ઉઠચુ'. અશ્રથી માનાં 
ચરણુને સ્નાન કરાબ્યુ', પર'તુ જે મા રાજ હસતી તે 
આજે ગુસ્સે ભરાચેલીજ રહી. બાળક પર વાત્સલ્ય વર્ષા- 
વનારી મા બાળકને શિક્ષા આપીને સુષારવા માટે બાળક 
સાથે અબોાલાએ લે તે વળી જરા ક્રોધે પણુ ભરાય ! 
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માએ કસોટીના પત્થરે અમોને અનેકવાર ચઢાવ્યાં છે 
ને ચડાવી રહો છે પછી કહેવાનું શુ રહે | 

ચી. ભગવવીપ્રસાદ આજ અરસામાં માંદગીમાંથી બેઠે 
થચે। હેતે. તેની માતાએ જણાવ્યુ', “જરા ભગુ માટે બે 
'પૈસાના મોરા મમરા લેતા આવને. બે દિવસથી મમ મમ 
કર્યા કરે છે. જરા મીડું હળદર નાખીને વઘારી આપીશ 
જે તેને ભાવશે પણુ ખરા. 

“લક્ષ્મીને ઠોકર' એ દિવસ પછીને આ ત્રીજે દિવસ 
હતો. કાર્યાલયમાં આવતા પૈસામાંથી અગઝ્રુકજ પૈસા ઘરખચ 
માટે લેવામાં આવે છે; પરતુ માએ તે ત્રણુ દિવસ તદ્દન 
કેરા કાઢયા હતા. એક પૈસો પણુ ન આવ્યો. ધર્માદા 
કહેલી પાઇએ તો. પ્રથમથીજ લાવી રાખવામાં આવે છે. 
એટલે તેમાં તો માએ કદી વિધ્ન નથી નાખ્યુ તેટલી તેની 
દ્યા છે; પરતુ ભગુ માટે બે પૈસાના મમરા લેવા તે 
મુશ્કેલ થધુ પડયુ. અમારો નિભાવ માજ કરે છે એટલે 
મા જે આપે તેજ લેવાનું હય. 


કરેલા પાપનુ' જાણું આજે પ્રાયશ્ચિતજ હતું. સાંજે 
કાર્યાલયમાંથી ઘેર ગયે।. માંદગીમાંથી ઉઠેલા ખાળકે 
મમરાની માગણી કરી. તેની માતાએ પષ્ુ પૂછ્યું “શુ 
મમરા નથો લાવ્યા?” 

“તા, નથી લાગ્યો. માએ તેટલા પેસા પણુ નથી 
આપ્યા !? 


માની વાણી યાતે ઉપરેશામત [ ૩૫ 


ગમે તેઢલુ' તોએ માતૃહદય છે નેર્‌ વળો અસે 
સસારી જીવ છીએ પછી તે જરા કકળી ઉઠે. આંખમાંથી 
ઝળઝળાંયાં વહ્યાં. દયાની ઈચ્છાએ માઈના સુખ સાઝ્ઝુ 
ત્રલુય નિહાળી રહ્યાં. “મા હવે હદ થઇ, દયા કર્‌. 

ખાળક બોલી ઉઠયો; “મા! મમ કાલે તો આપીશને?' 

પિતાની ભૂલ માટે પુત્રને પણુ ક'ઇક સહન કરવુ 
પડે છે. એ ન્યાય પ્રમાણું શગુને ભોગવવુ'જ પડેને ? 


રાત્રે આરતિ ને સ્તુતિમાં જે આન'દ આવ્યે તે 
ક'ઈ જુદ્દેજ આવ્યે. મનુષ્ય હદય દુઃખોથી ભરાચેલ હોય 
ને પશ્ચાતાપરૂપી અગપ્રવાહું વહેતો હોય પછી અ'તરમાંથાં 
નીકળતા અવાને રોજની વાણી કરતાં જુદાજ હોય છે. 

માએ રાત્રે સર્વને ક્ષમા અપી'. સવારે માએજ 
સોળા મમરા સોકક્યા. માના દશને આવનાર માઇઈખાળકે। 
દ્વારા માએ મમરા મોકલ્યા. તેમજ આવતા દ્રવ્યની પણુ 
શરૂઆત થઈ. 

ભકિતના પગથીયે ચઢતાં કસોટીએ તે હેય છેજ. 
એ ક્સોટીઓને માનભરી રીતે સ્વીકારી લેવી તે ભક્ત 
માટે અતિ ઉત્તમ છે. હૃદય પર જેમ જેમ ધા પડતા જાય 
તેમ તેમ તે ઘવાય ને પછીથી ઘવાએલા હૃંદયમ,થી નીકળતી 
પ્રાથના વાણી માને મેળવવામાં એક સીડીની ગરજ સારે છે. 

ભકત હંદચવાળાથી ક્રોધ થાયજ નહિ, છતાં થઈ 
જાય તો મારી માફ્‌ક તેટલી માની ભકિતમાં કચાશ 
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માનો. લક્ષ્મી ચલીત છે, છતાંચે ધર્મ-કાયમાં સ'સારમાં 
રહેતાં તેની જરૂર પણુ પડે છે, આપણે તો તેને મા 
સ્વરૂપે માનીને જ સ્વીકારવી જેથી તે ચલીત ન બને, 
તેમજ તેના મોહ-ફ'દામાં પણુ ન ફ્સાઇએ. 


કાઇકનનાવારનાસણનાનતાસડ 
(૧૮) ભકિતમાં ખુમારીનુ' 'ખાંડુ 

નવરાત્રી એટલે આન'દના દિવસેોજ. આ દિવસોમાં 
મા-ખાળકનાં મિલન અનોખાંજ હોય છે. આ દિવસોમાં 
ખાળક, મા પાસેથી કઇક ફુપા-ચમત્કારની વધુ આશા રાખે 
ને તે ફળે પણુ છેજ. 

અણમીની રાત્રી હતી. રાત્રેભજન કીતનમાંથી પરવાર્યા 
ખાદ માના દશને આવેલ એક ભકતે વાર્તાલાપમાં પૂછયું 
કે, “માઇને પારૈ કેટલુ ઘી વપરાતું હશે ??' 

“ભાઈ તેનો કઇ ખાસ નિયમ નથી પરતુ આશરે 
બીજા દિવસોમાં માસિક ત્રીસ શેરનો અ'દાજ છે. અખડ 
જ્યોત, ત્રણે ગોખના દિવઃએ। તથા નેવેઘ બધું મળીને 
તેટલું થાય છે.” 


“કેટલા વર્ષથી આ પ્રમાણ ચાલે છે ? ' આ ભકતની 
જુજ્તાસા વધી. મે' જણાન્યુ, “ભાઈ! માત્ર ચાર વર્ષ થીજ. 
ચાલે છે. પ્રથમ પ્રમાણુ ઓછું હતું. હાલ માની તેટલી દયા 
છે. ખાક્ી એવા ષણુ દિવસ ગયા છે કે માને માટે દીવો 
કરવો! સુશ્કેલ થઈ પડે. પિતાશ્રીના સમયમ! માત્ર એકજ 
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ઘીની દીવેટ બોળીને મૂકાતી હતી. ને અમારા માટે પણુ તેવા 
દિવસ ગયા છે કે ઘીનુ' નામ નિશાને ઘરમાં ન મળે! 
તેમ પાસે પૈસાએ ન મળે! કાર્યાલયમાં માને દીવો! થાય 
છે એટલે ત્યાં રાખેલો નાને ઘીનો ડબે! રાજ સાંજે ઘેર 
લાવું અને સવારે અહીં દીવેટ બાળીને મૂકીને પાછે ત્યાં . 
લેઈ જાઉં, આમ ત્રણુ દિવસ સુધી એક વખત ખન્યુ' હતું. 
ચોથા દિવસે ટ્રીવા માટે ઘી સવારની દીવેટ જેટલુ'જ હતું 
જેથી ચીંતા થઈ કે સાંજે દીવો! કયાંથી કરીશું ? ગમે તે વસ્તુ 
ઘરમાંથી વેચવી તેવો નિર્ણય પત્નીત્રીએ કરી મૂકેલે!, 
પરતુ તે દયાળી માએ બપોરે પૈસા આપ્યા ને સાંજે 
ઘી આવ્યુ. 

આવી આવી ક્સોટીઓમાં મૂકયા બાદ માએ આજે 
ચાર વર્ષથી કૃપા કરી છે. તે મોકલે છે ને તે વ પરે છે. 


“માની કૃપા તે ખરી. બાકી જ્યાં ઘીમાં બાળેલી એક 
રીવેટના વાંધા હોય ત્યાં રોજનુ' શેર ઘી વપરાય તે 
માની દયાજ છે ! આ બધે પ્રતાપ આપની ભકિતને.” 
આ પ્રમાણે તે ભકને વખાણુ કર્યા. 

“ભાઈ ! તે માની દયાજ માને. અમે! શું ભકિત 
કરી શકીએ તેમ છીએ ? '' 

ઝ 
આ વાર્તાલાપ સાંભળતાં મારાં પત્નીશ્રીના હદયમાં 


૬૧ 


સહજ ભકિતની તથા માની ધામધુમ ને જહોાજલાલીની 
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ખુમારી આવી ગઈ. મારા હૃદયમાં પણુ કઈક તેવો ભાવ 
થઇ ગયે. 


આઠંમની રાત્રી આન'દમાં પસાર થઇ, નવમીતા પૂજન 
બાદ હું' ધ્યાનમાં બેઠો ને પત્નીશ્રી નેવેદ્ય રાંધવા લાગ્યાં. 

ખુમારીનુ' ખાંડુ લાગ્યા વિના રહે કે ? આંગણા 
ખહાર કોઈ ભીખારણુ માતાજીના નોરતાનું' ગીત ગાવા 
માંડયુ'* ચી. ભગવતીપ્રસાદે બારણું ઉધાડયુ'. ભીખારણે 
માતાજીને! ઘીને। દીવે। માગ્યો. અમારાં માોઢીબા ગજી ઉડયાં, 
“અહોં શેનો માતાજીનો દીવો ! તારા જેવી તે બહે 
ખાવે છે. જા, જા, રાંડ અહોંથી.” 

ભીખારણુ ચાલી ગઈ. તેણે ખીજા કોઈ બારણે માગ્યુ' 
નહિ, સીધી ગઇ તે ગઈ! 


હું પૂજામાંથી ઉડચે।. બહારની વસ્તુશ્થિતિ જે બની ગઈ 
તેનો મને ખ્યાલ નહોતો તેમજ કઈ ખાસ બનાવ ન હોવાથી 
કોઇએ કાંઇ કહેલ નડિ. નેવેવ્ર થયું ને માતાજીને થાળ 
ધરાવવા મૂકયે।. 


નવરાત્રીના નિયમ સુજબ માને થાળ . ધર્યો. ભાવભ પે 
થાળ ગાયો; પરતુ જે નિયમ સુજબ મા થાળ જમતી 
તે પ્રમાણુ ન જમી. આશ્ચર્ય થયું. ક'ઇક ભૂલ થઈ છે 
તેમ સર્વને સમજાયુ. થાળ મા પાસે પડેલો છે, ને હું 
આકદ કરતે માને વિનવવા લાગ્યો. છાતીફાટ રૂદન ને 
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દેહભાન ભૂલાતાં માની જ્યોત ડાલમડોલ થતાં આચીંતી 
ખુઝાવાની અણીપર આવી. પત્નીશ્રીની તે તરફ નજર જતાં 
તેમણું સ'કોરી. જ્યોતિ સતેજ થઈ હશે ત્યાં હું સ્વસ્થ 
યયો! ને થાળમાં નેતાં માએ નેવેઘ આરોગેલુ' જણાયુ. 

સાથે સાથે અમારો શે ગુન્હા હેતો તે પણુ જણાયુ - 

“આંગણે ઘીને દીવો માગવા આવનાર ભીખારણુ 
ક્યાંથી બાવી? આઢટઆટલાં નવરાત્ર ગયાં પરતુ એકે 
નવરાત્રમાં કોઈ દિવસ કેઈપણુ ભીખારણુ માતાજીના નામને 
દીવો લેવા નથી આવી ને આજે કયાંથી આવી? 


સવ ખુલાસો પ્રથમના બનાવને પત્નીશ્રોને પૂછતાં 
જણાયો. સાથે સાથે માએ સમજાવી દીધું કે, ““જેને 
ઘેર જયાં આગળ મારા નાસે રોજતુ' શેર ઘી બળે 
છે, ત્યાંથી સારા નામનો એક ખેળેલી દીવેટને 
ઘીને દીવો પણુ નથી મળતો પકી તે વપરાતું 
ઘી શા કામનુ? ” 

ભકિતની ખુમારી થતાં માએ પૂરી કસોટી તુરતજ 
કરી અને તેમાં અમે નાપાસ થયાં. ઘરના એક પણુ 
માણુસની ભૂલને લીધે આખું ઘર વગેોવાય તેમ ભકિત- 
માગ'માં પણુ ઘરના માણુસો।માંથી ખીજા કોઈની ભૂલને 
લીધે કેટલું સહન કરવું પડે છે તે સમજાય છે. 

રાત્રે ધ્યાનમાં બેસતાં માએ પૂરેપૂરો ઉકેલ આખાચે 
બનાવને! કહીં દ્વીધેો. માના નામે વપરાતુ' ધી, તેમાં સહજ 
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ભકિતનો અહે'ભાવ તેની કસોટી કરવા ખુઠ્ઠ માજ સગુણુ 
સ્વરૂપ ધારણુ કરી માસુલી ભીખારણુ વેષે આંગણે આવી 
અને ગઈ. 

ભકતહુદય માટે આવે બનાવ બન્યા પછી કેટલે! 
પશ્ચાતાપ થાય તે કહી શકાતુંજ નથી. પણુ તે શા 
કામનો? તેવી પળે એઇછી વાર'વાર આવે છે? અગર તો 
એ ગયેલી સુપળ પાછી કયાંથી આવે? 


માના નાસે, માના નિમિત્ત જે કઈ વપરાય તેમાં 
જરા પણુ અહ'ભાવ કે પોતાપણાને ભાવ આવવે ન 
નેોઇએ, નહિ તે અમારી માક્‌ક પસ્તાવાનો વખત આવશે. 
ભકિતમા્ગમાં ખુમારીનુ ખાંડ ઉત્પન્ન થયુ' તો તે શકતને 
પછાડેયા વિના રહેતુ'જ નથી. 

તાયા હ રાતા 
(૧૯) માગે તેવુ' મળે 

મા પાસે ખાળક હઠ કરીને જે માગે છે તે મા આપે 
છે. જેવી બાળકની યોગ્યતા ને જેવી તેની ડઠ. આમાં પણુ 
કેટલીક વખતે આપણી ખોટી હડ હોય છે છતાં મા 
બળકને સુધારવા માટે તેમજ ક્સોાઢીના પત્યરે ચઢાવવા 
માટે એક વખત બાળકની હઠ પુરી કરે. છે ને તેમાં 
ખરૂં રહસ્ય શું છે તે સમજાવે છે. 

એક નવરાત્રીમાં મે" આવી ખોટી હંઠ કરેલી ને 
તેનું' ફળ ભોગવવુ' પડેકું. 
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માની આરવીમાં નાનાં બાછુડાં આવે છે. તેમાં નાની 
ત્રણુ ચાર વર્ષની સુથાર સ્તાતિની એક ખાળકીને વાર વાર 
હું ચીડવતો. તે બાળાની કાકલ્લી વેલી બોલી ખડું પ્રિય 
લાગતી. જેથી વાર'વાર પૂછતો કે, “તારે ઘેર શું ખાવાનુ 
કયું” છે ? ' જવાબમાં “લેોટલી ને કાક” કહેતી. “મને 
શટલી ન આપે?” તેમ કહેતાં તે બાળા સપષ્ટ જણાવતી 
કે, “ના, બા ટમાલાથી ટો ના ખવાય.” 


આમ નવરાત્રીમાં રોજ ચીડવતે। હતે।. નવરાત્રીના દિવ- 
સેોમાંજ દયાળુ માતાએ સગુણુ સ્વરૂપે એ બાળાના વેશમાં 
એક દિવસે રોટલીનો ટુકડો મોંમાં ખોશી ઘાલ્યો. નવ- 
રાત્રીના દિવસે, પૂજામાં બેસેલ છતાં સાહુસ કરીને તે 
ખાળાએ આવું કાય કયું તે માટે ક્રોધ ને પશ્ચાતાપ થયે; 
પરતુ પૂરી તપાસ બાદ તેમજ માની વાણી દ્વારા જણાયુ' 
ત્યારે એ સુલભ પળ માટે આન'દ થયે! ને સાથે સાથે 
તે ગયેલી પળ માટે દીલગીરી ને મારી ભૂલ માટે હંદયમાં 
સખત આધાત થયે. 

ખાળક માટે મા કૈટલું કરે છે? તે આ ઉપરથી 
જણાય છે. સાથે સાથે નવરાત્રીના અપવાસી દિવસોમાં 
શટલી ખાવાનુ' મત ખળકને થીડવતાં પણુ થઇજ ગયેલું 
પછી મા તે પૂણુ કરે ને? 

ખોટી હેઠે એકં રીતે સારી અને એક રીતે ખરાબ 
પણુ નીવડી. 
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મા આવી અને ગઈ પણુ સમજ ન પડી. અ'તે 


નિરાશા. વળી ખોટી હેઠ માટે માને કૈટલી ખખષી તસ્દી 
લેવી પડી | 


નવરાત્રીમાં મનની સ્થિરતા ને ભકિતમાં અડગ દહતા 
રાખવાની ખાસ જરૂર રહે છે. નવરાત્રીમાં નિયમાદીનુ' 
પાલન બરાખર થવુ જેઈએ. જરા પણુ ભૂલચૂક થવી નજ 
જોઇએ. મા દયાળુ છે તે બધું ખર્રૂં પરતુ કસોટી ખાતર 
પ્રસગે મા કઠીન પણુ ખને છે. 


(૨૦) નાસ શા સાટે? 
એક ભકતરાજ માના દશને પધારેલા. તેમણે ચી. 
ભગવવીપ્રસાદને નજેઇને વાર્તાલાપમાં પ્રશ્ન કર્યો કે, “બાળકનુ 


નામ ભગવતીપ્રસાદ રાખ્યુ' છે તે રાશી પ્રમાણુ છે કે 
એમને એમ રાખ્યુ' છે ? ” 

“પ્રભુ! ખરી રીતે તો જગદ'બા ભગવતીના પ્રસાદ 
રૂપેજ તેનો જન્મ છે ને વળી રાશી પ્રમાણે પણુ તેજ 
નામ આવેલ છે. તેની માતાને વૈદકશાસ્ર અતે જયે તિષ- 
શાસ્રના મત પ્રમાણે કોઇ કહો શકતું નહોતું કે, “આ 
સ્ત્રીને સતાન થશે.” પરતુ માની ભકિતથી માએ તેના 
પર દયા કરી. એટલે તે ખાળકતુ' નામ ભગવતીપ્રસાદ જ 
રા'મેલ છે. : 

વળી ખાળકે!નાં નામ રાખવામાં નને કોઈ દેવ દેવીનાં 
નામ રાખવામાં આવે તો ઘણુ સારૂં છે પરંતુ આજે 
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આપથે ઘણા ખરા શ્થળે નેકરિં તો કન્યાઓનાં નામ 
સુત્રેચનતા, મોહિની, એવાં જાતજાતનાં હોય છે તેમ 
છેકરાઓનાં નામ પણુ ખુદ્ધિપ્રસાદ કે મોહિતીચ'દ વિગેરે 
હોય છે. આજે શરીરતાં સેોન્દયને દર્શાવનારાં નામ 
રાખનારાં રસિક માખાપોા ધણાં હેય છે. ધમિંષ્ઠે માતા 
પિતાઓએ તો પોતાના ઉપાશ્ય દેવ દેવી કે પવિત્ર 
સ'ત-સાધ્વીઓનાંજ નામ્મ રાખવાં નેઇએ. 


આ શરીર નાશવ'ત છે. રકત, માંસ વિગેરેથી ભરેયું 
છે; પર'તુ તે શરીર દ્વારાજ આપણુ માઈની સેવા-પૂજા 
કે ભકિત કરી શકીએ છીએ. માઇને મેળવી શકીએ છીએ. 
માઇને મેળવવામાં આધારમૂત આ શરીર ભક નાશવ'ત 
છે, તો પણુ તેનું' એવું નામ કેમ રાખવામાં ન આવે કે 
જેથી વાર'વાર તે નિમિત્તે પસુ આપણા ઇંષ્ટદેવનુ' આપણે 
સ્મરણુ કરી શકીએ. 

સમસ્ત સસાર માઈરૂપ છે. તે ભાવતાને અખ'ડ 
રાખવા માટે શકતો સાંસારીક વાતોમાં પશુ પ્રત્યેક જગ્યાએ 
એવા ઉપાય કર્યા કરે છે કે જેથી હ'મેશાં ભગવતીનુ' 
સમરણુ થયા કરે. બાળકેનુ' નામ પોતાના ઈષ્ટદેવ-દેવીનુ' 
રાખવુ' તે પણુ એક પ્રકારનો એવોજ ઉપાય છે કે 
સાંસારીક વ્યવહારતુ' નામ પણુ ભગવતીતુ'જ કસ્મરસણુ 
કરાવનાર થાય. અદર અને બહાર સર્વત્ર ભગવતીનુ'જ 
ઘ્યાન અને દર્શન કરતાં કરતાં ભક્તે! સ'સારનેજ ભગવતી 
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સ્વરૂપ બનાવી દે છે. નાસોચ્ચારણુની સાથે સાથે નામા 
તીતનુ' પણુ સ્મરણુ થાય છે. એ હેતુથીજ ખાળકૅૅનાં 
નામ ગતે તેમ પાડતા પહેલાં વિચાર કરીને દેવ-દેવીનાં 
નામ રાખવાં તે શ્રેયસ્કર છે. 
શકવાવેટીલકાયમ 
(૨૧) પ્રણાસથી પત્થર તૂટે 

શ્રી કામાખ્યા પીઠના એક સ્વામીજી એક પ્રસગે 
આવેલા. તેએ કાર્યાલયમાં આવ્યા તે પ્રસગે હું ક'ઈ 
કામ કરતો હોવાથી મારી નજર તેમના તરફ ન ગઈ 
જેથી તેએ ગુસ્સે થઇ ગયા. હું તેમને નેતાં પ્રણામ કરૂં 
તે પહેલાં તો તેમના ક્રોધની જવાળા ઉપરાછાપરી ભભકવા 
લાગી. માની દયાથી અડધાએક કલાકે તેએ શાંત થયા. 


સ્વામીજીએ ક્રોધ કરવાનું કારણુ જણાન્યુ'. તેએ 
અગ્રુક ત'ત્રવિઘામાં પારંગત હતા, જેથી તેએ એમ 
સમજતા હુંતા કે, “હું પણુ તેવા છું' ને જેથી પ્રણામ 
ન કર્યા. અઝુક પ્રકારના પ્રણામ કરવાથો સામે! માણુમ્ 
પ્રણામ ન ઝીલે તે! તેને તુકશાન થાય છે. તેવુ' તેમનુ' 
માનવુ હેતું. 

સાંજે વાર્તાલાપ કરતાં સ'પૂણું રહસ્ય સમજાયુ. 
તેમણે એક પત્થરના ટુકડાને પ્રણામ કરતાં તે પત્થરના 
વચ્ચેથી બે કકડા કરી નાખ્યા. 

સ્વામીજીની ત“ત્રવિધાથી આશ્ચર્ય ઉત્પન્ત થયુ'. છેવટના 
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રહેસ્યમાં તેમના ધ્યેય એ નીકન્યે કે, તેએ મને શિષ્ય 
બનાવવા ઇચ્છતા હુતા. 

તેમની ઈચ્છા સે' માન્ય ન કરી ને પરીણામમાં એક 
બીજાતાં મન ઉંચાં થયાં. તેમળું પોતાના ત'ત્ર પ્રયોગે 
મારા પર અજમાવવા માંડયા. 

પર'તુ એક માનુ'જ શરણુ હોવાથી મા વ્હારે દોડી 
ને સ્વામીજીના ખધા પ્રથોાગે નિષ્ફળ ગયા. કેવળ માના 
નામ સિવાય કડ'ઈપણુ જાણુતો ન હોવાથી સ્વામીજીને 
આશ્ચર્ય થયુ. માની પ્રેરણાથી મારૂં પૂજાનું આસન મા 
પાસે રહે છે, ત્યાં બેસવાનુ' તેમને જણાવ્મુ' તેએ ક'ઈક 
રહસ્ય જાણુવા માટે બેડા પરંતુ મીતીટે પૂરી થઈ નહિ 
ત્યાં તો એકટ્ટમ બૂમ મારતા ત્યાંથી ફૂઢીને બડાર આગ્યા. 

માની કૃપાથી સ્વામીજીને ત'ત્રવિદ્યાના ગર્વ ઉતરી 
ગયે. ને તેમને સમળયુ' કે માતી સાત્ત્રિક ભાતવાનો ભકિત 
એજ શ્રેયસ્કર છે તે સ્ત્રામીજી રાત્રે રહેવા માટેજ આવેલા 
પરતુ અડપ્રી રાત્રે તેમને માઇગૃડુને! ત્યાગ કરીને ચાલ્યા 
જવુ' પડયુ. રહેવા માટે વિતતિ કર્યા છવાં તેએ! 
૨ડો ન શકયા ને છેત્રકે સ્કરેશતના પ્લેટટ્દેમ પર જઈને 
પડી રહ્યા. 

આજ સ્વામીજી પૂના શ્રી માર્ક ડભાઇ પાસે પણુ 
પછીથી ગયા હતા, ત્યાં પણુ તેમણે તેમને ભાવ ભજન્યે। 
પરતુ ત્યાંથી પણુ અડખષી રાત્રે તેમને નાસી જવુ પડયુ. 
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આ ખનાવ પરથી સમજવાનું કે તત્ર વિદ્યામાં અસુકે 
પ્રકારના ન્યાસ કરવાનો વિધિ છે તે વિધિયી સામા 
માણુસને પ્રણામ કરતાં ને તે મનુષ્ય પ્રણામ ન ઝીલે તે 


તેને મૂર્છા આવી જાય છે. આ પ્રકારે સામા મનુષ્યને 
વશમા લઇ શકાય છે, 


જેમ પ્રણામથી પત્યર તૂટયો, તથા જેમ ત'ત્રવિવ્યાથી 
વશીકરણુ થાય છે તેમ હૃંઠયની નસ્નતા ને ભકિતથી સામા 
મનુષ્યતે આપણું આપણુ પ્રેમમાં લુબ્ધ કરી શકીએ છીએ. 
પત્થર જેવા હુંદયવાળા મનુષ્ય હેય પરતુ તેને પ્રેમથી 
વશ કરી શકાય છે. તેના વજ હુંદ્યના ટુકડા તો શું 
પરંતુ એક રસ બની ઓગળી જય છે. મલીન વિદ્યાથી 
વશીકરણુ અસ્રુક સમય મુધી રહે છે તેમજ તે સ્વાથો* 
છે. જ્યારે પ્રેમતુ' વશીકરણુ જન્મ પર્ય'તનુ' રહે છે. 

મલીન વિઘાની સિદ્ધિ કરતાં ભકિતખળ શ્રેષ્ડ છે. 
સ્વામીજીએ તેમની વિદ્યા અજમાવી પરતુ માની કૃપાથી 


તેમાં તે નિષ્ફળ ગયા. એટલુંજ નહિ પર'તુ માની પાસે 
ઘડીભર માટે તેઓ બેસી ન શકયા. 


ભકતનુ' બધું ખળ ભગવતીના ચરણે! પાસે છે, ત્યાં 
આગળ ગમે તેવી વિદ્યાના પ્રયોગો પણુ કામમાં નથી 


આવતા માટે અન્ય સિદ્ધિઓને પડતી મૂકી ફક્ત માનુ' 
ચરણુસેવન ચ્વીકારવુ' કે જેમાં બધું સમાઈ જાય છે. 


શ્વામીજી અહીંના બનાવથી માહિતગાર થયા અને 
થપ્પડ ખાધેલી હોવાથી તેમણે પુના શ્રી માર્ક'ડભાઇ 
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ઉપર તે પીઠ પાછળ ઘા કર્યો1 હતો. એટલે કે 
સાકેડભાઈ નિદ્રામાં પડયા ત્યારે સ્વામીજીએ પોતાને 
પ્રયોગ અજમાવવા માંડયો પરતુ દયાળી માઇની કૃપાથી 
માકેડભાઇ જાગ્રત થયા ને ખધું સમજાઈ ગયુ'. સામે 
બેસીને પ્રયાગ અજમાવવાનુ' કહેતાં સ્વામીજી ગળગળા 
થઈને અગેની માફક ત્યાંથી પણુ અડધી રાત્રે ચાલી 
નીકન્યા હુતા. 


તત્રથી માને મેળવી મહા માન'દ લુંટવેો જેઈએ 
તેના બદલે મલીન સિદ્ધિએ દ્વારા સામા પર પોતાનુ' 
સ્વામીત્વ જમાવવુ' તે ઠીક નથી. તે સિદ્ધિએ ઘડીભર 
માટેજ રહેવાની ને અ'તે કમોતે મરતાં નર્કાગારની પ્રાત્તિ 
થવાની જ્યારે સાત્વિક ઉપાસનાથી માની પ્રાતતિ ને મહા 
આન ૬ સેળવવાનેો છે. 





(૨૨) બે બાળીક 

સ્વામીજીના જેવોજ એક પ્રસંગ મારી મુસાફરી 
ખાતે ખબનેલે. કાઢીઆવાડના એક ગામમાં હું ગયો ત્યાં 
જે ભાઇને ત્યાં ઉતશેલેો। તેમને ત્યાં એક વયોવૃદ્ધ સિદ્ધ 
મળવા આવ્યા. શત્રીનો સમય હતે, આવતાં વે'તજ 
તેમણે મને ઉધડો લીધે. “ચ'ડીપાઠ કયા ચીજ હે ? તુમ 
જાનતે નહિ ઈસ લીએ દ્દસરેમૂ ગીરાતે હો તે પ્રીર ચ'ડીકે 
કેપમે'સે તુમ કબ છટઢેગા ??' 


૪૮] માની વાણી યાને ઉપરટેશ્રામૃત 


ચ'ડીપાઠં ગુજરાતી ભાષામાં પ્રકટ કર્યો તે પ્રત્યે 
તેમને તીરસ્કાર હતો. આ સિદ્ધ ત'ત્ર વિદ્યામાં પ્રવિણ 
હેતા. તેમણે વિવિધ પ્રકારનો ગ'દ્ો વાર્તાલાપ કર્યો પરતુ 
કોઈપણુ પ્રકારનો જવાબ ન આપતાં તેએ છેવટે ઠંડા પડયા. 

તેમના સુખની સુવાસ એટલી ખધી સરસ હતી કે 
પાસે બેસવુ સુશ્કેલ થઈ પડે ! માની શુપાથી અ'તે તેએ 
થાક્યા ને પાછા ગયા. ખીજે દિવસે તેમને અકસ્માત 
નડતાં મળવા આવીજ ન શકયા. 

ત'ત્રમાગ'માં સિદ્ધિ મેળવતાં સાધક તામસિક પ્રકૃતિને 
ખની જાય છે, પ'ચમકારતું સેવન નિયમ પ્રમાણે કરવાને 
બદલે કાયમી સૈવન કરનાર થઈ જાય છે ને અ'તે આ 
શવ ને પરશવ બન્ને બગાડે છે. પ્રેમથી હદયમાં એકલા 
“મા શખ્દનુ' ગૂ'જન કર્યા કરીએ તે! હજારો તાંત્રિકો 
ગમે તેટલી ત'ત્રવિધાના-વશીકરણુના પ્રયોગો આપણા 
પર અજમાવે પરતુ તેમાં તેએ ક્લીભૂત થઇ શકતા 
નથી, તેવો મને ઘણીવાર અતુભવ થઇ ચૂકયો છે. માને 
વિશ્વાસે રહનાર બાળકની મા સદાય સ'ભાળ લે છે. 
આપણા શાકતમા્ગ'માં કેટલેક સ્થળે મદ્લીન વિદ્યાનું 
જેર વધારે છે, પરતુ ભગવતીની સાત્વિક ઉપાસતા આગળ 
તે જેર નરમ પડે છે. 

માના બે ખાળકેોમાં એક માની ઉપાસનાથી સિદ્ધિ 
મેળવીને માનાજ બાળકેને હેરાત કરવા પષ્યુ મડી 
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પડી જાય છે. કારણુ કે તેના હૃદયમાં પછી મા નીકળી 
જતાં “હું'પણુાનોા પ્રવેશ થઇ ચૂકેલ હોય છે. 

જ્યારે બીજે બાળક માની ઉપાસનાથી માતે મેળવી 
બેસી રહે છે. તેને કોઈના પર પોતાનું સ્વામીત્વ જમાવવાની 
ઇચ્છા થતી નથી. તે તો! સદાયે સર્વનો સેવકજ બનીને 


રહે છે. તેના હુદયમાંથી મા ખસતી નથી. તે સામાના 
હૃદયમાં પણુ માને! પ્રકાશ નિહાળે છે. 

માની ઉપાસના કરો પર'તુ તેથી મળવી સિદ્ધિઓને 
દૂર ફગાવી દે. જે તેટલું સામ્ય કેળવી ન શકે તે 
તે સિદ્ધિઓએથી ઉપકાર કરતાં શીખા પરતુ સામાને તુક- 
શાનમાં તે! નજ ઉતારા. 

માના આવા ખાળકૅ। કરતાં તે જે કાંઈ પણુ નથી 


કરી શકતો તે હજર ૬રજજે સારે છે. કારણુ તે સિદ્ટિ- 
વાળાઓ જેટલાં પાપ કમ તે] નથી જ કરતે. 


વ્રુમ્બ્લલઇનન્ટત૦ 

(૨૩) સિદ્દિએ 
સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થવી સહેલી નથી. અને કહાચ ગુરૂ 
જુપા કે મ'ત્ર ઉપાસનાથી તે પ્રાપ્ત થઈ હોય તો તેને 


જીરવી રાખવી તે પણુ મહા કઠીન છે. આજકાલ સાધારણુ 
સિદ્ધિએ પ્રાપ્ત થતાં સવ કેઈ અજમાવવા મ'ડી પડે 


છે; પરતુ તેની પાછળનુ પરિણામ ન્નેવામાં આવતું નથી. 
મને પણુ આવે એક શેખ થઈ ગયેલો, અગસુક 
અનુષ્ઠાન બાદ તેવી ક'ઇક કૃપા થઈ. વાયુ-હડોસ્ટીરીઆથી 


૫૦] માની વાણી યાને ઉપરેશાષ્ઠત 


ઘણી ખ્ડેનાનાં જીવન ડુઃખમય વીતે છે તેથી માની 
પ્રેરણાથી પરોપકારાથે' હીસ્ટીરીઆ-૩રના ય'ત્રો આપવા 
માંડયા. 

થાડા માસમાં તેનુ' ફળ મળી ગયુ. માની ભકિત 
કરવામાં જેટલે સમય જતે તેમાંથી ઓછે થવા લાગ્યો. 
શકતમાંથી ભુવા જેવી દશા થઈ. આજના જગતના જુદા 
જુદા રગો જણાયા. છેવટે નિશ્ચય થયો કે ભકતને માટે આ 
સિદ્ધિઓને! માર્ગ” નથી. 

સિદ્ધિએથી પરોપકાર કરવા જતાં આપણુ જ રસ્તામાં 
કાંટા વેરાય છે. પોતાનો સ્વાર્થ સાધવા માટે સામા 
માણુસને કેટલું ને કેવુ' તુકશાન થાય છે તે કોઈ નેતું નથી. 

સિદ્ધ બનવાની જીજ્ઞાસા માએ પૂર્ણું કરી. તેમાં લાભ 
નુકશાન સાથે ચઢતી-પડતી ખતાવી. અ'તે માએજ પતિત 
થતાં બચાવી હાથ ઝાલીને આગળ ચઢાવ્યે. 

માની ભકિત કરનાર બળકને જગત સડેજવારમાં 
મોટો સિદ્ધ કલ્પી લે છે. સાથે સાથે તે ખાળકમાં 
તેવા ખોટા ૬'ભને। પ્રવેશ થાય છે. ખાળક ઉ'ધું છતું 
કરવા મ'ડી પડે છે. પરિણામ સારૂં થયુ તે બાળકનાં 
વખાણુ ! ને ખોઢું થયુ' તે માની નીંદા ! આવી બેધારી 
તલવાર જેવી દુનિયા તરફથી તેતે ખમરપટો મળે છે. 

ખાળક-ભકતમાંથી બ્ુવો ખને છે. ને પરિણામે માની 
સેવા-પૂન્ન ચૂકીતે લેણભ-મોડુમાં પડે છે. ભકિતને 
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સિદ્ધિએ સાથે કેઈ દિવસ મેળ બેસતો નથી. ભલે 
સિદ્ધિઓ મેળવી આલે।કમાં સુખ તથા એશઆરામ સેળવે।. 
પરતુ તેથી મા મળતી નથી; સિદ્ધિઓથી છેવટે પટકાવાનીજ 
સ્થિતિ પ્રાપ્ત થાય છે. 

સ્િદ્ધિએ ખોટી છે તેમ કહેવાનુ' નથરી; પરતુ સિદ્ધિ- 
ઓનો ઉપયોગ આપણે આ માચાવી દુનિઆમાં રહેતાં ખોટે 
કરીએ છીએ. 

પૂવે જે જે મહાપુરૂષો, ત'ત્ર-મ'ત્રથી જાણુકાર ને 
સિદ્ધિઓમાં રમનારા થઈ ગયા; પરંતુ તેએ સિદ્ધિઓને! 
ઉપયોગ કવચિતજ કરતા. તેમલે મનને જીતી લીધેલું 
હતું જ્યારે આપણે તેટલુ મન કખજે કરી શકતા નથી 
ને સિદ્ધિઓમાં પડી વાંદરાના ડેકડાની માફક ગમે તેમ 
મૂદીએ છીએ. 

માની ભકિત કરતાં ક'ઇક પણુ સિદ્ધિબળ પ્રાપ્ત થાય તે 
તેને સહન કરી રાખશે।. તે જેમ વધુ વધશે તેમ ફાયદો 
થશે. સિકદ્ધિએ દ્વારા તેને વાપરતાં તે ખળ ખૂટી જાય છે 
ને ફરીથી તે મેળવવા માની તેવા પ્રકારની ઉપાસના 
કરવી પડે છે. 

ડુંકમાં સેકડો યત્રે હીસ્ટીરીઆ નાશકના આપવામાં 
આવ્યા. પરીણાસે અનેક ખ્હેનાને આરામ થચથે; પરતુ 
પછીની દુનિયાનો ૨'[ગ જુદ્દેજ નિહાળ્યો. શકતમાંથી 
જ્ુવાજ બનવાની સ્થિતિ પ્રાપ્ત થઈ. 
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આવી રીતે કોઈપણુ માઇપ્રેમી શકતમાંથી ભુવો ન 
બને તેટલું ખાસ સાચવવાતુ. લુવા બનતાં તેના જીવનમાં 
માઈપ્રેમનતો મડા આન'દ રેલાવાને ખદલે જગતનુ' માયાવી 
ઝેરજ રૈડાશે. 

(૨૪) સાગો તો મા પાસેજ સાગેો 

માગવું તો મા પાસેજ માગવુ'. આવુ' સમજ્યા 
છતાંચે માયાવી જીવ કે!ઇ સમયે ગુચવાતાં મનુષ્યની 
આશા રાખે છે. 


એક પ્રસ'ગે તેવી ઇચ્છા થઇ ને તેનો તુરત અમલ કર્ચ. 
'શકિત' માસિક એક સ્ટેટના રાજા પાસે ચાર વર્ષથી 
નિયમીત જતું હતું. તેનુ' લવાજમ આવેલુ નહિ હોવાથી 
લવાજમની માગણી તે! બાજુ પર રહો પરતુ કઈક 
મદદની માગણી કરી, 

પરિણામમાં પ્રત્યુત્તર મળ્યો કે 'ઓર્ડર સિવાય 
માસિક મોકલ્યા ક્યું” તે ઠીક ન કહૅવાય.' તે ઉપરાંત 
ખીને પણુ ઠપકે। મળ્યે. 

વાત ખરીજ હતી કે, ચાર ચાર વર્ષથી માસિક 
મોકલ્યા છતાં લવાજમની ઉઘરાણી ન કરી ને છેવટે 
મદદની માગણી કરી તે ભૂલજ હતી. ખરી રીતે તે 
લવાજમ માગવને પણુ હક નહોતો, કારણુ કે ઓર્ડર 
સિવાય સોકલ્યુ' હતુ માટે સામા મનુષ્યે ભલે ચાર ચાર 
વર્ષ સુધી સ્વીક્યા ક્યુ તે વાત તે! ખાજાએજ રડી. 


માની વાણી યાને ઉપરેશાષ્ટૃત [ ૫૩ 


' આટલેથીયે વાત ન અટકી પરતુ જે માસમાં માગણી 
કરી તે આખો માસ એવી કડકાઇમાં ગયે કે આંથિક 
મુશ્કેલીના પારજ ન આવ્યો. 

માની પાસે માગવાના ખદલે ખીજા પાસે માગણી 
કરી તે ભૂલ સમજાઈ. વર્ષા હશે તો તળાવ ભરાશે પછી 
ખાબોાચીયાંના પાણીની આશા રાખીએ તે આપણી મા 
પ્રત્યેની તેટલી શ્રદ્ધા એછીજ મનાય ! 

સવને આપનારી મા છે. જે બીજ પાસે માગી રહ્યું 
તે મને શું આપે ? જે કોઇની પાસે માગતી નથી, તેમજ જે 
સકલ જગતને પોષી રહો છે તેવી દીનદયાળ ભગવતી 
મા પાસેજ પોતાનું દુઃખ રડવુ. તેજ આપણા દુઃખને 
ટૂર કરે છે. બાકી . મનુષ્યો પાસે દુઃખ રડતાં કશું વળતું 
નથી. તેઓ તો ઉલટા આપણી ઈતરાજીજ કરવાના ! 

જ્યારે મા બાળકનુ દુઃખ જેઈ દયા લાવે છે એટલુંજ 
નહિ પરતુ બાળકની સાથે તે પણુ અડ પાડે છે, બ:ળકતા 
દુઃખ માને તેનુ હૃદય વક્ષોવાઇ જય છે. બાળકનુ દુ:ખ 
ટૂર કરવા તે ખડે પગે તેયાર રહે છે, છતાં આપશેુજ 
એવા છીએ કે, હૃંદયભરીને તેની પાસે રડતા નથી. 

એક પાસે માગવાનું સુકીને અનેક પાસે માગવાનાં 
માનુષી ચ'ચળ વૃત્તિ છે!ડવી તે પણુ એક તપશ્ચર્યા સમાન 
છે. પેલુ' બીચારૂં ચાતક, પક્ષીચો।નીમાં મૂકાયું' છે છતાંયે 
તે આપણા મનુષ્યો કરતાં હજર દરજ્જે સારૂ' છે ! 


૫૪] માળી વાણી યાને ઉપરેશામૃવ 


આપણે સુખના અભાવે સવ કાંઈ ઈચ્છીએ છીએ, 
જ્યારે તે મરણાંત સુષી વર્ષાના જળ સિવાય અન્ય 
જળને ગ્રહેણુ કરતુ' નથી. તેની પાસે મીઠાં સરોવરો, 
નદિ, તળાવે! ભરેલાં હોવા છતાંચે તે એક ચાંચ સરખી 
તેમાં બોળતું નથી. તે માત્ર આભમાંથી પડતા વર્ષાના 
જળતુજ પાન કરે છે ! 


જયારે આપણે સુખની લાલસા માટે અનેક સ્થળે 
વલખાં મારીએ છીએ. ચાતક જેટલે! ત્યાગ કેળવવાનુ' 
આપણુંમાં સામથ્યં કયાં છે ? કયાં એ પક્ષી ! ને કયાં 
આપલે માનવ ! ! 

શું એ ચાતક જેટલે! ત્યાગ આપણે કેળવી ન 
શક્રીએ? તે જેમ અનેક જળનો ત્યાગ કરી એકલા 
વર્ષાનાજ જળનો આશ્રય લે છે, તેમ આપણે સ'સારમાં 
અનેક માતુષી આશ્રય સ્થાનને બદલે એક માતુ શરણુ 
ગ્રહુણુ ન કરીએ? આપણે મા પાસેજ માગી ન શકીએ? 

ચાતક મરણાંતે પણુ અન્યનો આશ્રય નથી લેતું. 
છેવટે ખુદ ઈન્દ્રરાજાને તેના તપના લીધે આવવુ પડે છે 
તો આપણું એકલું મા પાસેજ માગતાં શીખીએ તો 
આપણા એ ટેકના લીધે માને બધી ચીંતા આપણી 
રહેવાની અને માને સ્વર્ગના આસનેથી દોડીને બાળકની 
પાસે આવ્યા વિના છુટકેો।1જ નથી. 
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(૨૫) સાગવાનેો અધિકાર 

મા પાસે માગવામાં પૂ્ણું' શરણાગતિ સ્વીકાર્યા સિવાય 
અધિકાર પ્રાસ થતો નથી. તેમજ અધિકારી હોવા છતાંયે 
પ્રસગે મા કસોટી કરવામાં જરાચે ચૂકતી નથી. 

મારી સત્તર વર્ષની ઉંમરે હું સુરતમાં મારા એક 
કાકાને ત્યાં રહેતો ને પ્રેસમાં નોકરી કરતે।. કાકા ભગ- 
વતીના ઉપાસક હતા, તેએ જ્યોતિષી તરીકે પોતાનું 
જીવન નિભાવતા. 

પ્રેસમાંથી મળતો પગાર હું સીધો નડીઆદ મારાં 
માતુશ્રીને કાકાની ઈચ્છાથીજ મોકલી દેતો. એક પ્રસગે 
માએ કસોટી બરાખર કરી. દિવાળાૉના દિવસે હતા. 
બારસના દિવસે શૈઠે પગાર આપ્યો તે સૌધેો નડીઆદ 
મોકલ્યો. મારી પાસે તો એક પૈસે! સરખોયે રહેલો નહિ. 
બારસના દિવસે બપોરે જસ્યે। વધેલું સાંજે જમ્યો. તેરસના 
દિવસે જમવાનું ન મળ્યુ. 

કાકા પણુ માના આધારે પોતાનું જીવન વ્યતિત કરતા. 
ધધામાં જે રકમ મળતી તેને તુરત ઉપયે।ગ કરી નાખતા. 
ખીના દિવસની ચીંતા નહાતા કરતા. ખારસે કાંઈપણુ પૈસા 
ન આવ્યા. ઘરમાં અનાજને દાળુ।ચે નહાતે. તેમજ પાસે 
પૈસાયે નહાતા. ધનતેરસ તદૂન ભૂખ્યા પેટે અમા ખ'નેએ 
કાઢી. કાકાના જીવનમાં તે! તેવા પ્રસંગો ઘણા આવેલા 
પરતુ મારા માટે ભૂખ્યા રહેવાનો તે પ્રથમ પ્રસ'ગ હતે।. 


૫૬] માની વાણી યાતે ઉપદેશાસૃત 


કોઇની પાસેથી ચાર પૈસા ઉછીના લેવાની મનાઈ હવી, 
નહિતે। ચાર પૈસાના મમરા ચણા પણુ લાવીને ફાકી ખાત. 

માની કાલીચૌદશ આવી. આ દિવસે માને નવ 
નેવેધ કરવાનાં, પણુ શેનાં થાય? તે દિવસ પણુ ખાલી 
ગયો, કાકા તો આખો દિવસ પૂજામાં રહ્યા. રાત્રે પણુ 
પૂજનમાં બેઠા, મારી ચીંતા તેમને સહેજે નહાતી થતી. 
“મા આપે તો ખાવાનું છે' તે તેમનો દઢ નિશ્ચય હતો, 
ને તે પાઠ મને પહઢાવવા માટેજ આ પ્રસ'ગ મૂક્યો! હરે 
તેની શી ખખર! 

ચૌદશની રાત્રી માત્ર રડવામાંજ ગઇ. બખ્બે દિવસના 
લાંધા ને વળી તહેવારોના દિવસે!! પછી રઠયા સિવાય 
બીજી શું કરૂં? 

દિવાળીનો દિવસ ઉગ્યો. આજે તો મારી ધીરજ ખૃટી. 
કાકાથી છાના ગમે ત્યાંથી પૈસા માગી લેઇને ખાઇ લેવું 
તેવો નિણુ'ય ક્ષા, પરતુ માની નિત્યપૂના પછી આરતી 
ગાતાં તે વિચાર બદલાઇ ગચેો। શરીરમાં કઈક દિવ્ય 
ચેતન સ્કૂ્યું' હોય તેમ લાગ્યુ. માએ મૂકેલી કસોટીમાં 
બરાબર મક્કમ રહેવું તેવા આત્મીય અવાજ થયે. તે 
દિવસે માની આરતી ને સ્તુતિ જે ગાઇ તે કાંઈ જુદીજ 
ઝવાઈ, આજેય તેના પડઘા પ્રત્યેક દિવાળીના દિવસે લાગે છે. 

નેવેધમાં માને સાકર સિવાય ખીજુ' કાંઇ ધરૅલું જ 
નહોતું. માને પ્રસાદ લીધો. ને જાણે ભૂખની શાતિ થઇ 


સાની વાણી યાને ઉપદેશામૃત [૫૭ 


હોય તેમ લાગ્યુ'! શી માની દયા! શી તેની કૃપા | એક 
સાકરના ટુકડાએ બખ્ખે દિવસની ભૂખની તૃપ્તિ અતુશવી તે 
કેવળ માની કૃપાજ હતી. સાથે સાથે કાકાની શકિતનું 
તે ફળ હતુ. 

ખપેોર થયા પણુ કે।ઇ જેષ જેવડાવત્રા ન આવ્યુ 
તેની દરકારે મને આજ હવે ઓછી હતી; પરતુ સાંજ 
પડે તે પહેલાં તો એક પારસી બાનુ આવ્યાં ને પચ્ચીસ 
રપીઆ આપી ગયાં. તેમના રીલની અસુક ખાનગી ખાબત 
કાકાએ જણાવી ને તે ખુશી થઈ ગયાં ને બે રૂપીઆને 
બદલે પચ્ચીસ રૂપીઆની નેટેો ટેબલ પર ભેટ તરીકે 
મૂકી દીધી. 

શી માની લીલા! મારી આંખોએ મને તે! એ જાલે 
જગદ'બાજ લાગ્યાં ! કાકાને પૂછયુ' પર'તુ પૂરા ખુલાસો 
ન કર્ચે[. 

દિવાળીની રાત્રે તો માને નવ નેવેદ્ય ધયાં ને 
આન'દ થયે. મા પ્રત્યેની ભકિત-ત્રદ્ધામાં મારૂં મત વધુ 
દહ ખન્યુ'. તે સાથે “માગચુ' તે! મા પાસે સાગવુ' 
તે સૂત્ર શીખવાનું મળ્યુ. 

મા પાસે માગવામાં તેનો આશ્રય હાવો જેઈએ. 
એક ખાજુએ આપણે તેની પાસે માગીએ ને પાછા મનુષ્ય 
સ્વભાવ પ્રમાણે કોઈ આપી જાય, અગર તે! કેઈ મીત્ર 
સગાનો આધાર રાખી તેની પાસે ઉછીનું લેવાના ઈરાદે 


૫૮] માની વાણી યાને ઉપટેશાષ્ૃત 


રાખીએ તો ત્યાં આપણી માગણીનો પ્રવાહે બે ખઆાજીએ 
વહે છે, એટલે બન્નેમાંથી નાશીપાસ થઈએ. 


મા સ્વચ' આવીને આપી જવાની હતી? આવી 
કોઈને આ ખાબતમાં શ'કા રહે; પર'તુ તેવુ' શકાનુ 
સ્થાન આપણા ભકિતમા્ગમાં નથી. મા ગમે તે સ્વરૂપે 
આળકની દાદ સાંભળતાં આવે છે. ને તે સમયે અ'તર- 
આત્મા કખુલ પણુ કરે છે કે, “આ મતુષ્ય નહિ પરતુ 
માજ છે. 


પ્રથમ સા પાસે માગવાનો અધિકાર પ્રાપ્ત કરીનેજ 
માગવાથી બધું મળે છે. મા પાસે માગવાનો આપણુ! અધિકાર 
ખરો, પરતુ નાનું ધાવણુ' નિર્દોષ બાળકના જેવુ' આપણુ 
હદય હોય, ત્યારેજ આપણે મા પાસે માગી શકીએ. 


આજે આપણે મા પાસે હાથ નેડીને માગીએ છીએ કે; 
“મા! અમારાંડુઃખ દુર કરે.” પરતુ સામાને દુઃખ દેવામાં 
આપણે પાછી પાની કરતા નથી ! “મા | અમને ધન 
આપો.” પર'તુ માએ આપેલ ધનમાંથી સહેજ પણુ ધન 
તેના નિમિત્તે વાપરતા નથી ! “મા ! અમને સુખી રાખો.” 
પરતુ સામાના સુખ માઢે આપણે કશે। પ્રયત્ન કરતા નથો ! 
“મા ! અમને વ'શમૃદ્ધિ માટે સ'તાન આપો.” પરતુ 
સામાનાં ખાલકે। પ્રત્યે પ્રેમ રાખના નથી | પછી મા 
આપણુને શું આપે? 


માની વાણી યાતે ઉપદેશાસત [ પહ 


આપલે મા પાસે જે જે માગીએ વેવુ અન્યને 
માટે આપણી ફરજ સમેજીને કછુફે વાપરીએ તો મા 
જરૂર આપે. 

શકુૂનજીવણુઝગગ્ટતર 

(૨૬) સારઈપ્રેમમાં સ'સારિક પ્રેમની છાયા 

માઇંપ્રેમમાં કેટલીક વખતે આપસે અન્ય માઈપ્રેમીએ। 
સાથેના સ'બધમાં વધુ આવતાં માઈપ્રેમતે બાજુએ મૂકી 
સ'સારીક સબ'ધતે વધારા કરી બેસીએ છોએ. 

આવો એક પ્રસ'ગ મારા માટે બન્યો ડહેતે!. માઇ- 
ભકિતના રગે ર'ગાએલ માઈપ્રેમીએના પત્રગ્યવહાાર 
તથા તેમને વારવાર સ'સગ થતાં કેટલાક પ્રત્યે મને 
વધુ મમતા રડેવા લાગી. તેમાંયે કેટ કાક સાથે તો! એવે! 
નિકટનો સ'બ'ધ થઈ ગયે કે તેમાં સસારીક રગની 
છાયા પડવા લાગી. 

એક પ્રસ'ગે એક *હેન ચી. શગવતીપ્રસાદ માટે વીસેક 
રૂપીઆનાં કપડાં શીવડાવીને લાવ્યાં. તેના અમે અનાદર 
કર્ચો પર'તુ તેમને ખાસ દહાગઞડુ ને પ્રેમ હોવાથી પત્નીશ્રી એ 
તે કપડાં સ્વીકાર્યા''* એક ખ્ડેન ભગવવીપ્રસાદની માતા 
માટે સાડી વિગેરે લાન્યાં, તે પણુ સ્વીકાર્યા. શરૂઆતમાં 
ક'ઈપણુ વસ્તુ માઉંપ્રેમીએ અમારા માટે લાવે તો તે સ્વી- 
કારવામાં નહાતી આવતી; પરતુ માઇપ્રેમીએ સાથે વધુ 
સ'બ'ધ થતાં સ સારીક સ'ખ'ધની આપન્લેની છાયા પડી. 


૬૦] માની વાણી યાનતે' ઉપરેશાષત 


આટઢટલેથીયે માની લીલા ન અટકી પર'તુ ચાર ડગલાં 
આગળ વધી. માને દશને આવનાર માપંપ્રેમીએ વારવાર 


આવતાં વધુ સ'બ'ધ થયો ને તેમાં એક થપ્પડ માએ 
લગાવી સવ સમજનવ્યુ'. 


પેલાં કપડાં આવેલાં તે બધાં પાછાં આપવાં પડયાં, 
ને માની માજ્તાથી તે માઇપ્રેમી ખ્હેનને સ્વીકારવાંજ પડયાં. 

ચી. ભગવતવીપ્રસાદ તથા તેની માતા બન્નેને માંદગીના 
બીછાને અકસ્માત નાખ્યાં ને તે કપડાં પાછાં આપતાં 
ખન્ને માંદ્ગીમાંથી તુરત ઉઠયાં. 

એક ખડેન ભકિતઆવેશ અને માઈપ્રેમથી ગાંડા જેવાં 
ખની ગયેલાં. સ'સારમાં તેમની આસકિત જરાએ ન રહી, 
ત્યારે તેમના વિષયલે।લુબ્ધ પતિએ ઉલટું તે બ્ડૅન પર 
ખોટું આરોપ મૂકયું. 

કેટલાંકની સાથે વધુ સહવાસ થતાં સ'સારીક સ'બ'ધની 
માકક સ'બ'ધ રાખવા માંડયો! ને કોઈ પ્રસગે કોઈનું 
મન ન મનાય તો ખોડું પણુ લાગવા માંડયું. 

હુંકમાં માઈપ્રેમમાં સ'સારીક સ'બધની છાયા પડતાં 


માઈમસ્તીનો મહાઆન'દ લૂટવાને બદલે માઇકૂસ્તી જેવે 
પ્રસંગ ઉપશ્થિત થયે. 


કાવાદાવાના ખેલ રમનાર, એકને રજાડનાર ને એકને 
હુસાવનાર માટે માઇપ્રેમ નથી. ગુરૂ ખતી ગાદી પર બેસી 


માલમલીદા ઉડાવવા માટે માઇપ્રેમ નથી; ગળામાં હારતોરા 
પહેરવા માટે માઈપ્રેમ નથી. 


માની વાણી યાતે ઉપદેશામૃત 1 ઉ૨ 


માઇપ્રેમ છે માને મેળવીને માઈમસ્તીમાં મક્ત રહવા 
માટે. પછી તેમાં સ'સારીક સ'બષધ માઇપ્રેમીએ માટે 
શામાટે હોવો જેઈએ ? 

એક માઈપ્રેમીને' બીજા માઇપ્રેમી સાથે જે સ ખ'ધ થચે। 
તે માને લીધે, માના પ્રેમને લીષે થયો. પછી તે ખને 
વચ્ચે મા હોવી નેઇએ. નહિ કે સ'સારી સબ ષની છાયા ! 

એક ખીન્ને ત્યાં પ્રસગે ન જવાય, કોઈ કારણુસર 
એક ખીજાતું' કામ ન થાય, તો મ'ઇંપ્રેમીએએ તેથી માઠું 
લગાડવું ન નેઇએ તેમજ તેથી આપણા અરસપરસના 
માઈપ્રેમમાં જરાયે ઉણુપ આવવી ન નનેઈએ. જે આપણે 
તેવી ઉણુપ લાવીએ તે! પછી સસારના જીદાજુદા કીથ” 
ડમાંથી આપણે નીકન્યાજ નથી તેમ માનવુ' ન્નેઇએ. 

મ'દિરોમાં પૂજારીઓ તથા મહતોને અગ્રુક સેવકે 
બ્ડાલા લાગે ને તેમને પ્રસાદના પડીઅઆ મળે જ્યારે 
ખીજાને સાકરનો કક્ડોયે ન મળે. ત્યાં પણુ સમાન ભાવના 
તો નથીજ જેવામાં આવતી. વળી કે।ઇ મહરાજ કે ગુરુ 
પાસે પણુ તેવુ'જ હોય છે. કે અમુક શિષ્યો બ્ડાલા ને 
અસુકના તરફ તે મીટે ન માંડે! 

આપણા માઈપ્રેમીએમાં પણુ એવું થઈ જાય છે કે, 
અસુક માઇપ્રેમી માઇની ભકિતમાં આગળ વધ્યો! એટલે 
તેની સાથેના કેટલાક તેની મસ્કરીએ કરૈ. અગર તો 
તેનાં ખુ'દણાં ખોદે. આવુ' આપણા માઇપ્રેમમાં ન છાજે ! 


૬૨] માની વાણી યાને ઉપદેશામૃત 


આપણાં સ'સારીક સગાંએ ભાઈ-ખ્હેન, મામા-માશી, 
કે કાકા કુઆનાં હોય તેમના પ્રત્યે તીરસ્કારની લાગણીએ 
જોઈએ અને માઇપ્રેમીને માટે સહાદરથીયે અધિક ભાવની 
લાગણી દર્શાવીએ. આ બધું એક રીવે સારૂંએ ખરૂં અને 
ખોટુંએ ખરૂં. 

આપણાં સગાંઓ આપણુ જેવા રંગમાં ર'ગાયેલ ન 
હોય તે તેમની સાથે તેવા રગે રહો શકીએ નહિ, પર'તુ 
આપણા હૃદયમાં તેમના માટે તીરશ્કારની ભાવના તે 
નજ હોવી નેેઇએ. 


માઇપ્રેમીઆમાં અરસપરસ માઇપ્રેમજ હોવે! નેઈએ. 
તેમાં સ'સારીક સ'બ'ધની જરાયે છાંટ આવવા ન નેઇએ. 
ને જરા પણુ છાંટ આવશે તો તે સ'બ'ધ કાયમ નહિ 
રહે ને ઉલટો બ'ને વચ્ચે વિખવાદ કે વિઘ્નો અવશ્ય 
આવવાનાં. 

કપૈબ્કકગન્તઝ 
(૨૭) રવીવારે કોધ 

“મનની શ્થિરતા સિવાય ગમે તેટલી સ'પ્યામાં મ'ત્ર - 
જપ કરીએ પરતુ તે નીરથક છે. જેણું મનની સ્થિરતા 
સાધી તે પછી ગમે તે ભર બજારે બેસીને મ'ત્ર જપ 
કરે તે પણુ તેને જગતને કોલાહલ હરકત કર્ત્તા નથી 
નીવડતે।.” 

એક શનીવારે સાંજે ભજન-કીતઃ'ન ખાદ માઈશત્સ'ગ 


માની વાણી યાને ઉપદેશાષ્ટત [૬3 


ચાલતાં માઇપ્રેમીએ સમક્ષ ઉપર પ્રમાથુતે! વાર્તાલાપ ' 
કર્ચો. સાથે સાથે હું ક'ઈ પણુ સ્થિરતા સાષી શકચથે છું 
તેવો અહં'ભાવ થયો. 

અત્રે માઈગૃહુમાં માનું સ્થાન પરસાળમાં એક અલગ. 
ખ'ડ બનાવેલ છે તેમાં છે. ત્યાં બેસીને ધ્યાન, મતત્ર 
જપ વિગેરે કરવામાં આવે છે. પૂજનમાં બેડા પછો બહાર 
પરસાળમાં કોલાડલ થતો હાય તે મતે વિઘ્ત કર્તા 
ન લાગે; પર'તુ બેસતા પહેલાં ને ત્યારપછી થોડીવા૬ તે 
બહાર શાંતિની જરૂર રહે ખરી. 

બીજે દિવસ રવીવારને હતો, ગઈ રાત્રે કરેલ સહુજ 
પણુ અહકાર માટે માએ તુરત પછાડયો. માની એટલી 
દયા છે કે જ્યારે જ્યારે કઈપણુ આડું અવળું પગકું 
પડે કે તુરતજ થપ્પડ લમાવીને પછીોથો પણુ હાથ પકડીને 
સીધે રસ્તે ચઢાવે છે. 


હું પૂળમાં બેસુ' એટલે માઈગૃડમાં તદન શાંતિનુ' 
વાતાવરણુ હોય. પરંતુ આજે માએ કઈ લીલા કરવા 
ધારેલી, એટલે ગૃહમાં કઈ નજીવા કારણે ઘરનાં બધાં 
માણુસો ખદાખદ કરવા લાગ્યાં; ને ઘાંટા પાડવા લાગ્યાં. 
હું આ સસયચે મા પાસે મ'ત્ર જપ કરતે! હેતો. શરૂઆતમાંજ 
બહાર કલબલાટ થયો, એટલે ચિત્ત ચૉંટયુ' નહિ, મનને 
ઘણુ'ચે માના ધ્યાનમાં વાળવા માંડયું પણુ તે નજ વળ્યુ', 
બજે તે પણુ ડુશ્મન ખન્યુ' હતું મતજીરામ જે સદાયે 


૬૪] માની વાણી યાતે ઉપરેશાસૃત 


શાંત રહેતા તે કોઈ દિવસ નહિ ને આજે ઘણાજ ઉકળ્યા, 
સસુદ્રના મોજાની માફક તેમના ઘા પડવા લાગ્યા, અક- 
સ્માત એટલે! બધે ક્રેષ ઉત્પન્ન થયો કે, પૂજામાંથી 
ઉઠી ખહાર આવીને ઘરનાં બધાં માણુસોને ઘર બહાર 
કાઢી સૂકયાં. 

મારા આવા વિચિત્ર વતનથી ઘરનાંને આશ્ચર્ય" થયુ. 
પૂજામાં બેઠા પછી હું કટી બોલને નહિં કે ઉડતો નહિ 
તેના બદલે આમ આજે શાથી બન્વુ' તે હું પણુ સમજી 
ન શકયે।. 

ફેરી ઠ'ડા પાણીએ સ્નાન કરીને માની પાસે નિયમ 
મુજબ બેઠા ને માના ધ્યાનમાં નિમગ્ન બન્યે।. થોડીવારેજ 
આન'દ ઉભરાચે, મા ખડખડાટ હુસવા લાગી. ધ્યાનસ્થ 
શ્થિતિમાંજ હુ હેસ્યો તેમ મા વધુ હસવા લાગી. 

માના હેસવાનુ' કારણુ માએ જણાવ્યુ. “કેમ મનને 
સ્થિર રાખી શકે છે ને?” 

માની લીલા સમજાઇ. મા પાસે કરેલ અપરાધની 
ક્ષમા માગી. 

આપણે જે પ્રમાણું બોલીએ તે પ્રમાથુનું આપણુ' 
વર્તન હોવુ જેઈએ. આપણુ વતન તેવુ' ન હોય ને 
વાતવાતમાં સામાને ઉપદેશ આપવા બેસી જઈ એ તે 
શા કામનુ? વળી આપણુ વતનમાં, તથા આપણામાં 
જે ક'ઇ સદદગુણાં અગર તો તેથ્રી આગળનુ પગથીયુ' 
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ભકિતમાગ'તુ' આપણે ચઢયા હોઇએ તે તેમાં પણુ માની 
ફૃપાજ માનવી. તેની કૃપા સિવાય આપણે ક'ઈપણુ કરી 
શકતા નથી. જરાકે “હું'પણાનેો ભાવ આવ્યો તે! મારી 
માફક પછડાવાનેોજ વખત આવશે. 

ભકિતમાગ'માં ક્રોધને માટે જર!ાચે સ્થાન નથી. 
તેમાં વળી પૂન-કે માનો મ'ત્ર-જપ કરતા હોઈએ ત્યારે 
તો મન ભાના ચરણુમાંજ શ્થિર રાખવુ જઇએ. 


ધ્યાન કરતી વખતે મન ને ફકૂરમફરા કરતું હાય તે 
તેને વાર'વાર ઉથલાવીને માના દર્શન માટે ઉત્સુક બનાવવુ. 
ધ્યાનથી મનમાં ઘણી થોડી સ્કુરણા થાય,છે પરતુ તે 
માટે વધુ વખત સુષી સાષન કરવુ ન્નેઈએ. મન નિમળ 
ખને તોજ તેમાં માના સ્વરૂપના સ્વચ્છ પ્રતિખિ'બની 
ઝાંખી થાય છે. મનને ક્રોધ રહિત તે! શું પરતુ વાસના- 
રહિત ખનાવવુ' પડે છે. જેમ જેમ વાસનાએ ઉદ્ભવે 
તેમ તેમ નાશ કરવાનો અભ્યાસ પડવાથો તે વાસનાઓ 
ઉદશવવાનુ' પ્રમાણુ ઓછું થઇ જશે. ને પછી એકાગ્રચિત્તે 
ઘ્યાન કરવાથી ઘણી સહાયતા ઉલટઠુ' મન આપશે. મનને 
શાંત કરવા માટે ધ્યાન કરતાં પ્રથમ ભજન અતિ ઉપયોગી 
છે. ભજનથી મનને શાંતિ મળે છે. જેટલું પ્રેમથી મન 
વશ થાય છે એટલું ખીજા' સાધનોથી નથી થતું, પ્રેમ 
વધે તે માટે માની કૃપાની ઘણી જરૂર છે. એ માટે ઘણા 
સમય સુધી પ્રેમની વૃદ્ધિ માટે માની પ્રાર્થના કરવી પડે 
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છે. ન્યાં સુધી આંખોમાંથી અશ્રેએની ધારાએ રેલાય 
નહિ વ્યાં સુધી પ્રેમ થયો છે એમ કહેવાય નહિ. અને 
એ પ્રેમ એક ભકિતનુ' અ'ગ છે. 


તે દિવસના મારા ક્રોધ માટે બાળક ભગવતીપ્રસાદ આજે 
પણુ કોઈ ગડખડાટ કરે તો કહે છે કે, “છાનાં રહે નહિ 
તે] કાકા પૂજામાંથી ઉઠીને બધાંને ખહાર કાઢી મૂકશે.” 

બાળકના કુમળા હૃદય પર ક્રેધની જે છાયા પડી 
તે આજે ખબખ્બે વર્ષ વિત્યાં તોએ ભૂલાતી નથી. એ મારા 
માટે ઓછા ખેદની વાત નથી ! 


થઝેનફરકનઉ 
(૨૮) લોહીનાં આંસુ 

માના પ્રેમને પડતો મૂકી જગતના સ્વાથી* પ્રૅમમાં 
જરાચે ખે'ચાયા તો પછી નીચે પટકાયા તેમ માનવું. 
આપણા સ'સારમાં પણુ આપણે માતૃ (જનેતા) પ્રેમને 
તરછોડી પત્ની-ધ્રેમ તરફ તદ્ન ઢળી પડીએ; તો એ 
જનેતાનુ' રીલ કેટલું દુભાય ? જનેતા પુત્ર પ્રત્યેના પ્રેમ 
ભૂલી જતી નથી. તે બિચારી પુત્રનું પરીવર્તન નિહાળી 
અશ્રુજ સારે છે. 


આજ પ્રમાણે આપણે પ્રેમપ્રવાહ સ'સારીક સ'બ'ધે 
પ્રત્યે ન વહેવડાવતાં જગતજનેતા માઈ પ્રત્ચે વહેવડાવવે। 
એ માઇપ્રેમીએઓ માટે ઉત્તમ છે. 
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કેટલીક વખતે માઈ સ'બ'ધમાંથી અન્યજનેો પ્રત્યે 
સસારીક સ'બ'ધ જેવો સ'બ'ધ થઇ જાય છે ને માઇ- 
સબધ જતે દિવસે ભુસાતે જાય છે. 

આવે એક પ્રસ'ગ એક દિવસ મારે બન્યો. એક 
ખ્હૅન મરણુ પથારીએથી માની દયાથી બેઠાં થયાં. તે અતે 
પછીથી માનાં દર્શન માટે પોતાની માનતા કરવા આવેલાં. 
તેમાં અકસ્માત તેમના ઘેર માતુશ્રી માંદા થયાં ને તાર 
આવ્યો. માની દયાથી તે પણુ સાજ' થયાં. આમ ઉપરા 


છાપરી માની દયા ઉતરી, જેથી તેમની શ્રદ્ધા વધુ દહ 
ખની. તેએ તેમને ગામ અસો। બધાંને લઇ જવા ફરીથી 


આવ્યાં. ઘસ્માંથી અસે! બધાં તો જઈ શકીયે નહિ, જેથી 
એક રાત્રી માટે મને જવા માટે મારાં પત્તીએ જણાવ્યુ. 

હું જ્યારે પ્રથમ ક'ઈ બહારગામ જતો વ્યારે માની 
પૂજા મારાં પત્તીત્રી કરી લેતાં. ડું' બપોરે જઈ ખીના 
દિવસે સવારે પાછા આવવાનો નિણુ'ય કરીને નીકળ્યે!. 
રાત્રી માના ભજન-છીત'નમાં ત્યાં પસાર થઈ સવારે ટ્રેન 
ચુકાઇ ને બપોરે આવવાનુ થયુ. 

સવારમાં માની નિષ્ય પૂજાનો સમય થયો તે સમયે 
અકસ્માત અ'તરઆત્મા બળવા લાગ્યો. કાનમાં મા ક'ઈકે 
કડી ગઈ એટલે આત્મા વધુ બળવા લાચ્યે!, 

બપોરે ટ્રેનમાં બેસી સાંજે ઘેર આવ્યો. માનાં દરન 
કરતાં નેયુ' તો માના નેત્રમાંમી લોહીનાં આંસુ વહી 
ર્હ્રા હતા, 
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હું' બેભાન જેવો બની ગયે. આ શું બન્યું $ 

પત્નીશ્રી તેજ દિવસે રજસ્વલા થયાં હતાં. સમયની 
પ'દર દિવસની વાર હતી પરતુ માની ક*ઇક લીલા તેવી 
હશે ! માની પૂજ તેએ કરી ન શકયાં અને એક વિદાર્થીને 
બોલાવી માની નહિ જેવી પૂના કરાવી, મારાં પત્નીશ્રીએ 


પણુ તે દિવસે ભાજન લીધું નહેતું ને આખો દિવસ 
રડવામાંજ ગાન્યો હતે. 


હું સતાન કરી તુરતજ મ'દિરમાં પેઠો ને માને સ્નાન 
કરાવી બધી પૂના ફરીથી કરી. માનુ' મ્લાન સુખ જે 
પ્રથમ હતું તે હસતું ખીલેલા કમળ જેવું દેખાયુ, અમને 
ખપાંને આન'દ થયે. રાત્રે પૂજામાં બેસતાં થચેલ ભૂલ 
માએ જણાવી. મારી ભૂલ માટે મા પાસે ક્ષમા માગી 
ને દયાળુ માએ તે અપી. પછીથી માએ આન'દ કરાવ્યો! 
સાથે સાથે એક બોધપાઠ શીખવ્યે!. 

માને આંગણે અનેક માઈપ્રેમીએ દશન માટે આવે 
અને લાગણીવશ પ્રેમ બતાવે; પરતુ તે બધાંને ત્યાં 
મારે જવાતુ' કયાંથી હાય? જે હું તેમ ફરતો રહું તે 
પછી રસ્તાનો રખડતો ગધેડો ને મારામાં ફેર શો? 
ગષેડું' જયાં કોઇ બાચકે। મુસક્રી બતાવે ત્યાં જાય ! 

સામાના દ્ીલને રાજી રાખવા ને સાથે સાથે મારી 
વાઠુવાહુ નેવા ને સાંશળવા;, માના પ્રેમને તથા માની 


સાંજ સવારની પૂજાને પડતી મૂડીને હું ફરતે ફરૂ' તે મારી 
એછી મૂખતા ન કહેવાય ! 
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બાળક, સાઇપ્રેમમાંથી સ'સારીક સ'બ'ધ સાચવતે 
મથે. વળી માના પ્રેમને પડતે મૂકી મનુષ્યના પ્રેમે 
ખે'ચાયો પછી એ માતા અશ્રજ સારેને ! 

આ પરથી એટલું સમજવાનુ' કે, આપણા ઘરમાં; 
જે માની પૂજા હોય; જ્યાં બેસીને આપણુ નિયમીત 
ભજન-કીત'ન કરતા હોઈએ તેને પડતું મૂકીને સ'સારીક 
સ'બ'ધ સાચવવા જરાચે ડગલું ન ભરવુ' જેઈએ. અસુક 
પ્રસગે મા આપણી કસોટી પણુ કરે છે ને નિહાળે છે 
કે, “બાળક મારા કે જગતતા ક્વેૈમમાંથી કયા પ્રેમને 
પકડી રહે છે ? ” 

ઊુસઇન્નાઉઉલામટીનનન્તાળડિ 
(૨૬૯) રાજમાતા ને જગતસાતા 

એક પ્રસગે માઈયાત્રાનેો પ્રત્રાસ રાખેલે। તે દરમ્યાન 
એક નાના સ્ટેટમાં હું જઈ ચહયે।. માઈપ્રેમીએનો આગ્રહ 
ને ત્યાંના યુવરાજનું આમ'ત્રણુ હોવાથી દરખારગઢમાં ગયે। 

માઇસત્સ'ગમાં યુવરાજશ્રીને આન'દ આવ્યો જેથી 
રાણીવાસમાં રાજમાતા પાસે પધારવાનું જણાવ્યુ? અસે 
અધા ત્યાં ગયા. ર 

રાજમાતા પલ ગપર બેઠેલાં હતાં, સામે એક ગાદી 
હતી જેથી મને ત્યાં બેસવા આગહ કર્યે; પરતુ ગાદ્દીપર 
ન બેસતાં નીચે આસન લીધું, યુવરાજમ્રીએ પણુ નીચેજ 
શાસન લીધું 


૭૦] માની વાણી યાને ઉપદેશામૃત 

માઉપ્રેમમાં નાના મોટાની પદવીને ભેદ નથી હોતે 
તે યુવરાજશ્રીને સ્પટ જણાયુ. રાજમાતા સાથે વાર્તાલાપ 
શરૂ ચચે. 

“તાની ઉંમરમાં માની ઠીક ભકિત કરી છે!” 

“માતા |! ભકિત માટે ઉંમર જેવાની નથી, ત્યાં તે! હૃદય 
નેવાય છે. પ્રદ્હ્ાદ ને છવ જેવું તો આપણે નથી કરી શકતાને ? 
આપને મારામાં જે કાંઈ નનેવામાં આવતું હોય તે ફેવળ 
માની દયાજ છે. યુવાવસ્થામાં શરીર મજખુત હોવાથી 
સાધન-ઉપાસના ટીક થઇ શકે છે. બાલ્યવયના નિર્દોષ 
હદયમાં માતાપિતાના દ્વારા જને ભકિતરસતુ' સીંચત થયુ' હોય 
તે યુવાવસ્થામાં તેનાં ફળ સારાં આવે છે.” 

રાજમાતા સાથે ઉપાસના અને કેટલીક ભકિત 
સ'બ'ધી વાતચીત થઈ. ત્યારબાદ રાજમાતાએ પ્રશ્ન કર્યો 
કે “તમે માને કેવી રીતે મેળવી?” આ પ્રશ્ન પૂછતાંજ 
રાજમાંતા પલ'ગ પરથી નીચે ઉતરીને અમારી સાથે 
જમીનપર નીચે :બેઠાં, 


“માતા! એ રહસ્ય આપ ધારે છે તેટલું ચુહ્ય નથી. 
અમો બધા બાળકે નોચે બેડા છીએ ને આપ પલ ગપર 
બેઠાં હતાં, પરતુ આપના દીલમાં કઈક થયુ' ને આપ જેમ 
એકદમ નીચે આવીને બેઠાં તેમ બાળકને પ્રેમ જેતાં 
જગતમાતા દોડી આવે છે. માને શોધવા બાળક જાય તે 
જદુ' અને ખાળકને શૈધવા મા દોડી આવે તે જુદુ. 


માની વાણી યાને ઉંપટેશાષ્ૃત [૭૨ 


“આપ એક રાજમાતા છ, આપ પ્રેમવશાતૂ અગર 
તો વિવેક ખાતર પલ'ગ પરથી નીચે આવીને બાળકે 
પાસે બેઠાં તો પછી એ તે! જગતમાતા છે, એક જનનીના 
કરતાં જગતમાતાનુ' હૃદય કેટલું વિશાળ છે! તે તો જાણે 
છે. જગતમાતાના ચરણુ। પાસે બાળક બેઠે કૅ તુરતજ 
નીચી નમીને માતા નાળકને તેડી લે છે. ખાળક માને 
શૅધે તે! વાર લાગે; પરતુ કેઇપણુ સ્થળે માનાં ચરણે 
માની ત્યાં રહી માનો પોકાર કરે એટલે માજ ખાળકને 
શેપતી આવે છે. 

બાળક પ્રત્યેના પ્રેમતે લીધે જ્યાં એક રાજમાતા કૅ 
જે મનુષ્ય જીવાત્મા છે તે બાળક પાસે ઉંચે આસનેથી 
ઉડીને નીચે બેસે છે, તો પછી જગતમાતા કૈ જે દયાને 
અને પ્રેમનો સાગર છે તે માતા ખાળક પાસે કેમ ન આવે? 

ચીેાેવારા#૦-૮૦ 
(૩૦) સાને! સેળી'પ 

આગળ જણાવ્યા પ્રમાણે માઈ યાત્રામાં બીન એક 
સ્થળે તેવો પ્રસંગ બન્યો! હતે. 

હું' એક ગામમાં ગયો, ત્યાં શકતોનાં દર્શન કર્યા. 
વાતવાતમાં નજાણુવામાં આવ્યુ' કે, અસ્રુક ખ્હૅન કે જેમને 
માનો આવિર્ભાવ આવે છે ને જેમના સ'બ'ધમાં સે' પ્રથમ 
સાંભળેલ હતું તે ખ્હૅન અત્રે છે. ડુ' ત્યાં ગયો, ખારણામાં 
પેસતાંજ સામેથી તે ખ્હેનનાં દર્શન થયાં. 


૭૨] માની વાગી યાતે ઉપદેશાપૃત 


થોડે સમય વાર્તાલાપ થયા બાદ તેમના પિતાશ્રીએ 
જણાવ્યુ કે, “માનો આવિર્ભાવ અગ્રુક સમયેજ આવે છે, ને 
તે પણુ કલાકેક ગરબા, ભજન ગવાય ત્યારખાદ આવે છે.” 

મારૂં મન જરાચે નિરાશ ન થયુ. હું તે માનુ કે, 
“જે મા બાળકના એક સાદે ન આવે તો તે બાળકનો 
ખરો પોકાર નહિ અગર તો તે મા નહિ.” _ 


તે ખ્હેન સાસેજ બેસી રહ્યાં ડુતાં. “મા, મા'ના પોકાર 
કર્ચો. તે સાથેજ તેમનામાં માનો આવિર્ભાવ નહિ ધારેલે। 
અણુચિ'તવ્યો આવ્યો | બધાંને આશ્ચય' લાગ્યું. બાળક પ્રત્યેનુ' 
માનુ' જે બ્હાલ હતું તે, તે સમયે માના હાવભાવથી ને અ'ત- 
રના ઉમળકાથી જણાવ્યુ. તે કોઈ અનોખુ ને અતુપમજ હતું. 


હુંકમાં મા ખાળક પાસે કેમ આવે તેની કોઇ રીત 
ખાસ શીખવા જવાની નથી અનાદિકાળથી માના નિયમ 
સ્રુજબ, માના પ્રેમ સ્ુજબ, મા બાળક પાસે આવે છે. 
ના, ના, એમજ માનોને કૈ બાળક પાસેજ મા છે, પરતુ 
ખાળક જરાયે ઉંચે નિહાળે તે તે જણાયને કે મા મારી 
પાસે ઉભી છે. 


માનાં દર્શન છેજ. તે મેળવવાનાં નથી; પર'તુ વચ્ચેને। 
અજ્ઞાનતાના ને અ'“ધકારારનો પડદો તે “મા, માનો 
પોકાર કરતાં મા ટ્ર કરી નાખે છે. 


વ્ુ્બ્કનમ્લુ-ઝ 


માની વાણી યાતે ઉપદેશામૃત [૭૩ 
(૩૧) સ'કુચિત મન 

મનને જેમ વાળવુ' હોય તેમ વળે છે. જેવે! તેના 
પર અભ્યાત પાડીએ તેવુ' તે ખને છે. તેમાં ખાસ કરીને 
પ્રેમમીજ તે વશ -થાય છે. જેવા પ્રસંગમાં આપણે 
સુકાઇએ તેવા પ્રકારનુ' મનતુ' વાતાવરણુ રહે છે. 

એક પ્રસગે ધી ઘણુ સૉંઘુ થચુ' ને ૨ને પારે 
વપરાતુ' ઘી વધુ વપરાયું જેથી મારાં પત્નીશ્રીને મે 
ટકોર કરી કે; “તમારે હાથે, દીવા પૂરવામાં ઘી ખડું 
વપરાય છે. ઘીનો વપરાશ જરા કાળજીથી કરો. ઘી 
ખડું મૉંદ્રુ થઈ ગયુ' છે.” 

જયારથી માને પારે વપરાતા ઘીમાં કાપ મૂકાયો ત્યારથી 
કઈક નેવાતું મળ્યુ. માસના અ'તે માની સેવા-પૂજાની 
ભે2 તદ્દન ઓછીજ આવી. જ્યાં માના કામમાં કાપ 
મૂકાયો ત્યાં માખે આવતા ઠામમાં કાપ મૂકયે।, કેવુ' માર્ર 
સ'ઝુચિત મન! 

ને આપણે રોજ પારમુ ભોજન જમવાની ટેવ 
પાડીએ તો આપણે ત્યાં કોઈનેય જમાડવાનુ' મન નહે 
કરીએ. કારણુ આપણુ મન તેવુ' સ'કુચિતજ બનવાનુ. 
મન ઉદાર અને સ'કુચિત :રાખવાનુ' આપણાજ હાથમાં છે, 
પતુ તેમાં અભ્યાસની જરૂર છે. 

વળી માના કાયમાં શકિત પ્રમાણે મા. જે આપે તે 
વાપરવુ'. તેમાં કાપ મૂકવા જતાં મા આપણામાંજ કાપ 


૭૪] માની વાણી યાને ઉપટેશાષ્ત 
મૂકે છે, અગર તો તે તેનો ભાગ ખારેબાર ગમે તે 
રસ્તે કાઢીજ લે છે. 

માની સેવા-પૂજા પ્રથમથી ચાલતી આવેલી છે. માને 
પારે ભેટ પ્રથમ ક્રેઇનેય મૂકવા દેવામાં આવતી નહોતી. 
મા જે અસોને આપતી તેમાંથોજ માની સેવા-પૂજા થતી. 
માને પારે હાલ મૂકાતી ભેટ પછીથીજ માની આસરાાથી 
સ્વીકારવામાં આવી. ખહારની આવતી ભેટે મન લલચાયુ' 
ને સાથે સાથે સ'ઝુચિત બન્ચુ'. જે મન પ્રથમ માના 
ભરોસે રહૅતુ' તે મન આવતી ભેટના શરેસે રહ્યું. જેથી 
હુદયની તેટલી શાવના બદલાઈ. 

માસના અ'તે એક દિવસે માના ધ્યાનમાં બેસતાં; 
માએ હસીને જણાવ્યુ, “કેમ ઘીમાં ડાપ મૂકયોને ? ” 

મારી ભૂલ મે' કબુલ કરી અને મનને થપ્પડ લમાવી 
સીધું વાળ્યું. હદય ભરાઈ આવ્યુ' ને અશ્રથ્રી માનાં 
ચરશુઃએ સ્નાન કર્યું". 

હુંકમાં માઇપ્રેમીએએ ભકિત માગમાં ચઢ્યા પછી 
અગુક પ્રસ'ગે પણુ સુચિત મન ન રાખવું. માના પર 
ભરિસો! મૂકયા પછી માની ઇંચ્છા હાય તેમ ચાલવા દેવું. 
આ દાસને જેમ ઘડીભરના માઢે પણુ પારકા પર આશા 
રાખવાનુ' મન થઇ ગયુ' હતુ, તેવુ ન રાખવુ(. જગત 


ભલે મોંઘુ બને પર'તુ આપણી મા મોંઘી ન ખને તેટલુ 
સાચવવાનું. 


(«માની વાણી યાને ઉપરેશામ્ૃત [૭૫ 


માની સેવા-પૂજામાં આપણું આટલુ' વાપરીએ છીએ 
તેવો ભાવ ન કરવો. કોઇની પાસે તેની ખડાશે હાંકી 
આપણી મહત્તા ન વધારવી. બધું માની ઇચ્છા પ્રમાલે 
ખને છે, આપણે તો માત્ર નીમિત્ત છીએ. 

ક્ડુ-ન્લતાનમટુઝ 
(૩૨) પ્રફુલ્ક્િત મન 

સ'વત ૧૯૯૬ ના નવરાત્રમાં એક તીથીને। ક્ષય હેતે 
જેથી પ્રતિવર્ષના ક્રેમ પ્રમાણે ગરબાના દિવસોમાં પણુ 
એક દિવસ્ર ઓકે! થવાને હેતે. 

લ્હાણી માટે આશુલ પતાસાં ધાર્યા કરતાં ઓર્ચીતાં 
વધ્યાં. પાછાં આપી દેવાની ઈચ્છા ન થઈ; વળી પેટ્રેમેક્ષ 
જે ભાડે આવતું હતું તેનુ' બીક આગલે દિવસે સાંજે 
આન્યુ' તેમાં તીથી ક્ષય કપાઇ નહોતી તે તે દસે દિવસનુ' 
બીલ આવ્યુ હતું. 

છેલ્લા દિવસે પતાસાં વહે'ચતાં વધે તેમ ચોક્કસ 
ધારણા હૈતી. પરતુ એ છેક્લા દિવસે કેે।ણુ જાણે કયાંથી 
નારીવૃ'દ ઉભરાયુ' કે મધાં પતાંસાં ખલાસ થઇ ગયાં.. 
ને ખધા દિવસે। કરતાં એ છેલ્લા દિવસે ખ્હેનોના ગરબાને 
આન'દ પણુ જુદોજ હેતે. 

મારે મત એક દિવસ ઓછે હુતો પરતુ માને મન 
તો દસે દિવસ પૂરા હતા તે પ્રત્યક્ષ કરી ' ખતાન્યુ'. ગરબા 
ગાતી ખ્હેનોનાો ભાવ એ છેલ્લા દિવસે જુદોજ હતે. 
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તીથી ઓછી હોવાને લીધેઃ આપણે આનદનો દિવસ 
કાપવા ઇચ્છીએ પરતુ માની ઇચ્છાએ તેવુ' નથી હેતુ' 

પ્રત્યક્ષ બતાવ્યુ . 

બીજાઓની લ્હાણી એ ચીંતી થઇ ને પતાસાં વધ્યાં. 


ખત્તીનુ' બીલ એક દિવસનુ' પ્રથમથી વધીને આવ્યું એ 
અખી માનીજ લીલા! 


આવા બનાવ ઘણા સાધારણુ મનાય પરંતુ તેમાંથી 
સમજવાનુ' અને શીખવાતુ' ઘણું મળી આવે છે. 
પતાસાંનો વધારો, ખત્તીના બીલમાં દિવસને! વધારે, 


સાથે ગોરીઓના ઝૂ'ડમાં ઓચીંતો વધારશે તે બધી 
માની લીલાજને ? 


મન કાપ મૂકવા ઈચ્છે તે તેમાં કાપ મૂકાય, 
પરંતુ મન ઇચ્છતુ' હતુ' કે માના આન'દતો આ વષે? એક 
દિવસ શું એછે રહેશે ? ત્યાં માએ દયા લાવીને ભાવ 
પૂરે કર્યે. 

મા પ્રત્યેની ભકિતમાં જેવી ભાવના અને મન રાખીએ 
તેવુ' આપણુને ખધુ' મળે છે, તે ચોક્કસ માને।. માના નાસે 
આન'દના દિવસોમાં ખચ કરવામાં પ્રકુલ્લિત મન રાખીએ 
તે મા આપણુને પ્રકુલ્લિતજ રાખે છે. 


“નસમાં 


(૩૩) સહેલી યાત્રા 
એક દિવસે હું અમદાવાદ જતેો હતો. એક ખ્હેન 
તેમના મુટુંબ સાથે કપડવ'જત્રાળી ગાડીમાંથી ઉતરીને 
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અમારા ડખ્ખામાં આવીને બેઠાં. ડખ્બામાં ગીડદ્દી વધારે 
હતી. જેથી માંડ જગ્યા તેમને મળી. ટ્રેન ઉપડી ને 'તે 
ખ્ડેનની પાછળના પાટીએ બેસેલ એક ભાઈએ ખીડી 
ચેતાવી. બીડીની પૃણીના ગોટા મીલના ભૂ'ગળાની માફક 
અમારી તરફ આવવા લાગ્યા. ધૂણી સહન ન થવાથી તે 
ખ્હેને સુખે ડુચા રાખ્યો; ને મનમાં પેલા ખીડી પીનારને 
ગાળા ભાંઠવા લાગ્યાં. તે બીડી પીનારને। વાંક નહોતો, 
પવનજ તેવો હતો જેથી ધૂણી અમારા તરફ આવતી 
હતી. ખ્હૅનના મિજાજ ગયો ને તેમણે પેલા ભાઇને 
ખુલ્દહ્રી રીતે ગાળા ભાંડવા માંડી. 

વિનતીથી ઝઘડો શાંત પડચે।. આ ખ્હેન યાત્રાએ જતાં 
હુતાં. કપડવણુજથી નડીઆદ સુષી આવતાં તે ક'ટાળી' ગયાં 
હુતાં. હવે કયારે અમદાવાદ આવે ? તેમ તદ્પી રહ્યાં હતાં. 

જે દોઢ કલાકમાં ક'ટાળી ગયાં તે યાત્રામાં દોઢ 
માસ કેવી રીતે પસાર કરશે તેવુ મારા મનમાં યઝુ. 
તેમની વાતવાતમાં બધું જણાઈ આવ્યુ, એ યાત્રા નહાતી 
પર'તુ ખાલી યાત્રાને નિમિત્તે સહેલગાહ હેતી. 


આપણાં વૃદ્ધે જે યાત્રા કરતા તે જુરી ને આપણે 
આજે જે યાત્રા કરીએ છીએ તે જુદી. પ્રથમની યાત્રા 
એમાં તીથ'સ્થાનો કરતાં કરતાં વર્ષોનાં વર્ષો નીકળી જતાં. 
રલ્લેટ્રનના અભાવે ગાડાં કે પગ રસ્તે યાત્રાએ થતી. 
માઈનુ' નામસ્મરણુ ને ભકિત રસ્તામાં આપોાઆપજ 
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થતી, કુદરતી લીલા નિહાળાતો. આજે તે ખધું જતું રહ્યું 
ને હવે તો રેલ્વેટ્રેન મારફતે ફરતાં યાત્રાને ખડલે સહેલગાહે 
થઈ ગઇ. તેમાંય વળી ઘણુ યાત્રિકોના વર્તનમાં સદ્વર્તન 
ઘણુ' એઓણું આજે નેવામાં આવે છે. 

જયારે યાત્રા કઠીન હેતી ત્યારે તેની કીંમત હતી, 
તેનો ભાવ હતો, તેમાં માઇનો સાથ હતે.. આજે તો 
આપણાં માઈનાં સ્થળોમાં જ્યાં ત્યાં ટોળાબધ સ'ઘેો 
યાત્રાએ જાય છે, પરતુ સે'કડે પાંચ માણુસો તેમાં 
ભાગ્યેજ યાત્રાના ભાવથી કે માના દશ'નના ભાવથી 
જતા હશે 


જેટલી યાત્રા સહેલી થઈ તેટલી આપણી મનેોભાવના 
મેલી થઇ. યાત્રામાં પડતાં કષ્ટો ને તે પ્રસગે હૃદયના 
ઉંડાણુથી થતો માઈ નામને! ઉચ્ચાર, જે અવાજેના પડઘા 
ડુંગરો ને વૃક્ષોમાં અથડાઈ આપથધુા કણુપટે પાછા 
પછડાતા ને ઝુદરતનું ભાન કરાવતા તે યાત્રા આજે કયાં છે ? 

આપણી આજની યાત્રા એટલે કરેલાં પાપક્મા પર 
યાત્રાના નામની સફેદ્ર ચાદર બીછ,વવી. આજની યાત્રા 
એટલે પાપકર્મા કરવાનુ' એક રહેઠાણુ | આજની યાત્રા 
એલલે શું! તેમાં કઇ કહેવાનુ'જ નથી રહેતુ ! 

આવી યાત્રાએ કરનારા કરતાં તો ઘેર બેસીને માઈન 
ભજન કરનારા તો શુ પણુ ન કરતા હોય તે પણુ હજાર 
દરજજે સારા. 
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યાત્રામાં આપણે સારૂં જેઈ શાકીએ છીએ પરતુ તેના 
કરતાં ખોટું વધારે નેવાય છે. ને કે આપણે યાત્રામાં 
સારૂં ખોટું નેવાની દષ્ટિ ન રાખવી જેઈએ, આપણુ તો 
આપણી માઈ સાથેજ કામ રહ્યુ. 

યાત્રાના આન'હ અવણુ'નીય હાય છે, પરતુ આજે 
તે કયાં છે? 

તેવો આન'દ લૂ'ટનારાઓને ઉલટા કેટલાક વિધ્ન 
કરનારા પણુ હોય છે તેવો! આ દાસને જાતિ અતુશવ છે. 

વાર તાદા હ 
(૩૪) ખૂટતે! ખનળાનેા 

ચોમાસાની ત્રક્તુ હતી, ઘર પરનાં નળીયાં વાંદરાએ 
જાગી નાખ્યાં હુતાં ને ધોધમાર વરસાદથી આખુ મકાન 
ઠેકાણું ઠેકાણું ચૂઈને રેલમછેલ થઇ રહ્યું હતુ. કૈટલાક સ્થળે 
મેડા ઉપર તે! ઘાસ પણુ ઉગ્યુ' હતુ. 

આવા પ્રસંગમાં એક ગામથી એક ભાઈ દર્શન માટે 
આવ્યા. તેમણે પોતાની ગરીબી જણાવી. મને તેમની 
પરિસ્થિતિ માટે દયા ઉપજી. માને પ્રાર્થના કરી, પર'તુ 
માની વાણી ઉલટી સ'ભળાઈ. 

આવેલ ભાઈ શ્રીમ'ત હતા પરતુ લક્ષ્મીની વૃદ્ધિ 
ચાહતા, હતા. તે દર્શન “કરવા નહાતા આવ્યા, પરતુ બહાર 
માની #ીતિ સાંભળી કેઈ ગુસ યત્ર લેવા આવ્યા હતા. 
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તે ભાઇના હૃદયની ચુસવાત જણાવતાં જરા તે ગળગળા 
બન્યા. પરંતુ ય'ત્ર માટેની તેમની હુઠં ન ગઇ. 

“ભાઈ! ને મા અમને તેવા ય'ત્રો આપતી હોય ને 
તેનાથી લક્ષ્મી મળતી હોય તે, આપ જે સેડા પર બેઠા 
છે, તે કેવુ સ્થળ છે? તે તો નજરે નિહાળો છોને ? 
ખેસવાની જરાયે જગ્યા છે ? આવી ગરીખાઇ વેઢીએ છીએ 
તે શા માટે વેડીએ? શુપા કરી આપ સીધાવો. અહો' 


તેવા લક્ષ્મીના યત્રો મળતા નથી, અહીં તો! ગરીબાઈના 
યત્રો મળે છે. 


તે ભાઈ જમ્યા વિના ચાલ્યા ગયા, જેવી માની 
ઈચ્છા ! 

શ્રીમંતો જેમ પોતાની તીજેરીને તાળી વાસી રાખે 
તેમ ભકતજનેોને પણુ ભજનરૂપી ખજાનાની એટલીજ 
કાળજી રાખવી પડે છે. કારણુ કે આજે જે ને તે એ 
ખજાને લૂ'ટવા ઉલટી રદ્યુ' છે. ભક્તો જેમ જેમ ભકિત 
ખજાનો વધારતા જાય છે તેમ તેમ દુનિયા તરકથી તેમને 
વધુ કનડગત થતી જાય છે, આજે આપણે ઠેકાણુ ઠેકાણે 
તેવા લક્ષ્મીના ય'ત્રો આપનારા ઘણાને જેઇએ છીએ; 
પરતુ ખરી રીતે જેતાં તો એએઓમાં કેઈ સિદ્ધિ નથી. 
કારણુ તેમને ખજાનો ભરાતા પહેલાંજ લૂટાઇ રહ્યો 
હોય છે. આવા ભકતો, નથી તે! કોઈ સિદ્ધિ પામી શકતા 


કે નથી તો માને મેળવી શકતા. તેઓ માયાજાળમાં 
લટકતાજ રહા જાય છે 
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ભજનરૂપી ખજાનો નવાપરતાં જે લૂખો સૂકે। રાટલે। 
મળે તે ખાઈ શરીરને ટકાવી રાખવુ' તે ઉત્તમ છે. જે 
ફે આવા પ્રકારના સાધન ભજન માટે શરૃઆતમાં વિધ્ને 
નડે છે, પર'તુ એક બે વર્ષ તે પ્રમાણે નિયમીત ચાલતાં 
માની શૃપા થાય છે. આપણે ગૃહકસ્થ્રી છીએ છતાં કે।ઇના 
ઘરતનુ' અનાજ; કપડું ન લેવાં કેવળ ભગવતી મા જે 
આપે તે પર આધાર રાખી પોતાને નિભાવ નિભાવતાં 
ભજનરૂપી ખજાનો સાધ્ય કરવામાં સુશ્કેલી નથી પડતી. 


ગરીખાઇ તે તે! માના તરક્‌થી મળેલ્લી એક બક્ષીસ છે. 
અમારા માટે વશપર'પરાથી તેવી ગરીબાઈ ચાલતીજ આવી 
છે. તેથીજ માની કૃપા ને ભકિતનો ખજાનો મેળવવામાં 
મારાં માતપિતા સરળ થઇ શકયાં હતાં. 

ડુંકમાં ભકિતિખજાનો ન લૂટાય તેટલું સાચવન્ને. 

શલાકા 
(૩૫) જશકિતમાં નાક વિતાના રહેવુ. 

ચા પીવાને! કાચને! પ્યાલો હતો! તેનું પકડવાતું 
નાળચુ' ભાગી ગયેલું. પત્નીત્રી ચાનો પ્યાલે! મૂકતાં 
ખ'ચાયાં. હું તે પ્યાલાના સામુ' જેઈ રહ્યો એટલે તે 
વધુ વિચારમાં પડમાં. 

પ્યાલાનું નાળચુ' ભાગી ગયુ' તેનો તેમને ભય હતે, 
જેથી તે વિચારમાં પડેલાં. જયારે મને તેમાં કઇક જાણુ- 
વાનુ' મળતાં હું' વિચારમાં પડયે! હતે. 


૮૨] માની.વાણી યાને ઉપરેશામૃત 


શકાનુ સમાધાન થયુ'. “જેમ ચાને પ્યાલે નાક 
વિતાને। થયે! છે, છતાં આપણે તેને ઉપચોગ કરીએ છીએ. 
તેમ આપણે માની શકિતમાં જગતને મન નાક વિનાના 
યશં તોચે મા તો આપણે! સ્વીકાર કરશેજ. 

કારણુ જે જગતને મન નાક વિતાના તે માને મન” 
નાકવાળા છે. માની ભકિત કરતાં જગત સાથેનો વ્યવહારીક 
સ'બધ ઓછે સધાશે. લેકે! આપણા માટે ગમે તેમ કહે 
તેની આપણે પરવા કરીશું તો મા આપણી પરવા નહિં 
કરે ! આપણું માને ભજી નહિ શકીએ ! ગળામાં રૂદ્રાક્ષની 
માળા ન્નેતાં ને માતુ' ભજન કરતાં લેકે। આપણુને ગાંડા 
ગણુશે પરતુ તેથી આપણે શુ'? 

“જગતને મન જે દિવાના; માને મત તે શાણા!” 

આપણે તે જેમ ભકિતમાગમાં જગત દષ્ટિએ નાક 
વિનાનાં થઇશુ' તોજ પાલવટ્દે જીએ એક ભકતરાજે 
પણુ કહ્યું છે કે-- 

“ગણે! ગુણીશ્રલ કે ગાંડા આન'દ છે રે લોલ, 

ભલે ફાવે તેમ ભાંડો આન'$ છે રે લોલ.'' 

જુએ મીરાંને પજવવામાં રાણાએ ખાકી નહોતી રાખી 
છતાં તે તો નાક વિનાની બનીને વ્હુંલા ગીરખષરને ન 
ભૂલી | આપણુ તેના જેટલી ભક્તિ તેો। કયાંથી કરી 


શકીએ પરતુ તેના જેટલા નાક વિનાના થઇને રહોશુ' તે 


મા આપણે હાથ પકડીને ભકિત કરાવશે, એટલે કે મા 
આપણુને ભકિત કરવામાં સહાયતા રૂપ થશે. 





માની પાળી યાતે ઉપરેશામુત [૮3 
(૩૬) તીખો મૂળે! 
એક સવારના હું કાર્યાલયમાં આવી રહ્યો હેતો, 
રસ્તામાં એક છોકરાને મૂળા ખાતાં જેયો મે મને મન 
થઇ ગયુ. કાર્યાલયે આવીને બેઠો ને અકસ્પ્રાત એક મૂળા 
વેચનાર આવી ચઢયે।. મમજીભાઈની સાથે જીશખ્હેન તે 
સ્વાદ લેવા તલસી રહ્યાં હતાં. 


મૂળા લીધો ને ખાધો. તે વજાજ તીખો હતે, જેથી 
જીભબ્હૅન મનને ના કહેવા લાગ્યાં કે હવે રહેવા દે, 
પરતુ તેમ રહેવા દીધે કેમ પાલવે? શેરે મૂછા આંખમાં 
આંસુ આવવા લાગ્યાં તોએ પૂરા કર્યા, ને તે જીભખ્ડેન 
ખો ભૂલી ગયાં કે કરી તેવો મૂળે ખાવાને સ્વાદ ન કરે ; 

જીભનુ' સ્થાન મન પછી ખીજુ છે. તે પણુ એક 
પ્રભલ ઈન્દ્રિય છે, તેને સાધ્ય કરવી સહુૅલી નથી પર'તુ 
અભ્યાસથી થઇ શકે છે. તે જે જે વશ્તુ માગે તેને 
ત્યાગ કરવાથી તે સાધ્ય થાય છે પરતુ કૈ।ઇક દિવસ 
મારી માકૂક સ્વાદ કરવા માગે તે! તેને પુરેપુરો સ્વાદ 
તેવા ચખાડવે કે તે કફ્રીથો તેવે! સ્વાદ કરવા માટે ખો 
ભૂલી જાય, પણુ આ માગ ઉલટો છે એટલે ૬૨ક માટે તે 
સાધારથુ ન ગથાાય. 

સાષારણુ માટે તો પ્રથમનેો માગ અનુમુળા છે. 
બજારમાં જવું, દરેક વસ્તુએ નેવી, ને જીભમાં પાણી 
આવે છતાંગે તે વસ્તુઃએ ન ખરીદવી. આમ ફરવાથી 


૮૪] માની વાણી યાને ઉપદેશામૃત 


એટલે કે તેનો ત્યાગ કરવાના અભ્યાસ પાડવાથી તે 
સાધ્ય થાય છે. 

માછલું જીભમ્વાદને લીધે પોતાને પ્રાણુ શુમાવે છે. 
માછીએ લેહાના આંકડે લોટનો ગલ લગાવી તે નદીમાં 
નાખે છે ને માછલુ' તે ગલ ખાવા આવતાં ખીચારૂં પોતાને! 
પ્રાણુ ચુમાવે છે. 

એટલે કે જીહુવાસ્વાદ પણુ આપણુને ભજન-સાધનમાં 
વિથ્નકર્તા છે. વિશ્વામિત્ર જેવા તપસ્વીને સેનકાએ 
ઝાડના પાંદડાં પર મીઠે! રસ ચોટાડયોા ને તેમાં તે જીભ 
લલચાઈ. છેવટે ખાવાના મીષ પદાર્થો પીરસાયા ને અ'તે 
મધા વર્ષની તપશ્ચર્યા ઘડીવારમાં ધૂળ થઇ ગઈ. જયાં 
તેવા તપક્વીએ એક શરૂઆતના જીહવાસ્વાદને લીધે 
પટકાયા તો પછી આપણી શી ગુજાશ! 

ખીજુ' તે મૂળા પરથી આપૃણુને માની બીજી વાણી 
સ'ભળાય છે. જેમ મૂળા તીખો છે, છતાં જીભના સ્વાદને 
લીધે ખાધો. લેમ આ સ'સારના સોજશેખ, ર'ગરામ, માયા, 
સાહ તે ખધા તીખાજ છે; પરતુ સ્વાદની ખાતર તેમાં 
લુખ્ધ બનીને આપણે તે બધું ભોગવીએ છીએ. તીખુ છે 
તે જાણુવા છતાંએ ખધું ભોગવીએ છીએ ને જે સદાએ 
મીડું' છે તેવુ' માનુ' ભજન કરતા નથી તે આપણી ઓછી 
સ્વાદની ખુમારી ને ખૂખી છે | 

મૂળા તીખો પર'તુ તેની સાથે સબરસ મીઠું' ભેળવીને 


માની વાણી યાને ઉપદેશાષ્ૃત [૮પ 


ખાધે હાય તો એછે તીખો લાગે. આવી રીતે માએ 
આપેલ આ સ'સારમાં રહીને બધા સ્વાદો-એટલે કે બધા 
વૈભવો ભોગવીએ પર'તુ માના નામશ્મરણુ રૂપી મીઠું' 
સાથે વાપરીએ તે તે સ'સારના પદાર્થો તીખા નહિ લાગે 
એટલે કે આપણે તે માયા-મોાહુમાં સદા માટે તરબોળ 
થઇને નહિ રહીએ. આપણે તેને નહિ વળગી રહીએ 
એલટલુ' તો ચોક્કસજ છે. 
વરુબ્શાારનન્ઉુન 
(૩૭) વધુ કરતાં થોડું ન ભૂલે 

મારાં પત્નીશ્રી સૈથી પ્રથમ માત્ર માના નામને 
સવારમાં ઘીનો દીવો કરી પાંચ મિનીટ પ્રાર્થના કરતાં 
હતાં, માની જુપા ઉતરતાં તેએ પીષે ધીમે આગળ 
વધ્યાં ને માની પૂજાની સાથે ધ્યાન ભજન પણુ વિશેષ 
પ્રમાણુમાં કરવા લાગ્યાં, 

સૈથી પહેલાં તે દીવો! કર્યા વિના ચા કે પાણી કઇ 
પણુ લેતાં નહોતાં. આ નિયમ રજસ્તરલાના ચાર પાંચ 
દિવસ સુષી ખ'ષ રહેતો, પરતુ તે પોતાને દીવે! ઘરનાં 
 ખજા' પાસે કરાવી પછી ચા પીતાં. 

તે વધુ પુજ-ધ્યાન કરતાં થયાં જેથી માએ નિયમની 
કસોટી આદરી. રજસ્વાલાના દિવસે।માં તેમના કહ્યા બાદ 
તેમના તરક્ને દીવો થતે।. એક પ્રસ'ગે તે ચોથા દિવસે 
કહેવાનું ભૂલી ગયાં, માની આરતી વિગેરે સવારની થઈ 


૮8] માની વાણી યાતે ઉપદેશાષત 


ગઈ પરંતુ પેલે માને દીવો ભૂલી ગયાં, જમી પણુ લેવાઝુ' 
ને રાત્રે સંધ્યાકાળે દીવો! યાદ આવ્યે! ! 

ડુંકમાં મોડું કરતાં એટલે કે પ્રથમનો જે થોડો 
નિયમ હોય તેમાંથી આગળ વખીએ પછી પ્રથમતે। થોડો 
નિયમ કારણુસર ભૂલી જઇએ ને ખધુંએ મૂકી ૬ઇએ 
તેના કરતાં થોાડું' કરવું પરતુ કાળજીપૂર્વક કરવું તે વધુ 
સારૂ છે. 

આપણુને જેમ ખાવાપીવાનુ' યાદ આવે છે ને તે ભૂજ્વી 
નથી જવાતું તેમ આપણુ' નિત્યકર્મ' પણુ આપણુ નિત્યના 
ખોરાકની માફેક માનીનેજ કરવું જેઈએ. ભૂખ લામતાં 
ખાવાનુ' સૂઝે છે તેમ આપણુ મનને માટે માની નિત્યપૂજા કે 
આપણુ નિત્યકમ એક ખોરાક રૂપેજ બનાવી દેવું કે 
જેથી તે ન કરવામાં આવે તે! મનને ચેન પડેજ ન હિ. 

આજેય તેવા ઘણા માઈપ્રેમીએ છે કે, ન્યાંસુષી 
પોતાનુ' નિત્યકમં કે માની પૂજ વિગેરે કરવામાં ન આવ્યુ 
હાય ત્યાંસુધી તેમને કોઇપણુ પ્રકારના ખાન'હ લાગેજ નહિ. 
માંદગીમાં હોય છતાં પણુ પથારીમાં પડે પડે માનું' ભજન 
ફીર્તન કર્યાં વિના તો જરાએ શાંતિ લાગે નહિ. 

આવે અભ્યાસ પડી ગયેલા માટે એટલું ચોષ્કસ 
માનન્ને કે, ગમે તેવા ટુરગ્યસનીને તમે તેનુ' ન્મસન 
છોડાવી શકશે।, પરતુ ટેકવાળા, નિયમીત ધ્યાન-શજન 
કરનારતુ' સતૂકમ' છોડાવી નહિ શકે. " 


માની વાણી યામે ઉપદેશામૃત [ ૮૭ 


ઉપ૨ . જણાવ્યા પ્રમાણેનુ' જેનુ' મન અભ્યાસથી 
ઘડાયુ' હોય તે ધન્યવાદને પાત્ર છે; પર'તુ જેએ। થોડામાંથી 
આગળ વધ્યા છે. ને આગળ વધ્યા પછી કઢટાળીને 
અગર તે! એક ય'ત્રની પેઠે આગળ વધેલા હેશે તો તે 
કોઇ પ્રસગે પ્રથમતુ' થાડુ' કમ કરવાનુ' ભૂલીજ જશે. 
માટેજ કહેવાનુ' કે વધુ કરવા જતાં થોડું ન ભૂલે. 

વકકનામણિવાસનનન 
(૩૮) સાવરણી 

પત્તીશ્રી રાત્રે સૂતાં પહેલાં સાવરણીને બરાબર ડેકાણે 

મૂકી દે. કારણુ કે સવારના પહોરમાં તેને નેવી ન પડે. 


જે તે જેવાય તો આખો દિવસ ખરાબ જાય એટલે કે 
અપશુકન થાય. 


શુકનાવળીના નિયમ પ્રમાણું જે કે તે બરાખર છે, 
પર'તુ મને એક દિવસ વિચાર આવ્યો ને કહી નાખ્યુ 
કે “તમે તેને બીચારીને શા માટે સતાડી દો છે।? જે 
તમારા ઘરને કચરે કાહે છે, જેના વિના સવારમાં ચાલતું 
નથી તેશે એવો કયે! ગુન્હા કર્યો કે તેને સ'તાડવાને 


વખત માવે? 

અચાનક તેનાં દર્શન થઇ જાય તે! તે અપશુકન બાકી 
આપણે વળી શુકન ને અપશુકન શા? 

આપણા અગસ્તાનને ટ્રર કરનાર માની ભકિત છે; તેને 


જ્યારે સાવરભીની માકક સ'તાડી રાખે! ત્યારે ખરૂં. ભકિત- 
ભજન તીન્ેરીમાં મકીએ ત્યારે ખરૂં ! 


૮૮] માની વાણી યાને ઉપદેશામૃત 


એ સાવરણી ઘરને કચરો કાઢે છે તેમ માનુ' ભજન 
આપણા મનને કચરો કાહે છે. ભજન, માને માગે' જવામાં; 


માને મેળવવામાં શુકનિયાળ-સારૂં છે તેમ આપણે સાવરણી 
માટે માનો પછી તેને સ'તાડવાનો વખત નહિ આવે. 


વળી માનાં દર્શન કરવા નીચે મ'દિરમાં જતા પહેલાં 
પથારીમાં બેસીનેજ હૃદયમાં પ્રથમ માનાં દર્શન કરી લેઇએ ને 
પછીથી ખી જી વમ્તુએ જે નેવામાં આવે તેમાં આપણુને વાંધે। 
નથી. એ બિચારી સાવરણી તમારી જતીની એટલે નારી 
જાતીની છે, એટલે પુરૂષો કરતાં આએઓમપમાં ઇર્ષા વધુ રહે 
છે તેના દાખલે! તમો આપતાં હશે ? 

બઓજુ' આખા દિવસમાં ૩'ઈ માઠું ન બને તેની 
કાળજી રાખીએ છીએ. તે। પછી સાર્‌' થવાની કાળજી કેમ ન 
રાખવી નેઇએ ? દિવસ સારે કે ખોટો જે જવાને છે 
તે માની ઉંચ્છા ગ્રુજબ જવાને છે. તેવા દિવસે। ચાલ્યા 


જતાં આખુ આયુષ્ય સારા ખોટાની શેધમાં ને શુકન 
અપશુકન માટે ચાલ્યુ' જશે. 


સાવરણીને સ'તાડવા કરતાં મનમાં ઉપજતી વિચિત્ર 
ભાવનાએ કે જે આપણુને માને માગે જવામાં ને માની 
ભકિત કરવામાં હાની રૂપ છે તેને પ્રથમ સ'તાડવી નેઇએ. 
જેમ સાવરણીતેના પીંછાથી કયરો ટ્ર કરે છે તેમ મલીન 
ભાવનાઓને દાખતાં સદ્દ્ાવનાઓ ઉત્પન્ન થશે ને મનને 
બધે મલીન કચરોતે। તે પડેલ આપોઆપ નીકળી જશે. 





માની વાણી યાને ઉપરેરામષ્ટત [ ૮૯ 


(૩૯) વીંટીને સાહ 
સઆ્રીઆને શણુગારનો મોહ હોય છે. પાતાના કરતાં 


પોતાના બાલબચ્ચાંને પહેરાવવાને મોહે તેમને વિશેષ રહે 
ને તેથી તે ઘડીભર માટે આન'દ માને છે 


ચી. ભગવતીપ્રસાદના જન્મ ખાદ એક મીત્રે શગવતી- 
પ્રસાદને વીંટી ભેટ આપી. તેની માતા ગાંડીઘેલી ખની 
ગઈ. બાળકને આંગળીએ પહેરાવી આન માનવા લાગી. 
માની કેવી માયાવી લીલા છે? માતાને પુત્ર પ્રત્યેનો 
પ્રેમ શું આવી રીતે વહ્યા કરશે? એ વીંટી જે શોભા 


આપી રહો છે તેજ વીંટી પ્રસ'ગે એશા એટલે કે સુસ્કેલી 
ઉભી કરનાર થશે તેની શી ખખર! 


ખે વર્ષ વીતી ગયાં. બીજી કઇ જણુસ ન હોવાથી 


વાર'વાર તે વીંટી ભગવવીપ્રસાદને પહેરાવતાં ને આન'દ 
માનતાં. 


એક પ્રસ'ગે 'શકિત' માસિક ખીડવા માટે પેસ્ટ 


સ્ટેમ્પના પૈસા ન મળે. અચાનક મારાં એક સમાં ખ્હેન 
આવેલાં ને વીસ રૂપીઆ ઘેર મારાં પત્નીને રાખી મૂકવા 


આપતા ગયાં. તે રકમ પોસ્ટ સ્ટેમ્પ માટે વપરાઈ ગઈ. થોડા 
દિવસ ખાદ ખ્હેન આવ્યાં ને પેસાની માગણી કરી, પરતુ 


મારી પાસે હતા નહિ ને તેમને તુરતજ નેઈતા હતા. જેથી 
પત્નીએ વગર કહ્યો ચી. ભગવવીપ્રસાદની વીંટી ને તેની 


સાથે પોતાને કાનનો એક કાપ કૈ જે જણુસ ખાતે ખાકી 
હેતો તે વેચી દીધો! ને પેસા લાવીને ખ્હેનને આપી દ્ીધા. 


ટગ] માની વાણી યાને ઉપરેશાસત 


સાંજે હું વેર ગયો ને ને ખ્હેનને. પૈ પૈસા આપી દીધાની 
વિગત જણાવી. મને હસવું આવ્યુ. 

આવેલી વીંટી બે વર્ષ રહી પર'તુ સાથે સાથે વ્યાજમાં 
કાપ લેઈને પાછી ગઇ. ને તે વીંટી લેતાં આન'8 થયે 
ન હોત, અગર તે! સ્વીકારી ન હાત તે આજે આવે 
પ્રસંગ મા ઉપસ્થિત ન કરત! ખેર જેવી માની લીલા! 


ખાળક ભગવવીપ્રસાદે ત્યારપછી એક દિવસ વીંટી 
માટે માગણી કરી, “માલી વીંઢી મને પહેલાવોને.” 

પણુ વીંટી લાવે કયાંથી ? 

“ભાઇ! માએ આપી હતી ને મા લેઈ ગઈ.” 

ખઆળકૅ માની દયાથી સમજ્યો ને ફરી તેણુ તે માટે 
માગણી ન કરી. 

ટુંકમાં કોઈની વસ્તુ લેતાં જેટલે આન'દ થાય તેટલે।જ 
આન'દ તે જતાં થવો નેઇએ. અગર તે! હષ કે શેક 
ન થાય તેવુ' મનને ઘડવુ' જેઈએ. બાળકે માટે સુસ'સ્કાર 
અને ઓએ માટે સદ્ગુણુનાજ શણુગાર હોવા નનેઈએ. 

જે માતૃહૃદય વીંટી પહેરાવતાં આન'દ પામ્ચુ' હુતું તે 
હુંદથ બાળકની આંગળીએથી વીંટી કાઢતાં કેટલુ દુઃ ખ્યુ' 
હરશે તે તો તે હૃદય જાણે ! 

માના નામે ખાળકરેને પણુ ક'ઈક વાપરતાં શીખવાડવાની 
જરૂર છે. આપણે.તેને ખે કે ચાર પૈસા આપ્યા હોય 


માની વાણી યાતે ઉપટેશાપૃત [ ૯૧૨ 


તેમાંથી ગરીબને પ્રેસા આપવાતુ' તેને શીખવાડવુ' જેઈએ 
જે એ ચારે પેસા પોતાના માટે વાપરી નાખે તો પછી 
આગળ જતાં તેનુ' હૃદય દાન પ્રત્યે એણછું વળશે. 

સ'સારમાં મા યાખે તેમ રહેવુ' ને તેમાં આન'દ 
માનવો એ પણુ એક તપશ્ચર્યા સમાન છે. 

મુખના શાવ ને હૃદયનો ભાવ એક હોય તેનુ' નામ 
સત્યતા. બાફી ઘણી ખ્હૅના શણુગારના અભાવે અ'તરમાં 
બળવી હોય ને બહાર પતિને તે ન જણાવા દે. ઘણી 
ખ્હેનાો ને બાળકે। તો સોનાના દાગીના “માટે એવી હડ 
કરે છે કે પતિ ને પિતા ગમે તેવી મુશ્કેલીમાં સુકાય 
પરતુ શરીર સોનાથી શણુગાર્યા વિના ન રહે. 

મોહેના કારણે મધ્યમવ્ગ'ના અનેક કુડુબામાં કાયમી 
કલેશ થયા કરે છે, જ્યાં કલેશ ત્યાં શાંતિ, સ'પને શ્રી 
પણુ નજ હાય. સ'સ્રારમાં સ'તોષ એ શ્રેષ્ઠ સાધન છે. 
સ'તોષથી સ'સાર સરળ ખનશે ને માઈ સાધનમાં અડચણુ 


નહિ આવે. 





- પથરાએલાં પુષ્પા --- 

પવિત્રતાનો ઉપાય-મા સવ સ્થળે છે તે જાણીએ છીએ 
પછી આપણુ જે ક'છ સારૂ કે ખોડું કામ કરીશું તે માથી 
અજાણ્યું નથી રહેવાનું, મા બધું 'નણે છે, મા પાસેજ છે તેમ 
અનુભવતાં આપણાં બધાં કર્મા પવિત્રજ બતતાં જશે, તેથી આપણે 
પવિત્રતા સાધી શકીશું. 

મોક્ષ મેળવવાને ઉપાય-માના રચેલા જગતમાં પ્રાણી માત્રની 
નિષ્કામ ભ્રાવે સેવા કરવી, જેથી મા પ્રસન્ન ય મે!ક્ષ આપે છે, 

ભકિતતેો સમય-રહ્ાવસ્થામાં ભકિત કરવાની આશ્ચા છેડી 
દેજે. યુવાવસ્થાજ ભકિત માટે યોગ્ય સમય છે, જૃહ્દાવસ્થામાં ભકિત 
કરવી તે તે! જીતનનુ' એક ઉગ્છીષ્ટ આપણે માને અપીંએ છીએ. 

લૌકિક મનોાકામના-સાચા હદયથી ભકિત કરનારતી લોકિક 
મનોકામના પષુ મા પૂણું કરે છે. 

સાધન-મનને પ્રેમથી વશ કરવુ' ને જભ્રને સ્વાદના ત્યાગથી 
કાબુમાં રાખવી એ સહજ સાધન છે. 

પ્રેભભકિત-માનુ' નામ લેતાં આંખમાંથી અશ્રતી ધારા ન 
નીકળે તો માતો કે હજુ ભકિતમાં પગ મુક! નથી શકયા, 

તાજીવાણી-ભકતોના હદયતી વાણી ન્યારે ન્યારે વાંચો કે 
સાંમળેો ત્યારે ત્યારે હમેશ્ચાં ષ્રિય 7 લાગે છે. કારણુ ક્રે તે વાણી 
માએ સાંશળેલી હોય છે એટલે તે તા%જ લાગે છે. 


મવુષ્ય અને પશુ ખીનનનુ' દુ:ખ નેતાં આપષમુ! હદયમાં 
દુઃખ ન થાય તો આપણુ અને પશુમાં ફે? શે? 


માને અળખામણા-ન્યારે આપશી પૃજ્યતા આપણી આંખે 
નવા તલસે, જ્યારે આપણી કીતિ આપા કાનને સાંભળવી 
પ્રિય લ.ગે તત્રા ન્યારે આપમુ। હદયમાં એમ થાય કે, હું ક૪ક 


માની વાણી યાને ઉપદેશાષ્ટત [૯3 


છું' ત્યારે માનવુ' કે આપણે માને માતે ચઢવાને બદલે પછડાયા 
છીએ ને માને આપણે અળખામણા છીએ. 

માતે વહાલા-આપણી વડાઇ છૂપાવીએ, આપણે સાની 
હોવા ૭તાં તેનુ' અભિમાન ન રાખીએ, આપણું આપણું મહત્વ 
ભૂલથી જઈએ ને ગાંડપણુ જેળુ' જગતને લાગે ત્ય'રે માનવું કે 
આપણે માને હવે વહાલા લાગવાના. 

પરેમપ્રેમનું સ્ધાન-ભકતનતા પરમપ્રેમનું' સ્થાન કેવળ મા 
ભગવતીજ છે અને ભગવતીનુ' પરમપ્રેમનુ' સ્થાન બાળક-શકતજ 


છે. આ પ્રમાણે મા-બાળકતે પ્રેમ પરસ્પર છે. બાળકતે મા વિતા 
અને માને બાળક વિના ધડીભર ચાલવાનું” નર્થી. 


પ્રતિમા-મા સ્પષ્ટ કહે છે કે, “ભક્ત મને જે ભ્રાવે ભે છે 
તે ભ્રાવે હું તેતે મળુ' છું. હું જે છું તે મારી પ્રતિમા છે. પ્રતિમાને 
ભેદ જેવા મહેનત કરવાની જરૂર નથી, કલિયુગમાં પ્રતિમા-મૂતિંની 
પૂન્ત એજ સોથી ત્રેષ્ઠં સાધન છે. ભકતને તેમાં મારાં દર્શન થાય 
છે તે અભકત મૂતિ'ને પથ્થર નિહાળે છે.” 

પ્રાર્થના કયારે ફળે ?-ખી'નના માટે માઇ પાસે પ્રાથના 
કરવામાં જે તે મનુષ્યે મતના ખરાબ વિચારે કાઢી નાખ્યા ઉશે 
તથા તેણું માઇનાો આશ્રય લીધો હશે તોજ તેના સંબંધમાં કરેલી 
પ્રાયના સરળ થશે 

હુદયનુ' મૃત્યુ કયુ' ?-રસંસામ્માં આસકિત તે હુદયતું મૃત્યુ 
છે, જેનું હદય મૃત્યુ પામ્યુ છે તે માતે શું મેળતરરાને છે ? 

માની કુપા કેમ ઓળખાય ?-આપણુા પર માની કૃપાની 
શરૂઆત થઇ છે તે તુર્ત જણાય છે, કારણુ કે જેતા પર મા કૃપા 
કરે છે તેને સૌથી પહેલાં તો અભવરનું મહા દુઃખ મેકલે છે? 
જ્યારે તેવૃ' ૬:ખ પડે ત્યારે સમજને કરે માતી કપા ઉતરી રહ છે. 


€૪] માની વાણી યાને ઉપદેશાસૃત 


નિ'દ્રાના ઉપાય ?_ઝાત્રે જયારે નિ'્ર આવતી ન હેય ત્યારે 
માઇએ તમારા પર્‌ વરસાવેલા આશીર્માદેને એક પછી એક યાદ 


કરીને ગણુવા મ'ડી પડે. તે એટલા બધા યાદ આંવશે કે, પૂરા 
ગણી નહિ રહો તે પહેલાંજ તમે ઉંધી જશે. *ઃ 


' શિષ્ય કયારે બનાય ?-આજકાલ સત કેજ સાંસારિક 
ઇચ્છાઓ પાર્‌ પાડવા માટેજ જેના તેના શ્ચિષ્ય થાય છે, પરતુ 
ખરા શિભ્ય તો ત્યારે થવાય કે જ્યારે બધી ઇચ્છાએ તયા વાસ- 
નાઓને નાશ્ન થઈ જમ, ને પછી માતે! પાલત પકડે. જે પોતાતી 
મેળે ઇચ્છાઓને નાશ્ન કરવામાં અસમથ' થવાય, તો ગુરૂ કે માને 
વિતવી પહેલાં સાંસારિક વાસનાગોને। નાશ્ કરાવે! પછી શ્ચિષ્ય બતે. 

આાસન-દભ'તા આસને ખેસી માનું" ખ્યાન-ભજન કરતા જે 


શાંતિ મેળવીશું તેટલી ચાંદીના પાટલે કે ઉંચી મખમલરની ગાદીએ 
મેસીને ભજન કરવામાં શ્વાંતિ નહિ મળે. 


તપસ્વી-પાણીમાં વઠાણુ તરે છે, પર'તુ વહાષ્યુમાં પાણી ભરાતાં 
તે ડૂબી #નય છે આવી રીતે આપણે સ'સારતા મહાજળમાં રહો 


રાઝીએ પર'તુ તે મહાજળ આપણામાં ન ભરાય તેટલું સાચવવાનુ . 
આવી રીતે રહેનારને મહાન તપસ્વીજ માતે. 


ખઓળીખાણ-માનો ભકત દશે તેજ માતા ભક્તોને ઓળખી 


ચકશે, ચેર, બારને ઓળખી શકે છે, શાહુકાર ચાહુકાગને મી 
શકે છે તેમ માના બાલકો માટે છે. 


મસ્તી-પિતા કરતાં માતા પાસે પ્રાથના કરવાની વિશેષ સગવડ 
છે માટૅજ માના બાળકો માનુ તામ લેતાંજ મદમસ્ત બની ય છે. 
 અળન-મા પાસે ધાવ બાલકતી માફક અત્રપાત કરવે, એજ 
ભક્તનું બળી છેં, 
કીઝ 


ભગવતી ભકિતરસનુ અતિ ઉપપાગી વાચન અપ'તી 


વષ-૫ શક્તિ “ગ્રથમાળા” વા. લઃ ૨ 3) 


:: ચાલુ પાંચમા વર્ષ"નાં ચાર પુસ્તકે! :: 
પ્રથમ પુસ્તક- માનેશ મહિમા ભાગ ૩ જે 


૬ર કાવ્યો તથા સમશ્લે।કી દુર્માપાઠં, ત્રી અન્નપૂર્યૌં સ્તોત્ર ને 
મતનીય પ્રાથ્રના વિગેરે સાથે. 
છૂટક મૂશ્ય ૦-૪-૦ પેો।. ખ, ૦-૧-૦ જુદુ 
બીજી પુસ્તક- ભગવતી શકતનારી 


જેમાં ભકતખ્ફેનોનાં ભકિતમય જવનચરિત્રે! છે. 
છૂટક મૂલ્ય ૦-૬-૬૦ પે।ા. ખ. ૦-૨-૦ જુદુ 


ત્રીજી પુસ્તક- સાઈ પત્રાવલી 


માછઇભકિત સંબંધી વિધવિધ વિષયોને છઠણુતા અનેક માતનીય પત્રે।. 
છૂટક મૂલ્ય ૦-૨-૦ પે।. ખ. ૦-૧-૦ જુદુ. 


ચાય પસ્તક- સાની વાણી ચાને ઉપદેશામૃત 


માની કૃપાથી માકપ્રેમીઓને માનીવાણી સાંભળવાની 
અસુલ્ય તક સાપડે છે. 
છૂટક મૂલ્ય ૦-૬-૦ પો. ખ. ૦-૨-૦૩ જુદુ. 
શ્રેયમ ળાના માહક થનારને ફેમ ૧) માં આ ચારે પુસ્તક ઘેર બેઠાં મળશે. 


લખેઃ-શપ્રી શકિત સાહિત્ય મ'દિર સ્ટેશનરોડ, નડિંઆદ 











તૈયાર છે ! શકિત ગ્રેસીએતનુ' પવિત્ર પુસ્તક તેયાર છે ! 
હા 8. ક 7િ 

: શ્રી ગુજરાતી ચંડીપાઠ : 

'વિશેષતા વિભાગ સાથે [સચિત્ર] આજૃત્તિ ત્રીજ 

૦ ગુંજરાતી લીપીમાં શ્લોક અને સરળ બ્ભાષાંતર છે. 

૦ પાઠ કરનારને સમજણુ પડે માટે તેતી સમજુતી છે. 

૦ વિશેષતા વિભ્રાગમાં પ્રથમની આજૃત્તિ કરતાં નીચેતા વિષયે 
વધારાના છે. (૧) મત્રી સૂકત અથ સહિત (૨)ત્રાગ્વેદોકત દેવી 
સકત અથ સહિત (૩) પ્રતેક અધ્યાયના પ્યાનમ-ત્રો (૪) 
અગ લા ને શક્રાદયના મ'ત્રોના કેટલાક સરળ તિહ્ધિ પ્રયોગે। વિગેરે, 

૦ શી દુર્ગાસસશતી મહ!ય'ત્ર સાથે તતદુમાં તથા પાઠ અંગેનાં ચિત્રો 
મળી કુલ ૨૬ ચિત્રો છે. 

* પૃઇ સખ્યા ૩પર, ગ્ઞેજ કાગળ ને વિશેષતા વિભાગ તથા 

ચિત્રો દરેક્રમાં સરખાં છે. માત્ર પૂઠામાંજ ફ્રેરફારી છે. 

સાદ્‌ પુઠું' કપડાનુ' પુઠુ' રેશમી પુડુ' 

૦€--૧૨--૦ ૧--૦--૦ ૨૧--૪--૦ 

પો. ખ. ત્રણ આના દરેકના જુદા. 
નાંધ-જે પૂઠાનો પાઠ જેઇતેો હોય તેતી કીં'મત સાથે પે. 


ખમ ના ત્રગુ આના ઉમેરી મતીઓડર કરવે।, પાઠે વી. પી. યથી 
મોકલવામાં નહિ આવે. 


લખોઃ-શ્રી શાકત સાહિત્ય સ'દિર, સ્ટેશનરાડ-નડિઆદ. 
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શ્રી શકિત સાહિત્ય મદિર, સ્ટેશનરાડ-નડિેઓઆદ 


